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Egy miilt szazadi gimnazista olvasonaplojabol 9.
A. J. Cronin: A mennyorszag kulcsa ', e &

A konyv elolvasasa mély lelki élményt
jelentett szamomra. A regény kozponti alak-
ja, Chicholm péter kissé furcsa ember, de
aki egész életén keresztll Krisztushoz és
egyhazahoz hiiséges, faradhatatlan, bator, a
nehézségektdl meg nem
rettend hose a torténet-
nek. Megtudjuk rdla,
hogy sokat viaskodik
oénmagaval, a hirtelen,
gyors elragadtatasra
hajlamos természetével.
Eletét, munkajat végig-
kiséri az allando klzde-
lem és nélkulozés, de a
tavol-keleti missziéban nem akar pénzen és
megvesztegetések altal hiveket toborozni.
Tiszteletben tartja a szomszédos methodista
missziot, s6t egy id6 utan jo baratokka is
valnak. Nagy gonddal iigyel felnétt hiveire,
de foleg a kicsinyek keresztény nevelésén
faradozik. Kiilonosen védi Oket a bandita

harcosok tdmadasai idején.

Kezdetben elszomoritja Méria Veronika
apaca-fonokasszony biiszke, fennhéjazo,
s6t lenézd viselkedése. A pater tlirelmes
magatartasa, odaadd lelkisége azonban
képes megvaltoztatni a méltatlan helyzetet,
¢és jo baratokka, s6t munkatarsakka is lesz-
nek a rajuk bizottakért végzett feladatok
soran. Leleményes egyéniségével mindig
készen all arra, hogy mindenkor, minden-
kinek segitséget nyu;jt-
son. T¢rit6 tevékenysége
soran sok emberbaréti
tevékenységgel is segiti
a mindenkori kornye-
zetét. A teljesen hiany-
z6 egészségugyi ella-
tas kozepette korhazat
alapit, orvosi rendel6t
telepit betegelnek gyogyulasi esélyeinek
javitasa érdekében. Mindenkin, minden
tekintetben segiteni akar, de kiléndsen a

—

| ...
gyerekekkel foglalko- -
zik nagy felel6sséggel.
Igyekszik megdvni dket -?Qi- ! \
a kornyezet sulyos testi-lelki veszélyeit6l,
neveld munkajaban nem az elmarasztalast,
a vétkek miatti bintetést tartja hasznos és
eredményes nevelési modszernek, hanem
a dicséret az elismerés a megbocsétés
¢hinség idején lehetdséget teremt arra, hogy
ingyen ebéddel és élelmiszerosztéssal hoz-
zajéruljon a nehézségek tuléléséhez.

Amikor misszios szolgalatanak végéhez
ér, atéli azt a lelki 6romot és sikert, amit
a Gondviselés segitségével elért, és ezért
meghatddott érzésekkel és konnyezd sze-
mekkel aldja meg hiveit. Tanli vagyunk a
kényv torténete nyoman annak, hogy egy
odaadott élet hogyan lehet a mennyorszag
kulcsa, amely kitérja az érokélet boldogitd
kapujat.

Csermely Tibor

Ritka 6rome az embernek, ami-
kor ralel régi ismerdse eddig
rejtett kincseire, melyeket a
Varosmajor Miivelddési haz
fotokiallitdsan a kozelmultban

elodazta kozlését.
*kx

az egyik megyei Ujsag 4 5 évig

— Ugy j6 tiz évvel ezelétt

mutatott be. Gondolatait, régi
és Ujabb képeit a facebookon
mostandban teszi kozzé - 79
évesen. Erdemes ,rékattanni”!
(E.T.)
*hkk

— Az életem folyaman szinte
nem volt a Bereg vidéknek,
Karpataljanak olyan szeglete,

ahol gyalogosan, kerékparral,
motorral vagy gépkocsival
meg ne fordultam volna, akar
tobbszor is. Akit, amit szeret
az ember, szeretheti, nézegeti,
gyonyoérkodik benne. En igy
vagyok vele, szeretem feltéte-
lek nélkil. Pedig a csaladunk
magyarként itt szenvedte el az
életiink legnagyobb tragédiait.
Mindezek ellenére szerettem.
S ha tavol voltam, gondjaim
voltak, ragondoltam, hogy eny-
hitsem a feszliltségem.
*k*

— Az 1980-as évek elején,
marciusban fotos tdréra indul-
tam a beregszéaszi hegyre, ott
talalkoztam ezzel a nem min-
dennapi latvannyal, aminek a
természetvédelmi mondaniva-

tagjai voltunk az egyik nyiregy-
hazi nyugdijasklubnak. Aztan
valahogy kikoptunk onnét.
Abban az id6ben késziilt a foto,
amelyen a kedves feleségem-
mel vagyunk lathatok. Az alko-
tojara, sajnos, mar nem emlék-
szem.
*kx

— Nem az a lényeg, hogy
milyen zeneszerszdmunk van,
hanem az, hogy azon milyen

dalokat, énekeket, zenesza-

mokat jatszunk mint ahogyan
fejunk mérete sem szabja meg
életlink értelmét, hanem az,
milyen gondolatok téltik ki,
és azok mennyire szolgaljak
magunk és masok boldogsagat.

*k*k

— Iméadok a természetben
koborolni, gyonyorkodni abban
a rengeteg eld szépben, ami
korulvesz benniinket, amit
nehéz szavakban megfogal-
mazni. Kozben szomorkodom
és aggédom, hogy mindezt az
orokséget, amit Istentdl kap-
tunk, mennyire nem becslljik
és értékeljilk. Hogy a tuddsok
és kutatok figyelmeztetései
ellenére sem vagyunk képesek
valtoztatni rossz szokasainkon,
és szamolni a kdvetkezmények-
kel, mikozben értelmes lények-
nek tekintjik magunkat.
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Peldatimutat;

December 20-dn, az ¢év utolsd
kozgyilésén Nyiregyhaza Varos-
ért Bencs Kalmén-dijjal ismerték
el Lendvai Zoltdn, az Aranykor
Nyugdijas Klub vezetdje és a Szent
Istvan Nemesi Rend Elsé Alapit-
vanyanak egyik alapit6 tagja mun-
kajat. Lendvai Zoltan alapitvanyi
munkajaval szamtalan hataron tuli
szervezetet segitett az elmalt évek-
ben. A renden belili koz0sségi
tevékenység szellemében rendsze-
resen tAmogatast és segitséget nyuijt
raszoruld, nehéz sorsu csaladok-
nak. Az alapitvany és az Aranykor
Nyugdijas Klub koz6sen, palyazati

forrasbol és gytijtésbdl tobbszor is
segitett a raszoruléknak. Meghata-
roz6 szerepet tolt be a klub életé-
ben. Csaladapakeént és nagyapakeént,
lelkiismeretességével, odaadaséval
¢és segitokészségével példat mutat a
klubtagok ¢és a kdrnyezetében ¢élok
szamara is.

Bronz eml

ekplakett

Dr. Kovacs Ferenc, Nyiregyhaza pol-
garmestere a Nyiregyhaza és Térsége
Nyugdijas Sz6vetség linnepségén — a
megyehaza Bessenyei termében -
kdszontotte a kerek évfordulés szi-
letésnaposokat. Az eseményen Szluk
Istvén, a Fegyveres és Rendvédelmi
Szervek Nyugdijas Szervezetének
vezetéje a ,,Nyiregyhdza Varosért”
Bronz Emlékplakett elismerést vehet-
te at. (Foto: Szarka Lajos)

Varjak az idoseket!
A Nyiregyhaza Varos Idésiigyi
Tanécsa — az elmdlt évihez hason-
I6an — az idén is fogaddorakat
tart a Moricz Zsigmond konyvtar
foldszinti helyiségében azzal az
eltéréssel, hogy minden hétfon 14
és 16 Ora kozott varjak a varosban
¢16 nyugdijasok javaslatait, észre-
vételeit.

Tisztelt
klubvezetok!

A Nyugdijasélet és a Genera-
cionk ezentdl minden hdnap
utolsd keddjétél vehetéek at
a SzOvetség Varosmajor u. 2.
szam alatti irodajaban 9-12 o6ra
kozott.

minden érdekl6dd szamara

Fellgyelet 4400
(&

Fogyasztavédelmi tanacsadas

vetség Varosmajor u. 2. szam alatti irodajaban.

Telefon: 42/414-146, 30/3540-456

Ivan Laszlé fogyasztovédelmi szaktanacsado
Fontos cim: S5z.-5z.-B. M.-i Kormanyhivatal Fogyasztovedelmi

Hatzel tér 10. Telefon: 42/500-694

szerdan 9-t6l 13 oraig a Szo-

Nyiregyhaza,
_J

JOGSEGE
570 I.GAI.A

Ingyenes jogsegélyszolgalati lehet6ség minden paros héten, pénteken
14-16 ora kozott, a Nyiregyhaza és Térsége Nyugdijas Szdvetség
irodajaban.

Helyszine: Nyiregyhaza, Varosmajor u. 2. (Civilhaz), foldszint 4.
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Tisztelt Olvaso!
Wass Albert egyik irasabdl idézek:
,, Télen a korisfa szamvetést készitett magarol. Megmérte a
foldet, amit a gyokereivel atolelve tartott. Megmeérte magat,
hogy az évek hosszi sorain dt mit gyujtott évgyiirii koze,
mennyi vihart és mennyi fagyos éjszakat, mennyi napsuga-
rat és mennyi maddrdalt és mennyi viragillatot. Es végiil
megmeérte feje folott a magassagos eget, kereken, amit csak
képes volt belatni, s ami orokké mozdulatlanul orkédatt
folotte, mint egy gazdag, josagos apa.”
megyei nyugdijas szovetség elndksége, hasonldan a
Jkérisfahoz”, elkészitette — és a kovetkezé szamaink-
ban kézreadja — szamvetését, eredményeit. Most azonban
a jovobe tekintiink.
Ai eléttiink allo esztendd munkajanak alapjat a minden-
ori éves munkaterv képezi. Az éves terv a megye idés
tarsadalmi rétegének sziikségleteit, igényeit, de elsésorban
érdekeit tilkrozi. Ezen érdekek képviseletének, megvalosita-
sénak eszkoze az dsszefogas, Osszetartas.
Szerencséseknek mondhatjuk magunkat, mert tovabbra
is szoros képviseleti és egytittmiikddési kapcsolatunk
van a Nyugdijasok Orszégos Szovetsegevel a Megyei
Onkormanyzattal a Nyiregyhaza és Térsége Nyugdijas
Szovetséggel és mas civil szervezetekkel.
Az er6forras-tamogatas azonban 2019-t6l az eldzetes
informaciok szerint gyengilni latszik. Megcsappant
az orszagos palyazati lehetdséglink, ami megneheziti a
megszokott, szinvonalas, igényes rendezvenyszervezéseket.
Keresniink kell azokat a tamogatdkat, akik évek ota kivo-
nultak életiinkbdl.
egitéléstink szerint telepliléseink nyugdijas szerveze-
tei eddig is nagy odaadassal tamogattak kézos céljain-
kat. Bizunk benne, hogy ez a jovoben is valtozatlan marad.
Tisztelt Olvaso!
Nem szeretnék tal pesszimista hangulatu ,,évnyit6t” kdrvo-
nalazni, de az igazsagot sem szeretem ,,véka ala” rejteni. Az
optimizmusom tovabbra is megmaradt. Az elndkség és a
magam nevében is igérhetem, hogy minden lehetéséget fel-
kutatunk, mindent vallalunk a tovabbi eredményes munka,
a vallalt éves munkaterv megvaldsitasa érdekében.
A sikeres egyiittmiikodés, tamogatdink visszanyerése remeé-
nyében az alabbi ismeretlen szerzd bolcsességét osztom
meg Onnel:

»INe menj elottem, mert nem tudlak kovetni. Ne gyere
maogottem, mert nem tudlak vezetni. Gyere mellettem, és
légy a Tarsam’.

11z elnikiség nevében jo-egészaégelt,
boldog, békés, sikerekben gazdag
Uj ével kivanok minden tagunknak
és olvasonkinak.

Csikai Sandorné alelnok
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A nyugdijasok orszagos hetilapjanak
tartalma igen valtozatos, bar f6 tartalmat
az orszag nyugdijas egyestleteinek éle-
téb6l meriti. Megyénk eseményeibdl a
Csengeri Nyugdijas Szeretet Egyesiilet
beszamolojat kozli. Nagy megbecsiilése
megyénk nyugdijas mozgalmanak, hogy
elndkiinket, Roman Demeterné Magdikat
orszagos alelnokké véalasztottak, munka-
jahoz itt is sok sikert s j6 egészséget
kivanunk! (E.T.)

A Gyertyafény

emlékmivének
koszoruzasan
Nyiregyhazan,
a Vaci Mihaly
Kulturélis
Kozpontnal.

Nyugdijas Egyesilet
tagjai Vaci Mihaly

Jo szivvel nyujtott
segitd kezet a Dialog

Az els6k kozott ajanlott segitséget
— ruhanemiket, labbeliket, tartés
fogyasztasi cikkeket - lapunkon
keresztil az otgyermekes kéki csa-
[ddnak a nyiregyhazi Dialoég Nyugdijas
Egyesilet tagjainak nevében Kardos
Laszloné, a szervezet elndke. Az értel-
miségi id6s emberekbdl allo, 1995.
februdrja 6ta m{kodd klubot mindig
is az osszetartds és a segit6készség
jellemezte. Annak idején a Zold Iro-
dahdzban Ult 6ssze néhany nyugdijas
Papp Gabor akkori elndk vezetésével,
igy alakult meg, majd [étszdmaban
és programjaiban is egyre gazdagab-
ba valt a Dialég egyesulet.

150 éves a Josa Andras MUzeum

Aki hallja ezt a nevet — J6sa Andras — az az emberre és a mize-
umra gondol itt, a megyénkben. Josa Andras Nagyvaradon
sziletett, (1834-1918) koranak polihisztora volt. Orvos és nép-
rajzos, régész, mizeumvezeto. El6szor Nagykalléban (1868-
ban) rendezett be két szobat, és ott helyezte el az dsatasok
soran eldkerilt anyagokat. 1875-ben Nyiregyhazara helyezték
amegye székhelyét, s ide jott a mizeum is. Az egész megyében
végzett dsatasokat, nagyon j6 eredménnyel.

Vizszintes: 1. A mizeum t6bb idGszaki kidllitast is készit, de
mellette allandd ... meglétével lehetdvé teszi, hogy J6sa And-
ras, Krody Gyula, és a nyiregyhazi huszarok életét mindig fel
lehet eleveniteni. 12. Egyfajta butorral kereskedd. 13. Németorszag
nyugati részén lévé telepUlés (Ohle) a Lenne folyd mellett. 14. Nekem
nyujtottdl. 16. Elektrokardiograf. 17. RGf, lefejezve. 19. Nemiitt. 20. Temp-
lomi fohdsz. 21. Az ezUst vegyjele. 22. Eltaldlta. 24. Lallazik. 25. OO.

26. Az asztécium vegyiele. 27. Faszesz. ...alkohol. 28. A tévolabbi. 29.
Darab egynem( bet(i. 30. Sokat beszél. 31. Sapadd, egynem( betdi. 32.
QV. 33. Vitatott. 34. Bizalmas kdszénés. 35. Vladimir Nabokov kedves
regény hGsét, ... keressik. 36. Lasd ott, réviden. 37. Rontgen rdviditve.
38. Gésa, hangzdk nélkil. 39. A —nél parja. 40. Behatd, felezve. 41. OA.
42.Néma radir. 43. Japan auto(-s). 45. Muzsika. 47. Id6sebb. 49. Kez-
detben, ... gyljteményre koncentralt.

Fiiggdleges: 1. A —ka parja. 2. A felsé Tiszaba 6ml6 kis folyd. 3.

NGi terhesség, ... allapot. 4. Német n6i név. 5. Néma Léna. 6. IOL. 7.
Telesport réviden. 8. Dragall. 9. Az oxigén és a higany vegyjele. 10. Kazal
Laszl6. 11. A vizszintes 49. anyagaval a ..., vezetd helyen allt a

Szerkesztette: David Jozsef

muzeumok koz6tt. 12. Gy(jtomunkajat, leginkabb a foldmiivesek és ... emberek segitették. 15. Keresztl. 16. Elektronikus levél. 18. A nagykalloi
korhazban, ...i rangban volt. 20. ErdGgyérités. 21. Nemcsak gyUjtotte az anyagot, rendszerezte is, de ...ja is volt a mizeumnak. 23. Somogy megyei
telepilés. 24. Foldbe rejt. 27. Valtozik a hangja. 30. Kortars szinésznd (Enikd). 31. Sziria hangzok nélkil. 33. Gyerekek kedvenc, csokoladé tojasa. 34. Semmikor.
36. Hust tartdsit. 40. Fanyar iz0 gyimélcs. 42. RNS. 43. Ozonvizi hajos. 44. Nemzeti Alaptanterv, rviden. 46. Jend hangzdi. 45. KG. 48. Bibi fele.

Bekiildendd: a vastag betiis sorok megfejtése. A bekiildési hataridé: 2019. febtuar vége. A megfeijtés bekiildhetd e-mailban is
a nyudijaskor@gmail.com cimre. A helyes megfejtést bekild6k kozott jutalomkonyvet sorsolunk ki.

A novemberi keresztrejtvény megfejtése és nyertese: Vizszintes 1: Az ostoba egy jo konyvet sem
Figgoleges 14: ismer, az okos egy rosszat sem. Nyertes: Molnar Ferencné, Nagykallo.
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Vannak dolgok, melyek nem tetszenek. En
mar csak ilyen vagyok, kimondom (leirom),
ha valami faj, vagy nem értek vele egyet.
Kezdem a kiilonbozé idéjaras eldrejelzd
»haptarkészitdkkel”, akik hosszabb tav-
ra josolnak. Par éve Karpataljan araszolt
veliink az autdbusz a havasok felé, a Nagyag
kdzelében. Egy tisztason megalltunk kicsit
mozogni és egy éppen ott baranyokat legel-
tet6 id6s batyust az idegenvezeté megszo-
litott: batyam, lesz es6? Ragyogod napsiités
volt, s az 6reg a kalapjahoz tette a kezét és
messzire nézett. Jott a kurta valasz, hogy
lesz. Aztan még mentiink vagy 20 kilométert
és a Szinevéri- tdhoz menet- és jovetben is
csepergd es6 volt. Honnan tudta a kisoreg,
nem tudom. Rovid tdvon pompas ilyet meg-
érezni. Andras napjan, amikor a szomszédo-
mat felkdszontdttem, mondtam neki: figyeld
meg, igaz lesz-e a te napodra megjésolt
népi mondas? ,Ha Andrds napjan fagy
van, karacsonykor esé lesz.” Mit mondjak,
24-én esett az esd, akar el is lehetne fogad-
ni. Végil is oda akarok kikecmeregni, hogy
itt a Karpat-medencében kiiléndsen nehéz
pontosat leirni még egy hétre is, nem egy

honapra vagy évre. Vajon egy mezdgazdasz
merne erre alapozva tervezni vetést vagy
betakaritast?

A masik még fajstlyosabb szamomra,
melyben gy érzem jomagam is ,érintve”
vagyok. Nemrégiben tudtara adta mindenki-
nek a sajto: ,,Eliitott egy lanyt egy 82 éves
ember és otthagyta”. A piszok, mondom erre
és még hozz4 azt is, hogy bortont neki. Na,
de azért nézziik meg, hogy csak a megyénk-
ben el6forduldé — és sajnos nagyok sok
— személygépkocsis baleseteknél ,,milyen
a résztvevok évjarata”? Kideriilne, hogy
huszonévesek, vagy harmincasok vannak
tobbségben. Miért kell akkor csak egy nyug-
dijast kiemelni? Azt mondjak, hogy ,,a né
orok”. Tudom, hogy a kettd6 nem ugyanaz.
A gépkocsivezetést nem korlatozza a felsé
kor, mindenkire vonatkozik a KRESZ, a
figyelem és a fegyelem az utakon!

A multkoriban, még oktober tajan az
egészségiigyi kozépiskola eldtt parkoltam
le és mentem az SZTK-ba. Ingyenes a par-
kold, mér kora reggel dugig van. Aztan gy
dél kéral, mikor mar vége van a tanitasnak,
akkor mentem a kocsimért. A Csalad uttol

(3 4
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baktattam a parko-
16 talso végén 1évo
kocsimért. Harom
kocsi szembdl kifelé [
felbogetett motorral, il
mintha rally palya lenne, iszkolt kifels.
Suhanc gyerekek iiltek benne, vélhetéen
volt jogsijuk nekik is. Az ilyeneket lehet
tobbszor a kozlekedési baleseteknél latni,
nem idds urakat. Elhiszem, hogy ,hirérték
az”, ha egy id6s ember kovet el sulyos koz-
(ti balesetet, de a statisztika nem hazudik.
En kikérem magamnak, hogy az orvoson
kivil barki kétségbe vonja az alkalmassa-
gomat. Nekem kell a kocsi a piacra, a teme-
t6hoz, a templomba, meg néha az unokahoz
Debrecenbe, vagy néha kirdndulni Tokajba.
En gy lattam, hogy egyesek komolyan
veszik azt, hogy aki mar oreg, az tegye le
a kocsit. Nem akarom letenni, mert érzek
mindent Ggy, mint hajdanan. Igenis, a gene-
raciokat ne ugrasszak ossze!

Higgye el akarki, még 100 évesen is
vezethetnek személygépkocsit, mert e téren
a ,,férfi is 6rok™!

Dombdvari Istvan

r

»Néha befelé is kell figyelnink.
Végiggondolni, hogy mekkora utat tet-
tlink meg idaig, és hogy hova tartunk.
Mi az, amit sziikséges hatrahagyni, és
miért kell még egy picit kiizdeni. Néha
meg kell pihenni, de nemcsak azért,
hogy hatrapillantsunk, vagy elore ter-
vezziink, hanem azért is, hogy meg-
C:sodélhassuk a jelent. lgen, élvezzuk

Hangulatok és pillanatok

a friss levegdt és a ropogos vasarnapi
rantott hust, a szellot, ami belekap a
hajunkba a peronon. A reggeli kavé
illatdt és a reggeli harmatot, ahogy
megcsap, amikor Kilépsz az ajton...
Elvezni kicsit a poénokat, és hangosan
nevetni rajtuk, és egy jo zenére razni
a csipénket, nem baj, ha viccesen
festlink. Szdval, igazdn megélni a pil-

lanatot, a mostot, a szépet, a jot, de a
rosszat is ugyantgy. Es bizony néha
kicsit egyedil kell lennink 6nma-
gunkkal, figyelniink kell befelé, hogy
a folyton mozgasban és haladasban
Iévo testiinket utolérhesse a lelkiink,
hogy Ujra eggyé, egésszé valhassanak,
és minden rendben legyen megint.”

Agardi Zsoka
- J,

Js tudni: Végrendelet (6.

Milyen esetekben hatalytalan a vég-
rendelet?

1.) Visszavonas A végrendelet visszavo-
nasa barmely formaban torténhet, a Iényeg,
hogy kifejezett nyilatkozattal keriiljon ra sor.
A visszavono nyilatkozatra is a végrendelet
tételére vonatkoz6 szabalyokat kell alkal-
mazni. Ha az 6rokhagyo tobb végrendeletet
tett és azok kozil a legutolsot visszavonja,
a korabbi végrendelet hatélya feléled. Visz-
szavonassal a végrendelet részben is hataly-
talanna tehetd.

2.) Uj végrendelet tétele Uj végrendelet
tételekor a koradbbi végrendeletet vissza-
vontnak kell tekinteni (hallgatélagos visz-
szavonas). A Kuria allaspontja szerint csak
az érvényes (j végrendelet hatalytalanitja a

korabbit. A megsemmistilés csak az eredeti
végrendelet vonatkozasaban relevans. Nem
sziinteti meg tehat az irasheli maganvégren-
delet hatalyat az okiratnak a végrendelkez6
akaratan kiviil allé okbdl torténd megsem-
misiilése vagy eltlinése, kivéve ha ebbe
az o6rokhagyd belenyugszik. Ha azonban
a dokumentum az 6rokhagy6 birtokaban
maradt, de nem keriil elé, az ellenkezd
bizonyitasaig azt kell feltételezni, hogy az
Orokhagy6 azt megsemmisitette.

3.) Visszavétel A kozjegyzénél letett
maganvégrendelet hatalyat veszti, ha azt a
végrendelkez6 visszaveszi, kivéve ha a letett
irat az irasheli magéanvégrendelet kellékei-
nek egyébként is megfelel. A visszavételrdl
a kozjegyzo feljegyzést készit, amelyet a

rész)

végrendelet letétbe helyezésérdl szolo jegy-
z6konyvre vezet ra.

4.) Idémulas A szdbeli végrendelet hata-
lyéat veszti, ha az 6rokhagyo a szébeli vég-
rendelkezés feltételéil szolgald helyzet meg-
szinése utan megszakitds nélkiil legalabb
harom hdnapon at nehézség nélkil alkotha-
tott volna mas alakban végrendeletet.

Mi a killonbség a végrendelet érvény-
telensége és hatalytalansaga kozott?

Hatalytalan végrendelet esetén a végren-
delet érvényesen létrejon, de egy késobbiek-
ben bekdvetkez6 jogi tény miatt nem valtja
ki a szandékolt joghatast.

Folytatas a kdvetkez6 szamunkban
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, Eletiink minden, mégoly apré epizédjaban is minden benne van, az is, amit mar magunk
maogott hagytunk, és az is, ami még var rank”.

988-at irt a nyugdijasok torténe-

lemkonyve, ekkor tomorilt orsza-
gos szervezetbe a nyugdijasok
kdzbssége. A Nyugdijasok Orsza-
gos Szovetsége 2018. december
12-én Ginnepelte megalakulasanak
30. évforduléjat.

A szdvetség 30 éves fennallasa 6ta alap-
szabalyban rogzitett modon, kovetkezete-
sen szolgalja a nyugdijas korosztaly élet-
mindségének javitasat. ,,Célunk a nyug-
dijasok, illetve az idéskortak érdekeinek,
valamint emberi, &llampolgari jogainak
képviselete és védelme mellett a tarsadal-
mi megbecsiilésiik erdsitése, egészségiik,
kulturdlis és sport szlikségleteik kielégi-
tése, tajékozottsaguk ndvelése, biztonsag-
érzetiik jobbitdsa, végsd soron a testi, lel-
ki, szellemi jélétik szolgalata. Mindezen
tevékenységgel azt kivanja elérni, hogy
az Otven éven feluliek jobb életle-
hetéségekhez jussanak™ (idézet az
alapszabalybol).

A szovetség tevékenységét elso-
sorban 130 ezer f0s tagsaga — mely
megkdzelitdleg 1500 kozos-
ségben, mintegy 700 tele-
pllésen van jelen — koz-
vetve pedig a tébb mint
2 milliés generacios
népesség szolgalata-
ban végzi.

A jubileumi
emlékilésen a szi-
nes miisor utan elis-
meréseket adtak at.

Megyénk is érintett
volt az elismerések odaité-
lésében.

(Nicolas Barreau)

Erdélyi Tamas, a ,,Nyugdijasélet” volt
foszerkesztéje Pro Senior (Idésekért)
kituintetést kapott.

Schmidt Palné, a megyei szbvetség
elndkségi tagja kimagasld munkajaért disz-
oklevelet és kdnyvet kapott.

A Szenior Mozgasprogram éves ered-
ménye alapjan Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye az elsd helyezést érte el. Az elis-
mer$ emlékplakettet €s oklevelet Roman
Demeterné elndk asszony vette at. Ugyan-
csak Oklevelet kapott a Szabolcs-Szatmar-
Bereg megyei és Nyiregyhaza és Térsége
Nyugdijas Szdvetség a Generacionk maga-
zin terjesztésében élenjaré munkaért.

Az (nnepi megemlékezés mellett az
emlékiilés a nyugdijasok jelenlegi hely-
zetével is foglalkozott. Ezzel kapcsolat-
ban az ismertetett, megvitatott és 82 ezer
nyugdijas képviseletében elfogadott
nyilatkozatot mellékelem.

- Meggy6zddésem, hogy a
W NYOSZ vezeti és tagjai munké-
juk soran az alabbi idézet szellemi-
ségét valljak:

,,Az élet olyan, mint a
tenger, (...) melyet sok-
féle szél, vihar szant
vegig s az a bolcs, aki
bizton tudja vezetni
élete kisded hajojat
a viharverte habo-
kon”.
(Henryk Sien-
kiewicz)
Csikai
Sandorné

_-
'.@

Részlet az Emberi Jogok Egyete-

mes Nyilatkozata 25. cikkelyébdl:
.Minden személynek joga van sajdt maga és
csalddja egészségének és jolétének biztosita-
sdra alkalmas életszinvonalhoz, nevezetesen
élelemhez, ruhdzathoz, lakdshoz, orvosi
gondozashoz, valamint a szikséges szocidlis
szolgéltatdsokhoz, joga vana...... betegség,
rokkantsdg, 6zvegység, Gregség esetére szolo,
valamint mindazon mds esetekre sz6l6 biz-
tositashoz, amikor [étfenntartasi eszkozeit
akaratdtol fuggetlen korilmények miatt
elvesziti.”

NYILATKOZAT,

melyet a Nyugdijasok Orszagos Szovetsége
fennallasanak 30. évforduldjara rendezett
Unnepség résztvevoi aldirdsukkal igazolva
fogadtak el:

Magyarorszag Kormanya, Magyaror-
szag Parlamentje, mai és leendé nyug-
dijasok!

Tekintettel az Emberi Jogok Egyetemes
Nyilatkozata 25. cikkelyének tartalmara —
valamennyi dontéshozd figyelmét felhivjuk
arra, hogy az idds tarsadalom elszegényedé-
sének, elnyomorodasdanak, leszakadasanak
vessunk véget, a méltd idGskor megélésé-
nek lehetGségét minden magyar idéskor(
szdmadra biztositsuk. Torténelmi tettként
mindsitjik, ha azokért 6sszefogds sziletik,
akik mar magukért nem tudnak erejukon
felUl tenni, és az érintettek egy asztalhoz
Ulve, kdzos megegyezéssel kimunkaljak az
id6skori elszegényedés meghaladasanak
madjat.
Nem szamokat, ardnyokat, mddszereket
ajanlunk, kérunk, hanem férumot! Lehetd-
séget arra, hogy megfeleld szakértelemmel,
informaciéval rendelkez6k mikoddképes,
fenntarthato és elfogadhaté/tamogathatd
megoldasokat kinaljanak a ma még kilatas-
talan helyzetben [évé kortarsaink életmind-
ségének javitasara.
Ezeket a gondolatokat onnan Uzenjunk,
ahonnan kell (vagyis ahol a kortarsi sokasag
van, nem az utcarol) és azoknak, akikre tar-
tozik: a dontéshozéknak és a kortarsaknak.
Budapest, 2018. december 12.
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gondnok személyérél a gyamha-
tésag dont, az érintett hozzatar-
tozdéi jonnek szamitasba.

Mindenki maga tudja a legjobban, mi
az, ami szolgalja az érdekeit, és mi az, ami
nem. Eléfordulhat azonban, hogy az ember
tartésan leromlott fizikai vagy szellemi alla-
pota, idds kora, esetleg szenvedélybetegsége
miatt kerll olyan élethelyzetbe, amikor nem
tudja az tigyeit a megfelel6 gondossaggal
intézni. Az érintettekre altalaban jellemzd a
betegségtudat hianya, s ezzel dsszefliggés-
ben gyakran eléfordul, hogy kihasznaljak
Oket — fogalmazott Sterné dr. Deak Andrea.
— A gondnoksag ala helyezés célja éppen az,
hogy jogi védelmet biztositson az allapotuk-
nal fogva befolyasolhatd, johiszemli embe-
reknek, nehogy ajandékozasi, vagy kélcson-
szerzddések aldirasara vegyék ra dket.

Teljes vagy id6szakos

— Hosszas korhazi tartdzkodas soran egy
egyediil é16 id6s személynek arrdl is gondos-
kodnia kell, hogy ki veheti at a nyugdijat a
postéstol. Van-e kézeli hozzatartozoja, roko-
na, akire rabizhatja a jaranddsagat, annak
kezelését, illetve mas tigyeinek elintézéset —

hozott peldakat a szovivo. — Szamos hasonlo
esetben segitség egy részoruld személynek,
ha helyette a gondnoka foglalkozik ezekkel
a feladatokkal, a gondnokolt érdekében. A
szovivo elmondta azt is: az a 17. életévét
betoltott személy helyezhetd gondnokséag
ala, aki nem tudja az ligyeit feleldsségtel-
jesen elintézni. Gondnoksag ala kizardlag
birosag helyezhet valakit.

—Alegtobb esetben ezeket az eljarasokat a
gyamhivatal kezdeményezi, de ezt megtehe-
ti az érintett személy kozeli hozzatartozoja
(nagysziilo, sziilé, gyermek) is. Kozvetleniil
fordulhatnak ahhoz a jarasbirdsaghoz, amely
az érintett személy allandd lakdhelye szerint
illetékes — mondta Sterné dr. Deék Andrea.

A gondnok személyérdl a gyadmhatdsag
dont, ahol elsésorban az érintett hozza-
tartozoi jonnek szamitasba, de ha 6k nem
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vallaljak, hivatasos gondnokot rendelnek
ki. Fontos szempont, hogy a gondnok és
a gondnokolt érdekei megegyezzenek. Az
eljards meginditasa utan a birdsag bizo-
nyitast folytat le annak érdekében, hogy
meggy6zddhessen arrdl, milyen szellemi és
fizikai allapotban van az érintett.

A birésag dont
— Ennek sorén vélaszt keresnek olyan
fontos kérdésekre, hogy mennyire tajékozott
az illet6 az 6t érint6 kérdésekben, képes-e az
érdekeit felismerni, és azoknak megfelelden
cselekedni — emlitette a szovive. — E korben
az érintettet és csaladtagjait is meghallgatja
a birésag, s kornyezettanulmany késziil.
Ideggydgyaszati vizsgalatot rendelnek el
az érintett egészségi allapotanak feltarasa
érdekében, amely vélaszt ad arra a kérdés-
re: mennyire tudja az tigyeit megfelelden
intézni. Ennek fliggvényében doént a bird-
s&g a teljes vagy részleges gondnokség
ala helyezésrdl, amit soha nem véglegesen
rendelnek el, mert az érintett allapotat az
itéletben meghatarozott késdbbi idépontban
felllvizsgaljak — mondta Sterné dr. Deak
Andrea.
Megjelent a Kelet-Magyarorszdgban

Eloadas az arubemutatok

Sz.-Sz.-B. Megyei Kormanyhi-

vatal Nyiregyhazi Jarasi Hivatal
Kozlekedési és Fogyasztovédelmi
Fbéosztaly Fogyasztévédelmi Oszta-
lya és a Megyei Rendérkapitanysag
Bilinmegel6zési Féosztalya preven-
cios célu, kozos eloadast tartott
az arubemutatdkkal kapcsolatban
Nyirteleken, a Nyirfa Nyugdijas
Egyesilet tagjai szamara.

Az arubemutatoval egybekotott termékér-
tékesités a hagyomanyos uzleti kereskedés-
tol eltérd kereskedelmi formak egyike, ahol
a vasarlok kiszolgaltatott helyzetik miatt
fokozott védelemre szorulnak. Koéztudott,
hogy az arubemutatdk célkdzonségét az
id6s, nyugdijas koru, betegséggel kiizdd

emberek jelentik. Az id6sebb korosztalyhoz
tartozd fogyasztok jelentds része szemé-
lyesen, tovabba csaladtagjaik, ismerdseik
révén is kapcsolatba kerllt mar arubemu-
tatokat szervezd cégekkel. Az drubemutatot
szervezd és lebonyolitd cégek sok esetben
tisztessegtelen, agressziv modszerek alkal-
mazésaval értékesitik termékeiket. A kiszol-
galtatott fogyasztok érdekeinek védelme
a fogyasztovédelem kiemelt célkitlizése.
2015 decemberében az Orszaggyiilés altal
elfogadott térvénymaodositas szigoru kere-
tek kozé szoritotta az arubemutatés cégek
miikodését.

A jelenség azonban nem sziint meg, a
bemutatdkat szervezd cégek tjabb és tjabb
modszerekkel allnak eld a jogszabalyok
kijatszasara. A meghirdetett arubemutatdkat
ma mar tobbnyire elegans maganorvosi ren-
delének kinézd, bejelentett lizletekben tart-
jak meg. A szervezok leginkabb telefonon
keresik meg az érdekléddket, vagy személy-
re sz6l6 meghivot postaznak. Nagyon fontos
leszogezni, hogy a bemutatokon kdzremii-
kodo6 személyek altalaban nem rendelkeznek
egészségligyi, orvosi végzettséggel, és igy
wdiagnosztizalnak” sulyos, nem egy esetben
halalos betegséget, amely ellen — allitasuk
szerint — csak az altaluk forgalmazott, tobb
szazezer forintba keriilé termék hatasos.

veszelyeirol
Az arubemutatok soran az érdekl6doknek
kiilonbozo 1€zerterapias késziilékeket, 1éze-
res agystimulatort, edénykészletekeket,
alvasrendszereket (takaro, parna, derékalj),
inframatracokat, segélyhivd okosdrakat
kinalnak. Az értékesitett termékek egyre
inkdbb az egészségiigyi vonalra helyezdd-
nek at. A cégek azonban csak az értékesi-
tésrdl szo6lo szerzodés megkotéséig, illetve
a termék atadasaig készségesek. Késébb a
ceg elérhetetlenné valik.

Eppen ezért tovabbra is rendkiviil fontos a
célcsoport fogyasztoi tudatossaganak nove-
Iése, valamint a lehetséges jogsértések meg-
elézése érdekében a témakdrrel kapcsolatos
tajékoztatasuk.

Kozlekedési és Fogyasztovédelmi
Féosztdly
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A nylregyha2| Gyertyafeny Nyugdijas Egyesiilet karacsonya

Fotok: Ferenc Gyuka

Szerényen, de annal nagyobb szeretettel innepeltiik
a ny|rbogdany| Oszikek egyesiilet karacsonyat

A Nyiregyhdzi Rémai Katolikus
Nyugdijas Egyesiilet évzéard karacso-
nyi rendezvényét december 17-én 11
oratol tartotta. Meghivott vendégeink
kdzal Ulrich Atilla alpolgarmester
idvozolte a jelenlévoket, és atadta dr.
Kovécs Ferenc polgarmester Unnepi
Uzenetét is.

Pecsenya Ldszl6,
az egyesiilet elnéke




,Egyuttmiikodve konnyebb!”

2012-ben, azzal a célkitlizéssel hoztuk
létre egyesiletlinket, hogy a koradbban nagy
hagyomdnyokkal rendelkezé viziigyi aga-
zatban dolgoz6 egyesileti tagjaink kdzotti
szakmai és emberi kapcsolatot azutan is
fenntartsuk, hogy aktiv palyafutasunkat
befejeztiik. Tovabbi célunk, hogy az évek
alatt kialakult szakmaszeretetlinket tovabb-
adjuk a fiatalabb korosztalynak. Rend-
szeres informéacidcserével nyomon tudjuk
kovetni az agazat fejlodését, valtozasait.
Ennek érdekében talalkozokat, szakmai
programokat, csaladi napokat szerveziink
az alapszabalyunkban és a kozgytilésiinkon
elfogadott éves munkaterviinkben megha-
tarozott médon. Tanulmanyutakat, kiran-
dulasokat, szabadidds programokat szerve-
zlink. Rendszeresen sportolunk.

Eddig csak a megyénkben ¢l6 volt kol-
légékra és hozzatartozoikra korlatozodott
a ,tevékenységiink”. 2018-ban ugy gon-

doltuk, hogy mas, kdzelebbi megyében €16

vizligyi nyugdijasokat keressuk fel, hiszen
aktiv korunkban akér a mindennapi mun-
kaban, akar vizkar-elharitasi tevékenység
soran rendszeresen talalkoztunk.

Az Opusztaszeri kirandulasunkat hasz-
naltuk fel arra, hogy Utkozben felkeres-
silk Gyulan a KORKOVIZIG Szivarvany
Nyugdijas Klubot, a talalkozét egyiitt-
mikodési megallapodassal erdsitsiik meg,
¢és keretbe foglaljuk a célokat, teenddket.
Szakmai és emberi kapcsolatainkat apol-
juk, s ennek érdekében kdzos programokat
szerveziink. Elsé kozos rendezvényiinket
ebben az évben mi szervezzik.

A gyulai taldlkozénkat megtisztelte
jelenlétével Szab6 Janos igazgatéhelyettes
fomérndk, aki részletes tdjékoztatast adott
az igazgatésaguk munkajardl, a nyugdijas-
klubjukkal val6 jé kapcsolatukrol, és rovid
latogatasunkon végigkalauzolt benniinket.
Nagy ¢lmény volt a kezelésiikben 1évd
Téjhaz interaktiv kiallitasanak a megtekin-
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tése és a régi kollégakkal valé talalkozas.
Ezutdn megnéztik még a véaroshan az
Erkel Mlzeumot, nem hagytuk ki a Szaz-
éves cukraszdat sem, ahol megcsodaltuk a
régi berendezéseket és megkadstoltuk finom
stteményeiket és fagylaltjaikat.

A tapasztalatok alapjan a megallapodéast
évente értékeljuk ,és amennyiben sziksé-
ges modositjuk.

Radvanyi Ildiko,
a Fels6-Tisza Viziigyi Nyugdijas Klub
Egyesiilet elnoke

hirdetett az 4j év hajnalan.

Ragyogott a Napfeny

Lézer- és ,,napfényben” flirdott az Unid étterem vendégtere
szilveszter éjjelén, ahol a Nyiregyhazi Oszi Napfény Nyugdijas
Egyesiilet tartott 1jévkoszontd mulatsagot. Inni- és ennivalok-
ban, na és persze jo zenékben, vidam beszélgetésekben ezuttal
sem volt hidny, a tagsag januar 19-ére potszilveszteri partit
Fotd: Palicz Istvan

Egyiitt diszitettek

Adventi hangulatban Borbanyan, a helyi iskola tanuldival, a
nyugdijasokkal, a NyirVV Kft. gépesitett munkatarsaval és
Bajnay Kornél 6nkormanyzati képviselével.

Mar aszilveszterre

gyurtak...

Szivhez sz016 tinnepi miisorral késziiltek a Gyer-

mekek Héaza Déli Ovoda Pitypang Tagintézményeé-
nek aprosagai a Nyiregyhazi Oszi Napfény Egyesii-
let zenés-tancos évzard rendezvényére. A karacso-
nyi énekeket mesék, versek, majd 6rokzold dalok
kovették, az est vége felé az Abigél suli didkjait is
sikerlt parkettre csabitania az 6rok fiataloknak.
Az egyesiilet tagjai ekkor mar gézerével késziil-
nek az elsd kozos szilveszteri bulijukra, amely

szintén nagyot sz6lt.

Kovdcs Laszléné

NYUGDIJASELET - 2019/01.

Jublleuml elmefrissito

izletes ebéd elfogyasztasat kovetéen a
kornyéken sétaltunk. A szombat délel6tt
is firdozéssel telt, majd megtekintettiik
Keszthelyen, a Festetics kastélymizeumot
és a kocsimlzeumot. Utunkat a Balaton
partjan folytattuk, ahol a kihalt, de igy
is csodalatos toban gyonyodrkodhettiink a
metsz6 hideg ellenére. Vasarnap a hazafelé
utunk végig a Balaton partjan vezetett, ahol
folyamatosan racsodalkoztunk a természet
szépségeire, ami még ilyenkor, a kés6 0szi

Balsai Nyugdijas Egyestlet 6

tagja az Erzsébet-program 2018.
évi szocialis udulési palyazatan
egyszeri idulési tAmogatasban
részesiilt. A Szallashely-Utalvanyt
Hévizen, a Hunguest Hotel Panora-
ma udilében lehetett érvényesiteni.

November 22-én 9 o6rakor nagy izga-
lommal indultunk Utnak. Masnap a reg-
gelit kovetden alig vartuk, hogy a gyogy-
viz kellemes hatdsat megtapasztaljuk. Az

Az Ujfehért6i Aranydsz
Nyugdijas Egyesiilet 38
fével négynapos kiran-
dulason jart Hévizen. A
nagyon szép ido kedve-
zett a szabadid6 hasz-
nos eltoltésére, varost
néztink, firodtink,
kirandultunk Keszthe-
lyen. Nagyon j6l éreztik
magunkat a Hunguest
Hotel Panoramaban.

furi¥a .

Az idén 15. éve miikodo Eziist-Kor Egész-
ségugyi Nyugdijasok Egyesilete is meg-
tartotta évzard Unnepségét a kdzelmultban
Nyiregyhdzan. A Nyiri Fészek étteremben
kulturalis miisorcsokor, ajandék, sok finom
falat és tancra csabitod zene fogadta a volt
korhazi, illetve egészségligyi dolgozokat
és csaladtagjaikat. Mraz Laszloné kdszon-
t6jében biiszkén sorolta, milyen aktiv és
eredményes évet zart a szervezet, értve ez
alatt konyvbemutatdt, eléadasokat, hata-
ron belili és tali kirandulasokat, f6z0- és
sportversenyeket, operettszinhazi és tarlat-
latogatasokat, jeles évforduldk, vilagnapok
kdz6s megunneplését, s végil, de nem
utolsésorban a karacsonyi zenés-tancos
estet. PaliczIstvan

idében is csodalatos. Mindannyian élmé-
nyekben gazdagon értink haza.

Ahhoz, hogy ez a par nap ilyen fel-
hotleniil és kellemesen telt, halas szivvel
mondunk kdszonetet Balsa kozség pol-
garmesterének, Somogyi Szilvianak, aki
végigkisérte kis csapatunkat a kirandula-
son. Rendelkezésiinkre bocsatotta a falu-
buszt, amivel kényelmesen utazhattunk, és
a latvanyossagok felfedezésérdl is folya-
matosan gondoskodott.

Kdszonetunket fejezzik ki a falubusz
balesetmentes vezetéséért Peti Ferencné
kirendeltségvezetdnek.

Szlics Istvdnné, az egyesiilet elnéke
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»Kelet Népe” Sz.-Sz.-B. megyei egyesiilet rendezvénye december 21-én

kincsei

»Szépkortak kincsei” cimmel, szere-
tetvendégséggel egybekotott kiallitast
rendeztink a Kossuth téri reforméatus
egyhazkozség gyulekezeti termében,
ahol az Agapé Hazi Segitségnyujto
Szolgélat altal gondozott, tehetséges
| i iddseink ¢és gyiilekezeti tagjaink alko-
Ht" l' tasai keriltek bemutatasra. Az alka-

lom a templomban adventi ahitattal
kezdddott, majd kiallitas-megnyitoval
és szeretetvendégséggel folytatddott,
végiil koncertet adott a Petri Pengetds
Citera- és Enekegyiittes. Koszonjik a
1élekemeld zenei élményt, a szervezok

aldozatos munkajat és a kiallitasra fel-
ajanlott értékes alkotasokat!

Szervezok

A nyiregyhazi Nyugodt
Eletet Nyugdijas Egyesiilet
otven fével lnnepelt az év
utols6 talalkoz6jan december
18-a4n a Hotel Koronaban. A
generacios innepséglinkdn az
Eszterlanc Eszaki Ovoda (Tas
utcai) Siini csoportja adott
misort. A gyermekcsoport a
karacsonyi el6adast — az alka-
lomhoz ill6 betlehemi 6ltdzet-
ben - jatékosan mutatta be.
Kdszonet Szikszainé Editké-
nek, valamint az 6vondknek,

akik betanitottak az 6vodaso-
kat. Klubunk tagjai mesével
és szavalattal tették még han-
gulatosabbad az Osszejovetelt.
Ezt kovetden koszontottik a
85 éves Lencsésné Marikat,
a 80 éves Nagyné Marikat
és Tothné Anikét, majd a 60
éves évforduldjukat tinnepld
Csengeri hazaspart. A miso-
rok utédn finom vacsoraval és
édességek fogyasztasaval zar-
tuk a j6 hangulati eseményt.
Virdg Gyuladné elnék

Az idosekre leselkedo
veszeélyek

A nyiregyhazi Nyugodt Ele-
tet Nyugdijas Egyestilet meghi-
vasara a varosi renddrkapitany-
sagrél Gurbéan Csaba r. széza-
dos, kiemelt nyomozo tartott
eldadast az idosekre leselkedd
veszélyekrol, konkrét példak
bemutatasan keresztiil. Az el6-
adast nagy érdeklédés Gvezte.

Sokan tettek fel kérdeseket is,
példaul, hogy mire kell kiiléné-
sen odafigyelni. Nagyon hasz-
nos volt az eltdltdtt id6, melyet
megkodszonink a szazados
Urnak. Ajanljuk mas egyesiile-
teknek is, az Gvatossag miatt!
Haldsz Istvanné
vezetéségi tag
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Adventi készillodés a leveleki nyugduasoknal

Advent a karacsony el6tti varakozas, készii-
16dés ideje. Ilyenkor mindenki igyekszik tobb
figyelmet, szeretetet tanGsitani masok irant.
Prébalunk egy Kicsit elcsendesedni, lelkileg
feltoltédni, keressiik a szeretteink szamara
kedves ajandékokat, meglatogatjuk a régen
latott rokonainkat, baratainkat. Elbeszélge-
tlink a maganyos, beteg tarsainkkal, vigasz-
taljuk 6ket, hogy tartsanak ki, gyiijtsenek erét
a hitiikb6l, a masok szeretetébol.

Leveleken az utébbi napokban nagyon sok
lehet6ség volt ezekre. A kultarhdz eldtt és a
téren kivilagitott gyonyorii feny6fak estén-
ként csodalatos latvanyt nydjtottak. Erdemes
volt megnézni! Szerintem a kodrnyéken ezek
voltak a legszebbek. A vasarnaponként meg-
gyujtott gyertya a falu kdzpontjaban elhelye-
zett hatalmas adventi koszorun, szivmelegitd
szavak, karacsonyi énekek kiséretében, a
betlehemi j&szol kdzelében, mindig meg-
nyugvast és biztatast adnak. Koszonet érte
az egyhazak és a hivatal, a kultirhdz veze-
téinek. A lelki feltoltédést segitik a kara-
csony eldtti lelkigyakorlatok, a koncertek.
Mindenkit elvardzsoltak csodalatos énekiik-
kel a matészalkai 25 éves korus tagjai a
leveleki romai katolikus templomban, majd
ugyanezt a hatast érték el a Besenyddon
fellépett vilaghirti szegedi énekkar, illetve a
Besenydd-Levelek-Magy kozos reformatus
korus énekei is.

Koszdnjuk valamennyiuknek ezt az &ldo-
zatos munkat és a felejthetetlen élményt.
Tarelmetlendl vartuk a reforméatusok magyi
fellépését is és a vilaghiri pansipmiivész,
Kegye Janos koncertjét.

Mint minden évben, most is szép volt a

kozség karacsonyi miisora, amelyre a helyi
intézmények és civil szervezetek is lelkesen
késziilédtek, kicsik és iddsebbek egyarant.

Az Oszi Levél Nyugdijas Egyesiilet tagjai
a hagyomany apolasaként szép, régi egyhazi
énekeket adtak el zongora kiséretével. fgy
szeretnénk Oromet szerezni masoknak, mint
ahogy tettlik ezt az adventi forgatagon is a
tagok altal készitett gyonyort ajandékokkal,
a frissen siitott gofrival. Mar a késziil6dés is
Oromet szerzett, még jobban dsszekovacsolta
az egyesiiletiinket, hisz mar hetekkel ezeldtt
kezdtiink el ajandékkosarakat fonni, adventi
koszorukat, diszeket késziteni. Egy szépen
sikeriilt munka utan sikerélményt szereztlink,
csodaltuk az otthon készitett kézimunkakat,
a gyongyfuzést, a festményeket, de megoriil-
tlnk a hazilag sutott mezeskalacsnak, lek-
varnak vagy didnak is. A legnagyobb éromot
pedig az jelentette, ha a forgatagon csodaltak
a szép ajandékainkat, jelképes aron meg is
vették. Koszondm a tagok lelkesedését és
Onzetlen munkajat.

Remélem, maskor is bizonyitjuk dsszefo-
gasunkat, szorgalmunkat. Ha siker(lt egy kis
Oromet szerezni masoknak, mar megérte a
befektetett munka!

Hagyomany nalunk, hogy minden évben
szeretettel fogadjuk karacsony el6tt az 6voda-
sokat lucazasra, kézos éneklésre. Remélem,
most is jol érezték magukat, és Oriiltek az
altalunk keészitett ajandékoknak.

Akli Mdrtonné, az egyesiilet elnéke

Meglepetés. A férfi dalardank
december 19-én a hodaszi gondoz6 ott-
hon lakdit karacsonyi énekekkel és vers-
sel lepte meg.

Karacsonyi iinnepség a Konzervgyari Nyugdijas Egyesiilethen

Felléptek. A Szenior Orsmtéanc csoport, valamint
a Szdzszorszép Tanccsoportunk is fellépett a Vasutas
Mdvel6dési Haz karacsonyan, december 20-an.
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Osszakall a Jalla etteremben

December 8-a4n a nyiregyhazi Békés
Alkony nyugdijas klub szervezésével zenés
évzard, Mikulés bulit tartottak a Jalla étte-
remben. A térsszervezetek, meghivottak
kozott ott voltak a butykai, a kertvarosi,
a Generaci6, a borbanyai, a kisteleki, a
Bokortanyak, a konzervgyari, GUBA-GU-
BACSKA Néptanc egyiittes és az Oszi Nap-
fény nyugdijas csoportok. Hagyomany6rzé
dalok és tancok bemutatasaval kezd6dott
¢és koz0s tanccal végzodott a zenés délutan.
No de, ne szaladjunk annyira az esemény
elé, hiszen a nyugdijasaink tényleg nagyon
késziilodtek erre a délutanra.

A koszonté utan a GUBACSKA (gyerek)
kezdte a fellépdk sorat, ehhez csatlakozott
a GUBA (felndtt) néptanccsoport. Nincs
zeneés est ciganytanc nélkil, ennek a szin-

vonalas bemutatasarol a Békés Alkony
nyugdijas klub gondoskodott.

Mig a bemutatkozo fellépések zajlottak,
addig bizony fogytak az édes és sos slite-
mények, no meg a jo itokak is, de az egész

szenzacha maga az ,,0sszakall” megjele-
nése volt, aki a csomagjaban mindenkinek
kézzel készitett ajandékot hozott. Nem volt
senki rest abban, hogy tanccal az izileteit
megmozgassa és tobb tombolajegy megva-
sarlasaval pedig bévitse szerencsecsillagat.
A meghivott vendéget nem illik éhen az
Utjara bocsatani, igy — j6, magyaros modon
— nem maradhatott ki a porkélt tésztaval
és uborkéval, ami mindenkinek nagyon
jol esett. A tombola ajandékok csaklgy
sorakoztak a négy asztalon a gazdaikra
véarva. En mondom, senki nem ment haza
ures kézzel.

Kedves nyugdijasaink! Kivanok Onok-
nek egészseges, eredményes, boldog Uj
esztendot!

Hajzer Andy

Karacsony a sostohegyl nyugduasoknal

A Nyiregyhaza-Sostofiird6i-Sostohegyi
Nyugdijas Szervezetben nyugdijas tar-
sainkkal és a meghivott vendégeinkkel
(Mészaros Szilard, a VMKK igazgatoja,
Bratan Janos, a Szabd Lérinc tagintézmény
vezetdje, dr. Hudakné Fabian Nora, a Sos-
tohegyi Kozmiivelddési Intézmény vezetd-
je) az idén is meglinnepeltiik a karacsonyt.

A ,,Vidam nagyik” énekkar, a ,,Vadr6zsa”
tanccsoport és a ,,Sostohegyi Oregfiuk”
énekkar adott misort. Sok szép karacsonyi
vers hangzott el. Czifra Andras szinteti-
zatoron karacsonyi dalcsokrot jatszott. Az
ajandék szaloncukor csomag és a vacsora
utan ¢élénk beszélgetés kezdddott.

A képek tantsaga szerint mindenki jol
érezte magat. Az Unnepséget Nyiregyha-

za Megyei Jogl Varos Onkormanyzata
tamogatta. Kdszonjuk. Minden nyugdijas

tarsunknak boldog Uj évet kivanunk!
L6kds Imréné
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80. szilletesnap megduplazva

Aranylag jo erében, egészségben,
a volt parancsnokai, katonai
munkatarsai kdérében tnnepeltik
meg Kovacs Jozsef nyugalloma-
nyu alezredes 80. szliletésnapjat
november 30-an Nyiregyhazan, a
Chloé étteremben.

Szolgélati elfoglaltsdg miatt nem tudott
részt venni az eseményen dr. Benkd Tibor
honvédelmi miniszter, akit Zsiros Miklos
ezredes képviselt, atadta a miniszter ara-
nyozott, 48-as agyu makettjét, valamint
az emléklapot. Korom Ferenc altabornagy,
vezérkari féndk is szolgalati elfoglaltsag
miatt volt tavol, 6t Huszar Janos altabor-
nagy képviselte. Altdbornagy ur, a vezér-
kari fondk helyettese egy markas karoraval
kdszénte meg, hogy Kovéacs Jozsef alezre-
des tizenhét éve kitarto munkaval vezeti a
Szabolcsi Honvéd Miiszaki Hagyomany-
0rz6 Bajtarsi Egyesiiletet, melynek elndke
is. Ugyanazon a feladaton vett részt, mint
a vezérkari fénok ur, Takacs Attila dandar-
tdbornok és dr. Ruszin Romulusz dandar-
tabornok, akit Sziics Imre ezredes képvi-
selt, és adta at a tabornok Ur ajandékat, a
névre szol6 bronz vazat és oklevelet. Az
innepségrol dr. Végh Ferenc nya. vezérez-
redes sem hianyozhatott, aki egykor utolsd

parancsnoka volt Cegléden Kovacs alezre-
desnek. O egy szép festménnyel kedveske-
dett. A BEOSZ elntkot Eskidt Lajos nya.
ezredes, a BEOSZ elnbkhelyettese képvi-
selte, aki atadta a BEOSZ ajandékat.

Az Unnepségen ott volt az egyestlet
mindharom tiszteletbeli tagja is. Dr. Végh
Ferenc nyugalloméanyl vezérezredes,
Bodnar Gaspar, a Fels6-Tisza-vidéki Viz-
igyi Igazgatosag vezetdje, a honvédelmi
miniszter kitlntetettje, és Petrd Attila, a
Nyir-Marvany Kft. tulajdonosa, szintén
a honvédelmi miniszter kitlintetettje. Az
tnnepelt nem feledkezett meg a volt mun-
katarsakrél sem. Meghivta Zsiros Miklds
ezredest, Viragh Lajos nya. ezredest, Bor-
bély Attila, Vakhal Sandor nya. alezrede-
seket.

Az Unnepséget december 1-jén folytat-
tuk, mivel Kovacs Jézsef nya. alezredes
meghivta az észak-alféldi régidhoz tar-
tozo egyesiileti vezetket és az egyesiilet
minden tagjat egy izletes ebédre, s az azt
koveté mulatsagra. Mindkét napon taro-
gato hangja fogadta a vendégeket. A sok-
sok jokivansagot és egyéni ajandékokat
kdzos egyesleti ajandék atadasa kovette:
névre sz06l6 diszkarddal ismerte el a tagsag
Kovécs alezredes 17 éves elndkségi mun-
kajat. A meghatodottsag utan az lnnepelt
katonasan csak ennyit mondott: ,,K8sz6-
ndm nektek, a hazamat szolgalom!”. Az
linnepség zene, tanc, barati beszélgetéssel,
késd délutan ért véget.

Kovdcs Lajosné
elnékségi tag

Aktivan jelen vannak Nylrbator életéeben

2018 decembere programokkal teli
volt a nyirbatori Nyugdijas Ertelmiségiek
Egyesilete életében. Hogy csak néhanyat
emeljek ki: a varosi fények felkapcsola-
sa, adventi gyertyagyUjtasok, Mikulas jart
egyestiletiinknél, a batori karacsonyon for-
ralt bort kinaltunk az odalatogatoknak.

Az évzaro rendezvénylnk is mar a karéa-
csony jegyében zajlott, ahol jelen volt
Romén Demeterné Magdika, a Sz.-Sz.-B.
Megyei Nyugdijas Szervezetek SzOvetsé-
gének elndke, a NYOSZ alelndk asszonya,
Badics Ildiko, varosunk jegyzdje, Maté
Antal polgarmester és Kovacs Lajos, a
Varosfejleszté Kft. ligyvezetéje. A musort
koszonjik a Nyitnikék tagévoda gyereke-
inek. A felkészit6 6vonéniknek a kedves,

szinvonalas karacsonyi produkciét és azt
az Otletes ajandékot, amivel megleptek
benniinket.

A Micimackd és Cinege tanccsoporto-
kat Boszérményi Barnabasné, Cséke Doéra

és Béaba Anita 6vonénik készitették fel.
A disznétoros ebéd utdn koszontottik a
70 éves dr. Sztanojevné Kiss Erzsébe-
tet és Csadd Tibornét 80. sziletésnapja
alkalmabol. Megkdszontem mindenkinek
egész évi aldozatos munkajat, azok a tag-
tarsaink, akik eldadasokat vallaltak, igy
Balogh Antonia, Berettyan Gaborné, Fodor
Bélané, Szarka Laszloné és Toth Istvan,
szerény ajandékban részesiltek. Hangulat-
feleldsiink Pasztor Istvan volt.

A remek hangulatban telt a délutan,
végén békés, boldog karacsonyi (innepe-
ket és sikerekben gazdag, boldog Uj évet

kivanva koszonttink el egymastol. .
Toth Arpadné
egyesiileti elnok
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A Fegyveresek advent idejen

A varakozas els6 hetében lehetdségiink
volt a debreceni Bocskai Istvan Lovész-
dandar Hely6rségi Zenekara nagy siker(
nyiregyhazi adventi koncertjén részt ven-
ni. A varazslatos el6éadast Benk6 Tibor
honvédelmi miniszter Ur is megtisztelte,
mig dr. Ruszin Romulusz dandartabornok
Ur buacsuzoul karmesterként jeleskedett.
A szervezésért koszonet illeti Mogyoros

Nagy volt

Nagy volt a jokedv a Pdcspetri Nyug-
dijas Egyestlet december &todikén meg-
tartott talalkozéjan. A hangulatot megala-
pozta, hogy ekkor tartottuk a negyedik
negyedéves névnapi tinnepségiinket, mely-

Eniké Timeat, a Vay Adam Kiképz6bazis
konyvtarvezetojét.

Masodik héten a Megyei Nyugdijas
Szervezetek Szdvetsége rendezte meg
az Id6sek karacsonyat a romai katoli-
kus tarsszékesegyhazban. A koszontok
¢és a szinvonalas musor utan az 50-55-60
éve boldog hazassagban egyiitt éloknek
ajandékcsomagot és emléklapot adtak at.
A félszaz unnepelt kozott volt 60. évfor-
duldés két klubtagunk: Homa Etelka és
Pataki Dezs6. Gratulalunk valamennyi
¢érintettnek, akik hiiségbdl és szeretetbdl
ma is példat mutatnak.

Az évzéaréra a Civilhdz nagytermét
alkalomhoz illéen diszitettiik fel. Tagsa-
gunkon Kivil jelen voltak a Honvéd Szak-
szervezet tagjai is. Megkdszonjik a haz
asszonyanak, Petnehazyné Bugan Mag-
dolnanak, hogy megtisztelte rendezvé-
nylinket. Az tinnepségiinket a Gyermekek
Haza Déli Ovoda Rozsrétbokor Telephely

a joked
nek keretein beldl nyolc tagunkat kdszon-
tottik szép versekkel és énekekkel. Meg-
tisztelt minket jelenlétével Tamas Gyorgy
polgarmester is, a koszonték utan finom
ebédre invitaltak benniinket az Ginnepeltek.
Tagjaink hazi készitést siiteményekkel is
hozzajarultak a csaladias, szeretettel teli
hangulathoz.

A kialakult jokedvet meglepettséggel,
vegyes orommel ¢s izgalommal tet6zte egy
kilonleges, piros ruhaba bujt, nagy szakal-
las alak felbukkandsa, aki nem volt mas,
mint a Mikulas. Mindenkinek kedveskedett
egy Kis csomaggal és egy-két szép széval.
Nagyon jol éreztik magunkat, melegség-
gel toltotte el a sziviinket, hogy egy kicsit
Ujra atélhettlik azt a varazslatos érzést, amit

gyermekcsoportja misorral szinesitette
Kvaka Arpadné ovodapedagogus, telep-
helyfelelds iranyitasaval.

A misoros rendezvényre dalkoriink
is készult. Karacsonyi versek hangzot-
tak el, az Gnnephez kapcsolédd szamok
csendiltek fel. A szeretet napjan szerény
keretek kozott valamennyi klubtarsunk-
nak ajandékcsomagot adtunk at. Az Gév-
tol feldiszitett kardcsonyfa mellett kozos
énekléssel és estebéd elfogyasztasaval
bacsuztunk el.

December 21-én a megyehazan volt
Nyiregyhaza és Térsége Nyugdijas Szo-
vetség 6¢v bucstztato €s 1j év kdszontdje,
melyet Nyiregyhaza Megyei Jogl Varos
Polgarmesteri Hivatalaval kdzbdsen ren-
dezett meg. Az Unnepi kdszontések és a
szivet-lelket melengetd tinnepi misort a
80-85-90-95 évesek koszontése kovette.
Az emléklapot és ajandékkosarat szerve-
zetiinktol kilencen vehették at dr. Kovacs
Ferenc polgarmestert6l és dr. Szaboné
Csiszar Gabriellatol, a nyugdijas szovet-
ség elnokétol, kozottiik Papai Janosné 90
éves tagunk, aki egyben a Vasas Terileti
Alapszervezetnél is tevékenykedik.

Szluk Istvan klubelnék

néhanyéves Kisgyerekként: izgulhattunk,
hogy vajon mit kapunk a Mikulastol. A
gyerekekhez hasonldan, mi is énekkel és
verssel koszontottik a télapdt, aki rovid
vendégeskedése utan Gtnak indult, hogy
szamos hozzank hasonl6 felndttnek és kis-
gyermeknek szerezzen még oromet.
Majer Jozsefné,
az egyesiilet elnéke
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Evzaro a DIALOG-nal

Benséséges iinnepi ebéddel zarta sike-
res évét a nyiregyhazi Dialog Nyugdijas
Egyesulet december 19-én. A nyugdijaso-
kat az Eszterlanc Eszaki Ovoda (Ferenc
korat) Homokvar Tanintézménye gyerme-
kei koszontotték karacsonyi énekes-tancos
misorukkal, amelyet vezetdik, Gerd Kata-
lin, Hokk Bélané Mariann és Fazekas Livia
ovondk tanitottak be és irdnyitottdk sok
szivvel és szeretettel, nagy tapsot aratva.

Ezutan Jaszai Menyhért alpolgarmester
kdszontotte az egyesilet tagjait, kiemelve,
hogy a varosi énkormanyzat nagyra tart-
ja torekvéseiket és tamogatja munkajukat
eddig és a jovében is. Az év legfontosabb
eseményeit Vincze Sandorné Irénke fog-
lalta 6ssze beszamoldjaban. Szabé Gyula
Karacsonyi miért cimli verse elhangzasa
utdn Kardos L&szl6né Marika kdszontotte

mindazokat, akik ebben az évben kerek
évfordulos sziiletésnapjukat Unnepelték,
jelezve, hogy két nap mulva a megyehazan
koszonti 6ket — varosi tamogatassal — a
Nyiregyhaza és Térsége Nyugdijas Szo6-
vetség. Bejelentette, hogy az egyesiilet tit-
kara, Erdélyi Tamas a Nyugdijasok Orsza-
gos Szdvetsége 30 éves jubileumi lnnepi
lésén PRO SENIORE Kkitlintetést kapott
a orszagos és a megyei szdvetségben,
valamint az egyesiletben végzett sokéves
tevékenységeiért. Felolvasta az ott elhang-
zott laudaciot is, melyhez Jaszai Menyhért
alpolgarmester kiilon gratulalt.

Az Uinnepség karacsonyi és Uj évi kdszon-
tékkel, vidam noétaszoval zarult. Akik

betegség és egyéb okok miatt nem lehettek
jelen, azokhoz karacsonyi ajandékcsoma-
got juttatott el az elndkség.

(E.T.)

Akire biiszkek

, Erdélyi Tamas, aki a Szabolcs-
Szatmar-Bereg Megyei Nyugdijas Szo-
vetség ujsdagja, a Nyugdijasélet korabbi
foszerkesztoje, 2013 ota a NYOSZ iro-
dalmi palyazatanak és antologidinak
gondozoja, zstritagja. Emellett a nyir-
egyhazi Dialog egyesiilet aktiv tagja, a
NYOSZ miiveltségi vetélkedoinek oszlo-
pos kozremiikodoje, gyoztes csapattag
és a fotomiiveszet idoskori miiveldinek
legfébb tamogatoja. A nyugdijas moz-
galom eseményeinek — legyen az sajat
varosa, megyéje — hii interpretildja,
emellett az orszagos torténések kom-
munikdciojanak segité kozremiikoddje.
Munkajat az igenyesség, pontossdg,
lelkiismeretesség és hozzaertés jellem-
zi, kultura-kozvetito missziojat minden
cselekedetéeben nyomon kovethetjiik.
Generdacios kozossegeink koszonettel
tartoznak munkajaert.

Névnapokat, sziiletésnapo-
kat és hazassagi évfordulokat
innepeltiink a gavavencselldi
Kézfogas Nyugdijas Egyesu-
letben. Mert jok voltunk, a
Mikulés is meglatogatott ben-
niinket. Mindent készénunk!

Rusz Péterné Angel Irén

Mert jok voltunk
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A ciganytanc mindent vitt

Vidam nagyik énekkaraban is
hallathak magukroél a Vadré-
zsa tanccsoport tagjai.

Latvanyos és jol kidolgozott ciganytan-
caval els6 helyezést ért el a kozelmult-
ban Nyiregyhazan megrendezett
VI Nyugdijas Varosi Ki Mit Tud‘?
Sostofiirddi-Sostohegyi Nyugdijas
Szervezet Vadrdézsa tanccsoport-
ja, amelynek vezetéje, Chrenkd
Mihalyné 6rommel meseélt lapunk-
nak a lelkes és faradhatatlan csapat
multjarol, sikereirdl.

Kolozsvarra is eljutottak

— 2011 6szén alakultunk meg
minddssze 8 taggal, ma mar 12 néi és 4
férfi tancosunk van. A klubvezetd Toth
Ernéné, én a tanccsoportot iranyitom. A
tancokat, amelyek valamennyi fellépésiink
alkalmaval elnyerik a kdzonség tetszéseét,
Agoston 1ldikd és Bird Jozsef tanitottak
be nekiink. A nyugdijas Ki Mit Tud? vetél-
kedékon harom alkalommal az 1. helyen,
harom alkalommal pedig a szintén eldkeld
2. helyen végzett a csoportunk. A nyertes
tancjatékok cime: ,,Néveste”, ,,Kalocsai
karikazd”, ,,Sirva vigadj, tancra fakadj!”.

— Részt vettink az V. és a VI. Abigél
Orszagos Minésitd Tancfesztivalon is, ahon-
nan senior D és C csoportban mindkét évben

arany mindsitéssel, tavaly pedig kiilondij-
jal tértink haza. Szerepeltink a Szabolcs
Néptancegyittes fennallasanak hatvanadik
¢évforduldjara rendezett iinnepi galamii-
sorban, az egylittes senior csoportjaként a
Nefelejcs tanccsoporttal kdzdsen a Kalocsai

karikazot adtuk el6. Szamos megyebeli tele-
pililésen szinpadra Iéptiink mar, s6t, par éve
a Kolozsvari Magyar Napokon a Cigany-
élet cimili tancjatékunkkal arattunk sikert.
A Nyugdijas Expon bacskai Uvegest jartunk
—sorolta Chrenké Mihalyné.

Maguk varrtak és himezték

A Vadrozsdk természetesen a nyugdi-
jas szOvetség kulturalis fesztivaljairdl sem
hianyozhatnak, évente t6bbszor ellatogat a
tanccsoport a Kalvineum Idések Otthona
¢és a Szivarvany Iddsek Otthonaba is. Bol-
dogan csatlakoztak be a ,,Helld, Nyiregy-
h&za” programsorozatba, de nem csupan

a feliiditdé mozgasban lelik 6romiiket, a
csoport rendszeresen részt vesz fozover-
senyeken, ahol rendre kivalo eredményt
érnek el a holgyek és urak.

— A Nyiregyhazan is sikert aratott cigany-
tancot korabban a gyulai Héforras ki mit
tud?-on adtuk e¢lé. Egy-egy
tanc betanulasa fél évet vesz
igénybe; a tanitashan nagy
segitségiinkre van Agoston
11diko, a gyakorlasoknal pedig
Simon Jézsefnére szamitha-
tunk. Hetente két alkalom-
mal talalkozunk a s6stohegyi
Szabé Lérinc tagintézmény
ebédldjében, és némi bemele-
gités utan oréakon &t prébéalunk
— folytatta a Vadrdézsa tanc-
csoport vezetdje, majd kiemelte: a Kalo-
csai karikazo tancukhoz maguk varrtak és
himezték a kalocsai viseletet, és a tancosok
valamennyien tagjai a Vidam nagyik ének-
karanak is.

Sirva vigadj, tancra fakadj!

Egyre gazdagodo repertoarjukban meg-
talalhato a kendds ,,Eletat” széki tanc,
a ,,Bagi Uveges”, a ,,Bacskai parnds”, a
»Qyertyas” eldadas, a mar korabban emli-
tett ,,Néveste”, a ,,Kalocsai karikazé” és
a ,Sirva vigadj, tancra fakadj!” cigany
tancjaték.

Palicz Istvdn

Meghitt, csaladias hangulatban

il - e
Megunnepeltiik a karacsonyt, megtartot-

tuk az év utolso foglalkozasat a nyiregy-
hazi Oroékzold Nyugdijas Egyesuletben.

Hangulatos musort adott énekkarunk, sza-
valoink verset, a képviseld ur kdszon-
tét mondott, majd elfogyasztottuk kozos

ebédiinket. Mindenki atvette a karacsonyi
ajandékat, kellemes karécsonyt és boldog
Uj évet kivantunk egymasnak.
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Szu Ietesnapl megemlekezes

,, A jelesebb szuletesnapok egyben visszate-
kinto, osszegzo szerepet is kapnak”.
(Laik Eszter)
Az emlékezés és visszaemlékezés jegyé-
ben, december 21-én, tinnepeltiik a 80-85-
90-95. sziiletésnapjukat betoltétt, Nyiregy-
hazan és kornyékén €16 nyugdijas tarsa-
inkat. A helyszin a megyehaza Bessenyei
terme volt. Az tnnepséget a Nyiregyhaza
és Térseége Nyugdijas SzOvetség szervezte.

Sziiletesnaposok
névsora 2018.

Az innepeltek létszama idén 75 f6 volt.
A koszontok elhangzasa utan fellépett a
Dimenzié néi énekkar Kazar Ticiana veze-
tésével.

Az Unnepeltek ajandékcsomagot és
emléklapot kaptak, melyet dr. Kovécs
Ferenc, Nyiregyhaza polgarmestere és
Szabo6né dr. Csiszar Gabriella, a Szovetség
elndke adtak at jokivansagaikkal. Kiva-
nunk az Unnepelteknek jO egészséget és
tovabbi boldog éveket! A Fegyveres Erck
és Rendvédelmi Szervek Nyugdijas Klub-
jénak elndke, Szluk Istvan feleldsségtel-
jes munkaja és kimagasloan eredményes
tevékenysége elismeréséiil ,,Nyiregyhaza
Vérosért” Bronz Emlékplakettet kapott.

Az emlékérmet és az oklevelet dr.
Kovacs Ferenc polgarmester adta at. A

Nyiregyhaza és Térsége Nyugdijas Szo-
vetség ajandékcsomaggal kedveskedett a

kitlintetettnek.
Minden iinnepeltnek szivbdl gratulalunk!
L6kos Imréné

A Dlmenzm noi kar a megyehdazan karacsonyi dalok el6adasaval ajandékozta
meg a nyiregyhazi nyugdijas szervezetek jubilalo tagjait — Kazar Ticidna vezényletével
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i a hosszl hazassag titka? —
kérdeztik a sok évtizede egydtt
siré-neveto, jubilalé paroktél.

»A videojatékok ténkremennek, az
ékszerek elvesznek, a szamitdgépek,
okostelefonokelavulnak, aszeretetajandéka
azonban 6rokre megmarad” — hangsulyozta
a megyei nyugdijas szervezetek szévetsége
¢és a megyei dnkormanyzat Idések karacso-
nya rendezvényén Roman Demeterné. A
nyiregyhazi Magyarok Nagyasszonya-tars-
székesegyhazban elmondott (innepi beszé-
dében a szOvetség elndke ramutatott: — A
karacsony a szeretet, a csalad tinnepe, ahol
jO esetben egyiitt ¢s boldogan to6ltik az id6t
a szildk és a gyermekek, am gyakran ez
nem igy torténik. Tiz hazassagkotésbol hat
1 éven beliil valassal végzddik, s kitolodik
a csaladalapitas ideje. Sokan csak az élet-
tarsi kapcsolatra mondanak igent, mert ha
nem mikddik az egyiittélés, konnyebben
megy a szétkdltdzes.

— Ma félszaz olyan hazaspért van szeren-
csénk koszonteni, tnnepelni, akik 50, 55,
60 éve példat mutatnak a fiatalabb gene-
racié tagjainak, miként lehet joban-rossz-

ban, egészségben és betegségben, egymast
tisztelve, szeretve leélni egymas mellett az
életet — tette hozz4 Roméan Demeterne.

Mindorokké, joban-rosszban

A szivhez sz416 versek, énekek, kultu-
ralis eldadasok ¢és az emléklap-, illetve
ajandékatadas utan véletlenszertien szoli-
tottuk meg a jubilalé hazasparok egyikét,

a Nyiregyhazan ¢é16 Melis Tibort és Békési
Evat, akik aranylakodalmukat tinnepelték
az idén. — Hogy mi a hosszl hézassag
titka? Szeretet, tiirelem, megértés, kitartas,
hiiség, kozos célok, egymasra figyelés,
Osszetartds joban, rosszban — valaszol-
ta érdeklédésiinkre a Melis hazaspar. A
Holdfény Nyugdijas Egyestlet tagjai azt is
elarultdk: a fél évszazad alatt megprdbal-
tatasokbol €s 6romokbdl is kijutott nekik.
Eletiiket gyermekeik, unokaik, na és persze
barétaik toltik meg viddmsaggal.

— Az emberek, els6sorban a fiatalok éle-
tére oOriasi hatéast gyakorolnak a j6 példak, a
példaképek. A tapasztalt idések, a jubilald
hazasok tetteikkel és szavaikkal egyarant
formaljak gyermekeik, unokaik szemléle-
tét, dontéseit, életét — vilagitott ra Felfoldi
Laszld. — Sziviink legjobb lelki gyégyszere
a hélaadas. Ertékeljik és koszonjik meg
mindazt a jot, amit kaptunk az élettdl! —
tette hozza a plébanos.

Sesztak Oszkar, a megyei kozgytilés
elndke adventr6l mint a varakozas id6sza-
karol, valamint a szeretet és hiiség fontos-
sagarol szolt. PaliczIstvan
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Koszonet es hala

Mint a Belvarosi Nyugdijas Egyesilet tUnnepeltje és alapito
tagja, halas kdszonetemet szeretném kifejezni az Ginnepelt tagtar-
saim és magam nevében. Kdszonjik mindazoknak, akik december
11-én egy felejthetetlen Unnepséget szerveztek azoknak, akik
2018-ban tinnepelték az 50-55-60 éves hazassagi évforduldjukat.

14 évvel ezeldtt mentem nyugdijba. Szokolné Katika javasolta,
hogy szervezziik meg az egyesiiletet. Kérte, hogy segitsek. Orém-
mel vallaltam. Méra mar 50 f6s a taglétszamunk. Hogy mit jelent
nekem, nekiink az szinte leirhatatlan. Egy nagy csalad, joban
rosszban. Uj baratokat talaltunk, akik segitettek helyettesiteni
a régi munkatarsakat, a tantestiiletet és a gyerekeket. Az a sok
vidam dsszejovetel, a kirandulasok, sportesemények teszik lehetd-
vé, hogy még boldogan, viddman vehettiink részt ezen a jeles ese-
ményeken. Ezt a mellékelt kép is bizonyitja. Az egyesiiletiinkbdl
Veres, Juhasz, Erdei) adatott meg, hogy

4 hazasparnak (Szokol,

egyltt Unnepeljenek. Kdszonjlik az ajandékokat, emléklapot, a
szeretet viragat, amikkel az 50 év hiiségét jutalmaztak. Tovabbi jo
egészséget kivanok életlik soran tarsaimnak. Boldog 1j esztenddt
kivanok mindazoknak, akik elolvastak irasomat, és a Féld vala-
mennyi népének is!

Erdei Sdandorné ny. tandrn6é

Koszontjiik az 50, 55, 60 es 65 eves hazassagi
evfordulojukat iinneplo nyugdijas parokat!

Aranylakodalmasok (50 év)

Bacskai Karoly és Helmeczi Zsuzsanna
Vaja, Bird Miklos és Sikli Eva Matészalka,
Bohécs Mihaly és T6th Méria Nyiregyhaza,
Chriszt Gyula és Szikszai Eva Nyiregyhé-
za, Csonka Pal és Vincze Erzsébet Vaja,
Csontos Ferenc és Jarasi Jolan Szakoly,
Dévida Jozsef és Minya Erzsébet Levelek,
Drabik Istvan és Kiss Ibolya Nyiregyha-
za, Erdei Sandor és Kosa Hermina- Klara
Nyiregyhaza, Hdmornyik Mihaly és Homa
Gizella Nyiregyhéza, Juhasz Janos és Erdé-
lyi Julianna Nyiregyhaza, Kelemen Gydrgy
és Moricz Julianna Nagykallo, Dr. Kiss
Istvdn és Kozma Jolan Sostéhegy, Kocsis
Janos és Forg6 Maria Ujfehérto, Kods Imre

r [ ] Ll ‘\
Az unnepi musor
Az iinnepi nyitany szerepldi: éne-
kelt: Sinka Krisztina operaénekesnd,
a Nyiregyhazi Egyetem maganének
tanéra. Orgonan Kisért: Soltész Béla,
a tarsszékesegyhaz kantora.
Enekkar: a nyiregyhazi ,,Orokzold”
Nyugdijas Egyestlet kamarakoérusa.
Hangszeren kisértek a ,, TUNET”
Egyuttes tagjai: Balint Pal gita-
ron, Martinovszki Istvan furulyan. A
korus vezetdje Jakab Sandorné.
Verset mondott: Raffainé Olah
Katalin.

Sz06l6ének: Gucsan Léaszlonég, a nap-
kori asszonykarus tagja.

Az Unnepelt hazasparok nevében
Majer Jozsefné (Pocspetri) mondott
koszonetet.

Zaro szoléének: Roman Doéra, az
Apéczai Csere Janos alt. iskola 6.

\osztalyos tanuldja. J

és Toth Margit Nyirtura, Magyar Jdézsef
és Pilinszki Erzsébet Nyiregyhaza, Majer
Jozsef és Mezei Erzsébet Pocspetri, Melis
Tibor és Békési Eva Nyiregyhaza, Mester
Ferenc és Rigo Sara Gizella Matészalka,
Mile Imre és Jenei Katalin Nyiregyhaza,
Molnér Béla és Aradvanyi Sarolta Nyir-
egyhaza, Nagy L&szIlé és Mezey Anna
Kék, Nagy LészI6 és Nyitrai Eva Mérk,
Nagy Laszl6 és Varga Julianna Nyiregy-
haza, Németh Ferenc és Zakar Margit
Tiszabercel, Oprics Sandor és Bata llona
Nyirtura, Rafaez Gyorgy és Kiss-Bondi
Julianna Nyiregyhaza, Szalma Jozsef és
Kallai llona Nagydobos, Szalonna Istvan
és Székely Irén Vaja, Szokol Tibor és Mol-
nar Katalin Nyiregyhaza, Tdcsik Istvan és
Krokta llona Nyiregyhaza, Varga Istvan
és Vida Maria Nyirbéltek, Veress Laszld
és Toth Maria Nyiregyhaza, Zsiros Pal és
Somogyi Anna Levelek.

Smaragdlakodalomasok (55 év)

Csik Pal és Kepics Maria Nyirbéltek,
Déavid Jozsef és Geszten Julianna Leve-
lek, Homonyik Janos és Csanyi Piroska
Nagykallé, Kovacs Janos Lajos és Pocsai
Méria Tiszavasvari, L&szl6fi Istvan és Szabd
Jolan Nagykallo, Lazar Zoltan és Kurucz
Agota Kék, Nagy LészI6 és Nagy Maria
Tiszavasvari, Rusz Péter és Angel Irén
Gavavencselld, Vagner Jakab és Stumpf
Anna Gavavencselld.
Gyémantlakodalmasok (60 év)
Bélteczki Mihaly és Vaskd Maria Nyiregy-
haza, Bolla Jozsef és Egyud Magdolna Nyir-
egyhaza, Csengeri Andrés és Balazs Erzsé-
bet Nyiregyhdza, Keller Mihaly és Laskali
Margit Gavavencselld, Nemes Andrds és
Szabo Erzsébet Nyiregyhaza, Pataki Dezso
és Homa Etelka Nyiregyhdza, Popovics
Miklds és Szilagyi Maria Szakoly, Szikora
Gusztav és Csernyik Erzsébet Nyiregyhaza.

Csodalatos Unnepség volt Koszonijik a Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyei
Nyugdijas Szovetség vezet6inek a csodalatos karacsonyi Unnepséget, a kdszontést, az
ajandékot. Boldog Uj évet kivannak a gavavencsell6i Unnepld hazasparok.

Rusz Péterné Angel Irén





