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A vers Unnepe Nyiregyhazan/3.

Fozéversennyel és kulturalis programokkal egybekotott, j6 hangulati Nagy siker( kulturdlis seregszemlét tartott a Borbanyai Miivel6dési Haz-
majalist tartottunk a Borbanyai Mivelddési Haz udvaran/5. ban a Nyiregyhaza és Térsége Nyugdijas Szovetség marcius 26-an/5.

7o L ,
Sétaval tisztelgiink az apolok g Tojasfa diszités
és gondozok el6tt/4. a Vasutasban

A tiszaberceli Nyugdijas Klub Uj vezetdsége/14. Regionalis kérustalalkoz6/7. Régi-Uj vezetdség Pocspetriben/13.




Marcius 19-én a Pos-
tas Nyugdijas Klub tagjai
a Zay Anna Technikum
konyvtaraban egy iro-
dalmi eléadason vettek
részt, melynek a témaja
Ady Endre szerelmei volt.
Nagyszerti eléadast hall-
hattunk Ady Endre életé-
r6]l Hegediis Renata tanar-
notél és sok szép Ady
verset a Zay-s didkoktol.
Lesz folytatasa az iro-
dalmi el6adasnak, mely-
re szeretettel varjuk az
érdekléddket! Schmidtné

Emlékezve i'mnepélti’mk

Az Alvégesi Nyugdijas Egyesii-
let klubfoglalkozasan kokardaval, az
1848-as marciusi forradalomra emlé-
kezve linnepeltiink. Szatmar Laszlo
a Foltamadott a tenger cimii verset

Ady Endre szerelmei

Lo (5

szavalta. Pappné Irénke ismertette az
akkori eseményeket. A népdalkoriink
katonadalokat énekelt. Koszonjiik
Czuczor Ramoénanak a citerakisére-
tet. Paldczi llona

Uj tagok,

Nemrég megtartotta alakulo iilé-
sét a Nyiregyhaza varos Iddsiigyi
Tanacsa. Az eléz6 testiilet mandatu-
ma 2024-ben jart le, mostantol (jabb
ciklus indul. Az Gj tagok bemutatasa
mellett titkart is valasztottak maguk
kozil: a kovetkezé ot évben ujra
Telepoczkyné Farkas Marta tolti be
a tisztséget.
Gratulalok,
és sok sikert
kivanok az
onkormany-
zattal  vald
egylittmiko-
dés szellemé-
ben a tanacs-

1j elnok
nak, hiszen az egyik fontos feladatuk,
hogy az iddskortiak igényeit, kéréseit
tolmécsoljak a varosvezetés felé. Ugy
tartom, egy tarsadalmat, kozosséget
az is mindsit, hogyan banik az ido-
seivel. Mi igyeksziink odafigyelni
a szépkortakra kedvezményekkel,
programokkal, és megbecsiilésiinket
karacsonyi ajandékcsomaggal is kife-
jezziik. Ez folytatodik a jovoben is.
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Jegyzel
Majus -
tavaszuto -
punkosd hava
- igéret hava

,,Bar volna ra szavam vagy hangjegyem,

Hogy éreztessem, ahogy érezem

ez illatot, e fényt, e nagy zenét,

e tavaszi varazslat ihletet,

mely mindig vuj és mindig ugyanaz:

csodak csodaja: létezés... tavasz!”
(Varnai Zseni)

ire ezt a lapot a keziinkbe vessziik, mar tal

lesziink a tavasz legszebb honapjan és az id6-
jarasvaltozas miatt mar javaban tart a nyar. A majusi
jeles napokra azonban mindig j6 visszaemlékezni.

— A honap els6 napjahoz kotddik a majusfa allitas,
amit a kereszténység elotti idokben a fak ujjaszii-
letésének tiszteletére allitottak, mara a majusfa a
szerelem, a tisztelet és a vidamsag szimboluma. Ez
a nap a munka iinnepe volt, a rendszervaltas utan
lett egyszert majalis kikapcsolodassal, jokedvvel.

— Majus elsé vasarnapja: anyak napja. Ezen a
napon gyerekek és felndttek viragesokorral ajan-
dékozzak meg az anyukakat, ezzel kifejezve azt
a tengernyi josagot, dnzetlen szeretetet, tiirelmes
gondoskodast, amit szavakkal alig lehet kifejezni.

—Maijus 10.: A madarak és fak napja, a Fold
napjanak testvériinnepe, melynek célja a termé-
szetvédelem iranti elkdtelezettség kialakitdsa. E
napon sétaval tisztelgiink az apolok és gondozok
elott Florence Nightingale és Kossuth Zsuzsanna
emlékére az erdei tornapalyan (méjus 12. Apolok
Nemzetkdzi Napja).

— Majus utols6 vasarnapja: gyermeknap. Mikor
maskor, ha nem e napon érezhetnék leginkabb
gyermekeink, unokaink, dédunokaink, hogy 6k is
a figyelem kozpontjaban vannak, akik megannyi
vidam pillanattal ajindékoznak meg minket.

— Csodalatos napot élhetett at nagyon sok nyugdijas
tarsam az unokdja ballagisan. A csoda mellett —
hogy ezt is megérhettiilk — keserédes gondolatok
fogalmazodnak meg a fejekben, hiszen egyfeldl
az elmult diakévek sikereit, masfeldl az egyetemi,
felnott 1ét bizonytalansagat és kiszamithatosagat is
szamba vettiik.

— Igaz, hogy legtobbszor majusban van piinkdsd, de
ebben az évben juniusban iinnepeljiik. Késziiliink
erre is, ¢s készilink a nyari rendezvényekre, a
junius 3-1 sportnapra, a junius 24-i regionalis vers-
¢és prozamond6 versenyre, a julius 1-jei megyei
kulturélis seregszemlére, a NYOSZ XIII. ,,Id6sek
Randevujara” (julius16-19.), mellyel véget is ér a
nyari szezon.

Kivénok minden kedves olvasonak kellemes

visszaemlékezést, és élményekkel teli vidam,
eseményekkel bovelkedd boldog nyarat!
Majer Jozsefné, elnokségi tag
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Megyei Vers- és Prozamondo Verseny

A Sz.-Sz.-B. Varmegyei Nyugdijas Szer-
vezetek Szovetsége aprilis 29-én rendezte
meg versszeretd tagjai részére a vers- €s
prézamondé versenyt a Mdricz Zsigmond
Megyei ¢és Varosi Konyvtarban. A rendez-
vényen résztvevoket koszontotte: Roman
Demeterné, a szovetség elndke, Hegediis
Renata tanarnd, Zay Anna Technikum és
Kollégium, Szaboné dr. Csiszar Gabriella,
Nyiregyhaza és Térsége Nyugdijas Szovet-
ség elndke.

A rendezvény kiilonlegessége, hogy a 18
nyugdijas szavaléhoz a Zay Anna Techni-
kum és Kollégium 6 diakja is csatlakozott.

A versenyzok két verset vagy prozarész-
letet mutathattak be. Kotelezé volt Jozsef
Attila verse, akinek ez évben sziiletésének
120. évfordulojara emlékeziink. A masodik
verset minden szerepld egyénileg valasz-
totta.

A zsliri dontése alapjan, melynek elno-
ke Tomasovszki Anita, tagjai dr. Bihari
Albertné és Szabd Veronika voltak, az
alabbi eredmény sziiletett:

I. helyezett: Cseh Andrds, Nyiregyhdzi
Fegyveres Erck és Rendvédelmi Szervek
Nyugdijas Klub.

I1. helyezett: Szakdatsné Hegediis Bor-

bala, Nyiregyhazi Eziist-kor Egészségiigyi
Nyugdijas Egyesiilet.

I1l. helyezett: Morauszki Ldszloné,
Nyiregyhazi Eziist-kor Egészségiigyi Nyug-
dijasok Egyesiilete.

Kiilondijban 3 Zay-s didk részesiilt:
Balogh Fanni, Kozma Anita és Orosz
Milan.

Ok hatan fogjék képviselni megyénket
junius 24-¢én a ,,Regiondlis vers- és proza-
mondo6” versenyen.

A versenyzOk emléklapot és ajandék-
konyveket, a helyezettek oklevelet is
kaptak. Elmondhatjuk — az el8szor igy
megrendezett generdcidos — versenyrol,
hogy folytatast érdemel, hiszen mi iddsek
gyonyorkodhettiink a fiatalok nagyszert
eléadasaiban, a didkok pedig elgondolkod-
hattak azon, hogy folytassak és miiveljék
ezt a gyonyori hagyomanyt, mert ezaltal
bovithetik miveltségiliket és szeretetet is
adhatnak egymasnak.

Ko&szonjik a versenyzdknek a bemutat-
kozast, és szivbol gratulalunk a csodalatos
szavalatokhoz. Schmidtné

Nyiregyhaza és Térsége Nyug-

dijas Szbévetség szervezésében
a tagszervezetek versmondo tagjai
egyutt tnnepelték a kdltészet nap-
jat. Ebbdl az alkalombdl 17 vers-
mondé gyiilt 6ssze, hogy els6ként
egy Jozsef Attila verssel, majd
egy szabadon valasztott verssel
koszontse a vers linnepét.

Az alabbi nyugdijas egyesiiletekbdl
érkeztek versmondok: Alvégesi Nyugdijas
Egyesiiletbol: Tarcsa Balint, Paloczi Ilo-
na, Bajzith Gyulané, Adamszki Istvanné,
Alvégesi Tanccsoport: Piszar Andrasné,

Belvarosi Nyugdijas Egyesiilet: Fekete Ist-
vanné, Dialog Nyugdijas Egyesiilet: Erdé-
lyi Tamas és Gidofalvi Albertné, Eziist-
kor Egészségiigyi Nyugdijas Egyesiilet:
Moranszki Laszloné, Takacs Istvanné és
Szakatsné Hegedlis Borbala, Fegyveres
Erék és Rendvédelmi Szervek Nyugdijas
Klubja: Cseh Andras, Kodaly Nyugdijas
Klub: Filep Vilmosné, Nyiregyhazi Kor-
uti Nyugdijas Egyesiilet: Majlath Magda,
Nyirteleki Nyirfa Nyugdijas egyesiilet:
Hanuszikné Szabo Erzsébet, Nyugodt Elet
Nyugdijas Klub: Szabo Veronika (aki sajat,

a mai fiatalok életét tiikr6z0 versét adta
el6), Oszi Napfény Nyugdijas Egyesiilet:
Bodnar Gusztavné.

Nagyon jol eldadott verseket hallhat-
tunk. A hideg terem ellenére nagyszertien
toltottiik a délel6ttot versszeretd nyugdijas
tarsaink kozott. Koszonjiik a versmondok
¢és a rendez6k munkajat. Lokds Imréné
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Méjus 12-én linneplik vilagszerte
az apolok napjat, annak emlé-
kére, hogy 1820-ban ezen a napon
sziletett Florence Nightingale, a
modern apoléképzés megalapitdja.

Az évfordulo alkalmabol Az Elet Forrésa
Egyesiilet tobb éve megrendezi az ,,Apo-
16k, Gondozok Futasat”. Minden alkalom-
mal a nyugdijasok is kapnak meghivast a
rendezvényre, akik futds helyett sétaval

Nyiregyhaza és Térsége Nyug-

dijas Szovetség a ,,Madarak és
fak napja” alkalmabdl erdei sétat
szervezett a nyiregyhazi nyugdijas
klubok tagjainak.

Kiindulépontunk az Erdei Tornapalya
volt. Itt koszontotte a megjelenteket Szabo-
né dr. Csiszar Gabriella, majd bemelegités
kovetkezett, melyet a Holdfény Gyaloglé
Klub vezetdje, Zsigmond Zoltanné tartott.

Alig 6000 Iépés megtétele utan — kis
pihendket kozbeiktatva — értiink célba a
Sostoi tonal. Kellemes idében és kornye-
zetben, jo tarsasagban Iépkedtiink Nagy-
szerl déleléttiink volt.

A sétankon a nyugdijas gyaloglé klubok
is szép szammal részt vettek. A képeken a
bemelegités és a gyaloglo csoportok szere-
pelnek a teljesség igénye nélkiil.

Lokds Imréné
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Seta az Erd
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teljesitik a 4 km-es tavot. Ma a ,,Madarak
¢és fak napjat” is iinnepeljik. Ez a nap a
természet és az élovilag védelmének napja.

E csodas napsiitéses tavaszi napon séta
kdzben gyonyorkodtiink az erdé szinpom-
pas viradgaiban, hallgattuk a madardalokat,
kozben beszélgettiink az ismerdsokkel,
gyalogoltunk az egészségiinkért, és még a
sétarol visszaérkezve ,,tizorai” ellatasban is
részesiiltiink. Remek délelétt volt, koszon-
jiik Hédi! Schmidtné
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Kulturalis Seregszemle

Nagy sikerii Kulturalis Sereg-
szemlét tartott a Borbanyai
Miivel6dési Hazban a Nyiregyhaza
és Térsége Nyugdijas Szovetség
marcius 26-an. A mar hagyoma-
nyossa valt rendezvényen 18 nyug-
dijas kulturcsoport vett részt 145
fével.

Az eseményt Szaboné dr. Csiszar Gabri-
ella, a Szovetség elndke nyitotta meg.

Az alabbi nyugdijas egyesiiletek kultar-
csoportjainak cléadasait lathattuk:

Fegyveres Erék és Rendvédelmi Szer-
vek: Honvéd népdalkor, Alvégesi Nyug-
dijas Egyesiilet: Népdalkor, Varga Jozsef-
né szo6léének, Jazmin tdnccsoport, Vidam
lanyok és Gerome, Alvégesi Tanccsoport,
Eziistkor Nyugdijas Egyesiilet: Néma
Lanyok tanccsoport, Egyiitt az Gton Koz-
haszni Egyesiilet: Aranyalma népdalkor,

Maké Pl vers, Sostohegyi Oregfink, Vad-
rozsa tanccsoport, Ordkzold Nyugdijas
Egyesiilet: Jakab Sandorné szo6lo ének,
Enek korus, Szocialis Gondozasi Koz-
pont Nyugdijas Egyesiilet: 9. szamu 1d6-
sek Klubja Asszonykorus és Pribék Jozsef
sz016 ének, Borbanyai Margaréta Nyugdi-
jas Egyesiilet: Oregfiuk dalarda, Méricz
Zsigmond Kulturalis Egyesiilet Enekkara,
Ignéacz Laszloné szo6lo ének. Nagyon szép
produkciokat lathattunk, egyéni és csopor-

tok eldadasaban. A résztvevék emléklapot
kaptak. Reméljiik, jovore nagyobb termet
kapunk a Kulturalis Seregszemle megren-
dezésére. Lokds Imréné

Csak ugy ,,repultek” a langosok

Kellemes zene kiséretében forgattak a
fakanalakat a nyiregyhazi nyugdijas klu-
bok tagjai a kdzelmultban, a Borbanyai
Miivelédési Haz parkjaban rendezett f6z6-
versenyen, melyre nyolc, helyi illetdségl
klub és barati kor nevezett.

Az egésznapos majalis bevezetéseként
Bajnay Kornél dnkormanyzati képviseld,
a rendezvény fo védnoke koszontdtte a
megjelenteket.

Sok finomség késziilt. igy 6hon, papri-
kas krumpli, gulyasleves, porkolt csétész-

taval, valamint finom (és fajdalommen-
tes) langossal is megkinaltak az ,,0rok
fiatalok™.

Desszertként kulturalis program és udva-
ri bal zarta a napot. K6szonjiik a meghi-
vast, jo volt veletek lenni!  Egy résztvevé




6 Eoysteies
Hello Nyiregyhaza!

- |

A Nyugdijas Szovetségiink biiszke
Gratu-

minden fellépére. K&szonjiik!
lalunk!
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Meginnepeltiik marcius 15-ét

Az Aranyalma Iddsek Klubjaban
megiinnepeltilk marcius 15-ét. Davida
Laszl6 linnepi koszontdje utan a Sos-
tohegyi Oregfitk énekkara Makd
Pal citerakiséretével katonanotakat
adott eld, majd kozosen elénekeltiik a
Magyarok Vilaghimnuszat. Meghall-
gattuk a Nemzeti dalt és a 12 pon-
tot, valamint Pet6fi Sandor: Feleségek
felesége cimii versét. Ezutan vidam
vetélkedd kovetkezett. L6kds Imréné

-

Nyarkoszonto Tirpak Bal

A Bokortanyak Lakossagéaért Egyesiilet
Nyarkoszontd baljan vettem részt klubtar-
sakkal baratokkal. Zajiczné Eva koszon-
totte a vendégeket, majd notakat énekeltek
a szervez6 klub tagjai. Finom volt a poga-

L

csa, kavé, palinka, estebéd ¢és a csapolt
sor. Tombolasorsolason tobbszor is sikertilt
nyernem, a zenérél Szabd Imre gondos-
kodott. Remek hangulatban telt a délutan.
Ko6szonjitk a meghivast. Paléczi llona

RS

Anyak napi
megemlékezést
tartottunk az Ez0st-
kor gy(Glésén. Min-
denki kapott két ;
szal gyongyvirdgot "
és egy csokit (Mercit r
vagy Raffaellot).

be a termet. Szép
délutan volt.
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Az Alvégesi Nyugdijas Egyesiilet
megtartotta éves kozgyiilését. A tiszt-
ségviselok részletesen beszamoltak az
el6z6 év eseményeirdl, gazdalkodasarol,
majd a kovetkezé munkaprogramokrol.
Tobb versenyen sikeres eredményeket
értiink el. A harom kultarcsoportunk fel-
Iépése, versenye is szinesiti a hirneviin-
ket. A Szovetségekkel és tarsklubokkal :
is jo kapcsolatot apolunk.  Paléczi llona

Kastély
= csodak

. = Majus 8-4n az Alvégesi
% Nyugdijas Egyesiilet szerve-
| zésében a szabadkigyosi, az
- Okigyosi, a gyulai és a gesz-
ti kastélyt csodalhattuk meg.
Ko6szonjiik, hogy mi is része-
sei lehettlink ennek a kiilonle-
ges, tartalmas, vidam napnak! =

Szep nap a baratok kozott

Az Alvégesi Nyugdijas
Egyesiilet megrendezte az
elso féléves névnapi ilinnep-
ségét. A névnapi koszontést
vers, notas koszontés, pezs-
g0s koccintas és tanc foly-
tatta. A zenét Palicz Istvan _
szolgaltatta. Finom ebédet |
az Eperjes étterem pincérei
szolgaltak fel. Baratok kozt
ismét szép napunk volt.

Fotok: BALAZSNE

Fergeteges hangulat

Az Alvégesi Tanccsoport ezdton is kdszo-
ni vendégeinek a fergeteges hangulatot,
a HANGULAT DUO-nak a fantasztikus
muzsikat. Koszonjuk, hogy velink vol-
tatok!

Koszonjiuk a meghivast
- < Majus 11-én Pispokladanyban a Melory
- Py 4 = Etteremben egy fergeteges szatmari
A Gorbehazi IzeklNapla csardast mutattunk be a vendégsereg-
Majus 10-én, a Il. Gorbehazi Izek Napjan nek. Kdszonjiuk a meghlvast'
az Alvégesi Tanccsoport az Uj Szatmari i
csardassal és a kankannal szinesitette
a mUsort. A kozonség 20 produkcidonak
tapsolhatott, ami természetesen nem is
maradt el. Ujvari Marika vendégmivész
is Orisi sikert aratott. Orommel roptuk a
tancot a csodalatos dalaira! Koszonjik a
meghivast! Piszar Andrasné




A Borbanyai Margaréta Nyugdijas
Tavasznylto Egyesiilet altal szervezett Tavasznyi-

t6 rendezvényen kitlinen érezte min-
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vacsora, sok tombolatargy vart rank.
Két zenész is szdrakoztatott benniin-
ket. K6szonjiik a meghivast Baranyai

rendezveny

Ovodasokkal unnepelte. A
Borbanyai Margaréta Nyugdijas Egye-

sulet Oregfiok Daldrdaja a Tundérkerti
ovodasokkal Unnepelte marcius 15-ét.

Derii

gyiitt az Uton Kézhasznu Egye—

siilet Aranyalma Idések Klubja
elmult eseményeirdl szeretnék
beszamolni.

1. A Nyiregyhaza ¢és Térsége Nyug-
dijas Szovetség szervezésében Kulturalis
Seregszemlén vettiink részt a Borbanyai
Miivelédési Hazban. Harom kategoriaban
léptink fel: Séstohegyi Oregfiuk Kato-

nadalokkal Makéd Pal citerakiséretével,
Aranyalma Népdalkor-szerelmi népdal

denki magat. Remek miisor, finom

Imrének.

Baratokkal a balban. Majallsoztunk és foztink.

wdamsag, |kerek

goriaban szerepeltek a XV. Jubileumi
Orszagos Nyugdijas Ki-Mit-Tud és Népek
Tanca-Népek Zenéje Fesztival Regionalis
El6dontdjében aprilis harmadikan. Mind a
harom kategoridban: Soéstohegyi Oregfink-
Katonadalok Makd Pal citerakiséretével,
az Aranyalma népdalkor-szerelmi népdal
csokorral, a Vadrozsak-Tanccsoport a Bagi
Uveges tancaval tovabbjutottak a méjus-
ban Siofokon megrendezd dontdbe.

Nagy Zoltanné Erika

csokor, Aranyalma Vadrézsak Tanccsoport
— Bagi Uveges tanc. Mindharom produkcié
hatalmas sikert aratott.

2. Az Aranyalmaban az aprilis elsejei
napsiités meghozta a deriit és vidamsagot a
klubban. K6zel negyven f0s csoportunkkal
szalonnat siitottiink, kozben jokat beszél-
gettiink, tréfalkoztunk.

3. Az Egyiitt az Uton Kozhasznii Egye-
stilet Aranyalma klubtagjai harom kate-

Elet és értékek

Megnyilt Magyar Zoltan
elet- és élményfestd™: ,Elet és
értékek” cimi tarlata. A VOKE
Vasutas Miivelddési Haz és
Koényvtar falai megteltek szi-
nekkel, torténetekkel és lelkes
érdeklodokkel. A kiallitas az
élet apro oromeit és mélyebb

kozonség érdeklédése, a szemé-
lyes beszélgetések és a miivész
gondolatai egyarant hozzajarul-
tak a kiallitas kiilonleges atmo-
szférdjahoz. (4 kiallitas aprilis
25-ig volt megtekinthetd.)
Dankéné Gyé6ri Aranka
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Kulturalis eleté

nyiregyhazi Fegyveres Erék és

Rendvédelmi Szervek Nyug-
dijas Klubja utébbi programjait a
kulturalis élet uralta. A Nyiregyhaza
és Térsége Nyugdijas Szovetség
hagyomanyos Kulturalis Sereg-
szemléjén a Borbanyai Miivel6dési
Hazban Honvéd Népdalkoriinkkel a
megnyitét kovetéen a részt vevo 18
nyugdijas kultircsoport koziil elsé-
ként léphettiink fel.

A Szovetség szervezte meg tagszervezetei
versmondo tagjai részére a koltészet napja-
nak kozos megiinneplését. Aprilis kozepén
a rendezvény helyszine még nem engedte
meg a kabat mellozését. A jelenlévok itt is
telthazas részvétellel oriilhettek nyugdijas
tarsaik szinvonalas el6adasanak. Klubunkat
eléadoként Cseh Andras képviselte

A debreceni székhelyt MH 3. Hadki-
egészitd és Toborzd Iroda diszterme volt
a szintere a bajtarsi egyesiiletek orszagos
szovetsége észak-alfoldi régidja nyugallo-
manyu katonai és honvédelmi alkalmazottai
részére tartott talalkozonak. Varmegyénket
a nyirbatoriak és nyiregyhaziak képviselték.

FoTok: ARCHIVUM

Dr. Czermann Janos, a Honvédelmi Minisz-
térium humaneréforrasért felelds helyettes
allamtitkara a haderdfejlesztésrol és a nyug-
allomanyuakat érinté humanpolitikardl tajé-
koztatta a jelenlévoket, akiket tobb teriileten
is aktiv szerepvallalasra 0sztonzott.

A Magyar Honvédség vitéz Vattay Antal
2. Teriiletvédelmi Ezred Honvédelmi Okta-
tasi, Sport és Kulturalis Fonokség és a
Magyar Huszar Alapitvany ,,Tavaszi zsi-
bongas Nyiregyhaza” cimmel zenés kul-
turalis rendezvényt szervezett. A Nemzeti
Honvéd Férfikar eléadasaban Crossover-
kdnnytizene komolyan, komolyzene kony-
nyedén koncerten Vaci Mihaly Kulturalis
Ko6zpont hangversenytermében vettiink
részt tagsagunkkal.

A Hell6 Nyiregyhdza tavaszkdszontd
rendezvényén a civil blokkban a varosi
fotéri nagyszinpadon az idén is dalkoriink-

Faiiltetes Monspart Sarolta emlékere

A Holdfény Nyug-
dijas Egyesiilet ren-
dezvényén  tarka
leveli japan flzfa-
csemetét liltettek a
nyiregyhazi Hold-
~ fény Nevi Nyugdi-

jas Egyesiilet tagjai

aprilis 24-én Nyir-
egyhazan a Varosligetben. Ezzel kivantak
emléket allitani Monspart Sarolta (1944 —
2021) tajfutd Vilégbajnok, a nemzet sporto-

l16janak tiszteletére.
Zsigmond Zoltanné,
a klub vezetdségi
tagja ismertette ¢és
méltatta Monspart
Sarolta palyafuta-
sat, teljesitményét.
Henzsel Palné, a
klub elndke pedig a
husvéti népszokasokrol besz¢elt tagtarsainak.
A rendezvény végén a kozOsség tagjai sza-
lonnasiitésen vettek részt. Cselényi Gyorgy

e b )
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C coyesiietioier 8
volt a foszerep

kel katonadalokkal 1éptiink fel. 30 csapat
kozel 400 f6je 1épett szinpadra tobb mint 5
oran keresztiil. A napos idében a program
kezdetén volt alkalmunk bemutatni 1j dal-
csokrunkat.

A Moricz Zsigmond Megyei és Varosi
Koényvtarban a Sz.-Sz.-B. Varmegyei Nyug-
dijas Szervezetek Szovetsége altal szer-
vezett vers- és prozamondd versenyen 18
nyugdijas szavaloval mérettette meg magat
Cseh Andras klubtagunk. Jozsef Attila szii-
letésének 120. évforduldja alkalmabol Szii-
letésnapomra és Baranyi Ferenc: Mindkettd
emberiil cimli versek elddasaval a szakmai
zsliri dijazottjai koziil részesiilt els6 helye-
zésben. Jogosulttd valt arra, hogy a regi-
onalis vers- és prozamondd versenyen Ot
dijazott tarsaval varmegyénket képviselje.

Szluk Istvan

-, -~

Locsolokannayal

A nyiregyhazi Varosligetben a Hold-
fény Nyugdijas Egyesiilet egyik férfi
tagjanak talan mar fogytan volt kdlnije,
ezért a facsemeték eliiltetése soran meg-
maradt vizet nem hagyta karba veszni,
hanem felhasznalta a klub holgytagjai
elhervadasanak megakadalyozasara.
Bar a locsolokanna is kiiiriilt, de ter-
mészetesen a mozdulat, a gesztus nem
maradhatott el, amely kacagasra adott
alkalmat. Cselényi Gyorgy




Husvetvaro rendezveny

H usvétvaro rendezvényt tartott a
Konzervgyari Nyugdijas Egye-
siilet a Jalla Etteremben.

Tisztelt Képviseld
Asszony! Kedves
Barati klubok! Bara-
taink, ismerdseink!
Kedves Nyugdijas
tarsaim!  Tisztelt
zenész ur! Halam és
koszonetem nektek
mindenért! Koszo-
nom, hogy elfogad-
tatok meghivasom.
Ezaltal is emelkedett
a rendezvény szin-

Jatekos vetelked

Ferenc
si haz igazgatdja vezetésével,
ahol a sok jokedv és nevetés
sem maradhatott el. Koszonjiik
szépen ezt a vidam délutant.

A vasutas nyugdijas klub fog-
lalkozas keretén beliil eldszor
Takacsné Ilike mondott egy
meghatd verset az anyak nap-
jara. Ezt kovetéen pedig jaté-
kos vetélked6n vettiink részt.

Gabanyi

vonala. Kdszondm a tombola ajandékai-
tokat, a vidamsagotokat, a jokedveteket!
Mindenkit szeretettel: boldogan fogadtunk
ez alkalombdl. Nagyszertien sikeriilt min-
den! A zene feliilmulhatatlan volt. Az est-
ebéd jobban mar nem is sikeriilhetett volna.
A rengeteg tombola ajandék mind gazdara
talalt.

Halas kdszonetem a Képviseld Asszony-
nak, Lovas Kovacsné Erikdnak, hogy jelen-
létével és ajandékkosaraval megtisztelte a
Husvétvard {innepilinket. Nagyon boldog
voltam! Halam és kdszonetem fejezem ki
az étterem vezetdségének és alkalmazotta-
inak a felajanlott tombola ajandékért és a
finom pressz6 kavéért. Nagy dicséret érte!
Koszondm nyugdijas tarsaimnak Onzetlen
segitséget, kitart6 munkajukat kezdettél a
végéig! Mindenki kivette részét a feladatok-
bol. Csodas napunk volt. Olyan volt minden,
mintha egy nagyon nagy csalad lennénk.

Bemutathattuk uj fellépd szerelésiinket
is. Nagy sikere volt az egyenruhanknak:
azt hiszem jo valasztottunk. Tetszett min-
denkinek. Halas kdszonetem mindenkinek
a nap sikeréért. Mindenki egyért, egy min-

Vasutas
mivelédé- | s részt vett a
~1avaszi zsibon-
gds Nyiregyha-

ralis rendezvé-
nyén, amelyen
a Honvéd Fér-
fikar Crossover
|épett fel.
LovasNE

Lovasné

za” zenés kultu- [
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denkiért! Csuda jol alakult minden. Nagyon
boldog és elégedett vagyok.
Juhész Laszloné, elndk

Elmenyekkel tell nap

Konzervgyari nyugdijasokkal Visegradon
jartunk. Az utazas, a tdj szépsége elvara-
zsolt mindenkit. JuHAsz LASzZLONE

Zenes delutan

A Vasutas Nyugdijas Klub zenés délutant szervezett.

Koszonjiik a résztvevoknek baratoknak a segitséget. Kiilon
koszonjiik a sok tombola felajanlast is. Koszonjiik a fotdsunk-
nak, Petes Sandornak a képeket. Lovass Erzsike Es Istvan
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Szép emlekekkel felt It )dve

nyirbatori Nyugdijas

Ertelmiségiek Egyesii-
letének tagjai egy nagyon
tartalmas napot toltdttek
egyiitt. Ugyanis kirandul-
ni indultunk Zsibo, Zilah,
Szodemeter és Ermind-
szent helyszinekre.

Els6 allomason felejthetet-
len élmény részesei lehettiink
a sok-sok botanikai érdekes-
ség lattan. Mindez a Wes-
selényi Miklos kastélyanak
eldterében kialakitott botani-
kus kertben lathato. A lenyi-
gbzéen sz€p parkban Orisi
iiveghaz trépusi és mediter-
ran novényekkel, mint pl. a
megszamlalhatatlan palmafé-

tak, citrusfélék terméseikkel
egylitt kapraztattak el sze-
miinket.

A park hatterében lathato
a Wesselényi Miklos csalad-
janak Kkastélya, amely nem
latogathato csak kiviilrdl
van lehetdség megtekintésé-
re. Utunkat Zilah varosanak
megismerésével folytattuk,
bar ezt megzavarta az eso.
Azért lattuk azt a reforma-

tus kdzépiskola épiiletét, ahol
valaha Wesselényi Miklos €It
Ady Endre pedig didkosko-
dott, valamint a vele szem-
beni parkban a két hiresség
szobrai talalhatok. Itt az es6
miatt nem tudtunk fotokat
késziteni. Zart helyre igye-
keztink. Igy egy szimpati-
kus étteremben tudtunk ebé-
delni. Innen hazafelé vettiik

még két megallot iktattunk
be. Szédemeteren Kolcsey
Ferenc szobrat koszoruztuk
meg ¢és elénekeltik a Him-
nuszt. Meglepett benniin-
ket, hogy nagyon szépen
rendezett volt a szobor kor-
nyezete. Utolsd6 megallonk
Erminszenten az Ady Endre
sziilohazanal volt. Itt a sziil6-
haz mellett azt a kuriat is lat-
hattuk, amelyet a nagy kol-
to épittetett sziileinek. Itt is
koszorut helyeztiink el Ady
Endre szobranal. Még itt is
esett az esd, ezért a busz-
ban mondtunk verseibdl ket-
tot. Kissé elfaradva, am sok
szép emlékkel, feltoltddéssel
értiink haza Nyirbatorban.

le, orias és kisebb kaktuszfaj- az iranyt,

'l Oszirézsa Nyugdijas Klub (Nyiregyhéza,
- Kistelekisz6l6) tagjaival az bsszejbve-
telunkén meginnepeltik a husvétot.
' A szokdsos husvéti sonka, tojas, kalacs
" mellett a hagyomdnyos sdrga turé is a
~ men0 része volt. Minden nagyon finom-
ra sikerUlt. A csoportunk tagjai altal
készitett sUteményekkel az ,édesség-
szintunk” is felt6lt6dott! Most is j6 volt
egyUtt lenni! Pintér Janosné

melynek sorén

Toth Arpadné

XVIII Kretakdr miivészeti verseny

A Leveleki
Onkormanyzat
mar tobb alka-
lommal biztosi-
totta a Krétakor
Mivészeti Ver-
seny lebonyoli-
tasat tobb hely-
szinen, kiilonbo-
N 26 kategoriak-
ban: néptanc, modern tanc, tarsas tanc,
zene, drama, versmondas, képzomiivé-
szet. Egyéni, paros és csoportos for-
maban 2 napon at reggeltdl késo estig.
Koszonjiik a szervezoknek ezt az oriasi
munkat, hisz mindent megtettek, hogy
minden gordilékenyen menjen, a kony-
ha pedig készitette a finom ételeket.
Remélem, a kb. 500 versenyzd, a zstiri
¢€s a nézok is elégedetten, sok élménnyel
mentek haza. Nehéz dolga volt a zsi-
rinek, mivel minden produkcié magas

szinvonali volt, rengeteg felkésziilést
igényelt, igy nehéz volt eldonteni, kinek
milyen mindsitést adjanak.

Mi, a leveleki Oszi Levél Nyugdijas
Egyesiiletbdl a Rozmaring Néptanccso-
porttal 1éptiink fel mar 3. alkalommal.
Most is Arany Mindsitést kaptunk, eld-
szOor pedig Kiemelt Arany Mindsitést.
Ez nagy elismerés szamunkra, hisz a mi
korunkban mar nem tudunk gy tancol-
ni, mint a fiatalok, de minden tancosunk
igyekezett szivvel-1¢élekkel tancolni,
Orizve a hagyomanyokat példat mutat-

va az utdkor szamara. Most szatmari
botolot és csardast adtunk eld, remél-
juk, sikerrel. Koszonjiik a tanctanarunk,
Szalkayné Szénégetd Krisztina kivalo
munkajat, tlirelmét, a tdncosoknak, hogy
a sok egészségi problémajuk ellenére
is vallaltdk a probéakat és a lelkesedést,
vidamsagot. Gratulalunk Krisztinanak
a Szuperior Kivalé Tanar kitlintetésé-
hez, amit péntek este vett at a zstiritol.
Kivéanjuk, hogy még sokdig tudja tanita-
ni a tancokat ilyen magas szinvonalon és
sok turelemmel AKkli Mértonné
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Orszagos Civil Konferencia

Megtiszteld meghivast kapott a Nyirfa Nyugdijas
Egyesiiletiink majus 12-re a IIl. Orszagos Civil [%
Konferenciara, amit Szentendrén tartottak. A ,,Civil
Kavalkad 2025 a Skanzenben” egész napos prog-
ramsorozaton vettiink részt, ahol a varmegyé¢ket
bemutaté satrak szines sokasaga a tajakra jellemzo
¢teleket és italokat, a népi kultarakat mutattak be.

Koszonjiik a Megyei Civil Kézpontnak a leheto-
séget, hogy részt vehettiink ezen a rendezvényen
varmegyénket képviselve. Nagy Laszl6

Vendégek voltunk miis

Aprilis 25-én, pénteken ismét felpezsdilt a nyiregyhazi
belvaros: a Hellé6 Nyiregyhaza! cim{ nagyszabasu kozos-
ségi eseményt rendezték meg, immar 11. alkalommal. A
Kossuth tér és kérnyéke egész nap szines programokkal, i
interaktiv bemutatoékkal és él6 koncertekkel varta a helyie-
ket és a varosba latogatokat. A rendezvény célja volt, hogy |

bemutassa Nyiregyhaza sokszinUsegét, kozosségeit, erte- .k
keit — mindezt j6 hangulatban, szabadtéri kdrnyezetben.

Az elmult évekhez hasonléan, meghivott vendégként nagy —
sikert arattak a Nyirfa Tanccsoport tagjai is.

Nacy LAszLo

Aprilis 24-én orszagszerte Emlékgya-
loglast tartottak Monspart Sarolta emlé-
kére. A tajfutd vilagbajnok, tizennégysze-
res magyar bajnok (2021. aprilis 24-én
elhunyt) célja az iddsek aktivitdsanak,
testmozgasanak, egészséges ¢letmodjanak
a segitése volt. Elsé alkalommal csatla-
kozott a programhoz — 2025. aprilis 24-én
a nvirmeggyesi ,,Hatvan folott aktivan”
nyugdijas kozdsség négy Gyalogloklubja
is, a Meggyesi Men6-Manok, a Meggyesi
Barangolok, a Meggyesi Jovo-Mendk és

a Meggyesi Mendegelok A rendezveny
egyben egészségnap is volt, a jelenlévok
ingyenes egészségligyi allapotfelmérésen
vettek részt, amelyet a matészalkai Egész-
ségfejlesztési Iroda munkatarsai végeztek.
A szlirGvizsgalat a vércukor, a kolesz-
terin, a hemoglobin, a testzsirszazalék,
véroxigénszint, vérnyomas, testmagassag,
BMI, testsuly és haskorfogat mérésbal allt.

Ezt kovetden egy konnyli bemelegités
utan elindultak a megbeszélt utvonalon.
Kiilon 6rom volt, hogy a fiatal korosztaly-

bol is csatlakoztak, reményeik szerint a
kovetkezd alkalommal még tobben kapnak
kedvet egy kellemes sétahoz, egy vidam,
aktiv klub tagjaival!

,, Nem kell bajnoknak lenned. De ha
folyamatosan teszel az egészséged, az izom-
zatod megorzése érdekében, edzett vagy,
mert rendszeresen kocogsz, gyalogolsz,
kreativabb, rugalmasabb, kiizdcképesebbé
versenyképesebbé valsz az élet mas teriile-
tén is.” Monspart Sarolta

Toldi Miklésné

A nyirmeggyesi [
,,Hatvan folott akti-
van” nyugdijas klub &
tagjai mar nagyon
késziiltek a husvéti
innepekre. hagyo-
manyorz6 csigacsina-
16t tartottak. A jo han-
gulatban a szorgos
kezek tigyesen sodor-
tak a csigat. Majd
Tojasfat is diszitettek.
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,Pot” anyak napja

A Postas Nyugdijas Klub néhany
tagja nagyon kellemesen érezte magat
a majus 7-i a misoros esten. Ujvari

Marika ismert magyar notakat, ope-
retteket énekelt, legtdbbszor a kdzon-
séggel egyiitt. A miivésznd énekelt,
a kivetitén pedig nagyon szép anya
— gyermekkel kapcsolatos idézete-
ket, vicceket olvashattunk. Rozsnyai
Gyorgy altal énekelt 6rokzold slage-
rek mindegyikében elhangzott vala-
milyen viragnév, és a kivetiton lat-
hattuk ezeket a gyonyorii virdgokat.
Az eléaddk az estet az ,,Ugy szeret-
ném meghalalni” slager eléneklésé-
vel fejezték be. Nagyszeri eldadas
volt. Majanak koszonjiik a szervezést!

Schmidt llona

Zeneszalonban. Zeneszalonban
jartunk a hittudomanyi féiskola disz-
termében. A Postds Nyugdijas Klub tag-
jaival ma este a szaxofon, a klarinét és
a zongora hangjaiban gyonyorkodhet-
tink. A harom kit(iné miivész igazi zenei
kilonlegességgel ajandékozta meg a
kozonséget.

Latogatas Miskolcon

Postas nyugdijas klubtagok majus
13-an a borsodi megyeszékhelyre utaz-
tak. Volt postavezeténk (91 éves) 1989-
ben ment nyugdijba. Nyugdijba vonula-
sa utan csatlakozott a klub csapatahoz.
2 éve egészségiigyi okokbol bekdltdzott
a szerettei kozelében 1évé iddsek ottho-
naba. Mai latogatasunk kellemes kor-
nyezetben, a régi emlékek felidézésével,

nosztalgiazassal telt. Azzal koszontiink
el volt klubtarsunktol, hogy joviink
nemsokdra! A latogatas el6tt sétaltunk
Schmidt llona

Miskolc belvarosaban.

A ,Faragott faluban” jartunk

A Pocspetri Nyugdijas Egyesiilet
elndkasszonyanak meghivasara, a Pos-
tas Nyugdijas klub tagjaival egy kisgyori
kirandulason vettiink részt. Kisgy6r Mis-
kolctol 16 km-re fekszik. ,Faragott falu-
nak” is nevezik a telepiilést, hiszen szam-
talan alkotasban gyonyorkodhetnek az 1de
latogatok, melyek %
a taborlakok keze
nyoman sziilettek
1989-t6l.  Kékedi
Laszld polgarmester
is megtisztelte csa-
patunkat egy rovid |
idére. Tajékoztatott |
a falu életérdl és a &

tobb mint szaz kiiltéri alkotas sziiletésérol,
valamint a nyaranta megrendezésre keriil6
alkoto taborrol.

Kirandulasunk utolsé latnivaldja a Kis-
gy6rhoz tartozd Mocsolyastelepen 1évo
»Betegek gydgyitdja” Maria szobor volt.

A C0V1d Jarvany utan 2022 ben a Maria Ut

mellett keriilt elhelyezésre Szab6d Sandor
szobraszmiivész alkotdsa. A szobor otlet-
adoja a telepiilésr6l szarmazd Nemcsak
Karoly szinmiivész. Kiranduloé csapatunk
elénekelte a Boldogasszony Anyank Régi
Magyar Himnuszt a szobornal.

Schmldt Ilona

A regl vezetoseg kapott bizalmat

A Pdcspetri Nyugdijas Egyestilet taggyti- f
1ésén vezetOségi tagvalasztast tartottunk. A
valasztas titkos szavazas alapjan tortént,
melyen a régi vezetOségi tagok tovabbra |,
is bizalmat kaptak. Az elnokasszony ismét &
Majer Jozsefné Margo lett. A szavazas utan
a Julidkat és a Jozsefeket koszontottik
névnapjuk alkalmabol. Majd finom toltott
kaposzta és siitemény kovetkezett, aztan
pedig barati beszélgetések. Kusnyér Erzsébet




14 Eayestleticlet
Iteszet napjara_ emlekeztunk
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Az Oszi Levél Nyugdijas Egyesiilet tagjai-
val a koltészet napjara emlékeztiink. Hevesiné
Danyik¢ Ilona egy kis videovetitéssel késziilt,

ahol Jozsef Attila verseit €s révid életét ismer-
hettiik meg. A klub tagjaival (egy kis) kereszt-
rejtvényt fejtettiink meg, amit szintén Ilike

készitett. Néhany tagunk még verseket is
olvasott fel. Szép kis tartalmas délutant tol-
tottiink egyiitt. Maczali Sandorné

Himestojasok a park fain

Az elmult hetekben nagy volt a nyiizs-
gés a nyirturai Nyugdijas Klubban. A
husvétra késziilve az tigyes nyugdijasa-
ink az iskola-6voda parkjaba készitettek
szebbnél szebb dekoraciokat. Sajnos az
id6 nem kedvezett nekiink, de a nagy
sz¢l ellenére 6rommel és buzgon vettek
részt a munkdban. A helyi 6vodasok

sajat keziileg készitett himestojasaikat
aggattak fel a park ,,faira”. Igazi csapat-
munka volt ez. Reméljiik sokan 6romii-
ket lelték benne.

Koszonjiik a Megyei Civil Kdzpont-
nak a lehetdséget, hogy részt vehettiink
ezen a rendezvényen varmegyénket kép-
viselve. Nagy Laszlo

ende wll:
@

A Tiszaberceli Nyugdljas Egye-
stilet aprilis 2-an tartott gytlésé-
re meghivtuk a haziorvosunkat,
dr. Bugarin Horvath Andrést, aki
eldadast tartott a cukorbetegség
megeldzésérol és a korai demencia
kialakulasarol. Egyesiiletiink tagjai
majdnem teljes létszammal jelen
voltak, s nagy érdeklédéssel hallgat-
§ tuk az ismertetést. Gorombei Janosné

a kedvességiiket.

Verssel é@vﬂ

Marcius 6-an tinnepeltilk meg a Tisza-
berceli Nyugdijas Egyesiilet tagjaival a
Nemzetkdzi Nonapot. Nagyon jol sikertilt,
vidam délutant toltottiink egymas tarsasa-
gaban. Polgarmester ur és férfi tagjaink
verssel, illetve viraggal koszontottek. Mi
pogacsaval és siiteménnyel kdszontiik meg
Gorombei Janosné, vezetd

sy

A helyi altalanos iskolaban a
Koltészet Napjan a Tiszaberceli
Nyugdijas Egyesiilet 3 tagjaval
verseket olvastunk fel a gyerekek-
nek. Aznap még Juhasz Laszloné
oromtancoktatot is fogadtuk az
Idések hazaban. Megprobaltunk
tanclépéseket tanulni. Remélem,
lesz folytatasa a mozgasnak.

Gorombei Jdnosné
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Idt'isek akadémiéjg

eloadasok

3. Egészségmegdrzés idéskorban a komplementer medicina
lehetdségével

El6adé: Dr. Lipocki Imre, természetgydgydsz

Idpont: 2025. majus 22.14:00

Helyszin: 4400 Nylregyhaza Oz u. 16.

4, Kozeppontban asziirés
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szakellatasban, avagy amit tudni érdemes
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Idépont: 2025. junius 5.14.00
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Hasznos tanacs

kozlekeddket.

El6adasaban
hangstlyozta a figyelmes és
koriltekintd kozlekedés fon-
tossdgat, valamint kiemelte,
hogy a szabalyok betartdsa
elengedhetetlen a biztonsagos
kozlekedés érdekében.

A Szépkoruak Akadémiaja
aprilis 23-1 eléadasan igaz-
gatonk, Mészaros Szilard
koszontotte a vendégeket,
majd dr. Kemény Lajos docens
latta el hasznos tanacsokkal az
idésebb korosztalyba tartozd
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A Krétakor Mivészeti Versenyen az Oszi Levél Nyugdijas
Egyesilet tancos labu tagjai is fel [éptek. MaczaLl SANDORNE

A Moricz Zsigmond Olva-
sokor marcius 21-én a konyv-
tarban Szabd Veronika Szellok
utjan vandorolva cimi verses-
konyvének bemutatdjan vett
részt. Igazi érzelmi hullamvas-
uton utazhattunk, kalandoz-
hattunk az Oszinte érzelmek
vilagaba, joizii nevetések és
idénként kdnnyek kiséretében.

Veronika letisztult, szépen
formalt, jatékos sorai a termé-
szet szépségeit, a hétkéznapok
¢és tinnepek méltosagat, a gyo-
kerek, az emlékek megtartd
erejét lattattdk vellink, erétel-
jes, aktualis gondolatai felraz-
tak a sz€ép szamu kdzonséget.

A szojatékokbol, a
limerickekbdl, a kézmondo-

kakbol is hallhattunk izelitot a

Vilagtanc-
bemutato
Nyiregyhdzan a
Kossuth téren
aprilis 29-én.
Foro:

BoLyAN SANDOR

ko6zonség vidamsaganak foko-
zéasaként.
Veronika ¢és
Szabd Erzsébet érto,
felolvasasait a Moricz Zsig-
mond Kulturalis Egyesiilet

Hanuszikné
remek

énekkara vidam, szerelmes
dalok éneklésével szinesitette,
Antal Krisztina vezényleté-
vel. Ignacz Laszloné Monika
vidam népdalcsokorral tarki-
totta az emelkedett hangulat(
talalkozot.

A sok-sok utravald kozil-
amit Veronika versei altal kap-
tunk — kiemelném az életiink
megélését és lassitasat, hogy
legyen ize az életiinknek!

Bihari Albertné

Fotdk: Antal Krisztina,
Bessenyei Szilvia



Idosek jogositvanya

=» Nyugdijasok a volan mogott: megsziletett a dontés, ez a valtozas jén

Aszakemberek szerint — és ezt a
statisztikai adatok is megerdsi-
tik — tévhit, hogy minél idésebb egy
autévezetd, annal nagyobb veszélyt
jelent masokra. Mégis gyakori téma
az idések jogositvanya, és az, hogy
helyuk van-e vagy sem a kozleke-
désben.

Ugy tiinik, hogy az Eurépai Unié végre
szabalyozni fogja az idsebb soférok kér-
dését, s azt, szabad-e autdt vezetniiik. Az
elfogadott szabalyozas egyebek mellett azt
feltételezi, hogy 1étrejon egy olyan digitalis
jogositvany, amelyet az EU 6sszes orszaga-
ban elismernek: ez lesz az idések jogosit-
vanya — irja az egyik varmegyei hirportal.

Tovabba megallapodtak abban, hogy a
személygépkocsi és motorkerékpar veze-
toi engedélyének érvényességi ideje 15
év lesz:

* 2033-ra minden jarmiivezetonek 15

éves jogositvanya lesz,;

* 2028-tol azonban elkezdenek lejarni a

2013-ban kiallitott, 15 éves érvényesseé-
gi idejii vezetdi engedélyek.

www.anyatippek.com
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Mi var az ilyen sof6rokre? Nos, az Eur6-
pai Unié nem dontott a kotelezd orvosi
vizsgélat bevezetésérol, ezt a tagallamokra
bizta. Minden orszag onalléan dontheti el,
hogy az uj okmany megszerzésének fel-
tétele vezetési képességet igazold vizsgak
letétele lesz, vagy elég az Onértékelés és
a sofér nyilatkozata arrol, hogy képesnek
érzi-e magat arra, hogy a volan mogé iiljon.

Az 1j szabalyozas tervezetében ugyan-
akkor szerepel egy olyan javaslat is, amely
szerint a haziorvosoknak jogosultsagot —
sOt, esetenként kotelezettséget is kell adni —
az illetékes hatésagok tajékoztatasara mind-
azokrol, akiknek esetleges egészségi allapo-
ta veszélyt jelenthet a kozuti forgalomban.
Egyeldre nem tudni, hogy a magyar hatdsa-
gok milyen konkrét megoldast valasztanak,
¢és sziikség lesz-e orvosi vizsgalatokra a
jogositvanyok megujitasakor.

Idosek jogositvanya: ez a valtozas jon

Az 1ddsebb soférokre nem lesz kiilon
szabalyozas. Az unids targyalasok soran
elvetették a 70 év felettick vezetdi engedé-
lyének 5 évre vald leroviditését.

bokori iskola

NYUGDIJASELET - 2025/03.

Az Eurépai Unio altal bevezetett 1j

szabalyozés:

* egy egységes digitalis vezetdi engedély
bevezetését is feltetelezi, amely minden
tagorszagban érvényes lesz, valamint

* kimondja a friss vezetokre vonatkozo
szabalyok valtozasat is, akik az elso
két évben szigorubb kozuti kozlekedési
szabalyok vonatkoznak, tobbek kézott a
sebességkorlatozasok tekintetében.

Persze, ezt el6szor minden tagorszagnak
jova kell hagynia, ami azonban csak for-
malitas.

Onmagaban az a tény, hogy valaki 70
éves, még nem ok s nem is indok arra,
hogy elvegyék a jogositvanyat, vagy kor-
latozzak, mikor vezethet, hiszen mind-
annyian ismeriink olyan idéseket, aki
nagy rutinnal, kivalo képességekkel, jol
vezetnek.

Hetven év felett amtigy csak két évre
adnak vezetéi engedélyt, ezért nagy a
haziorvosok feleléssége, amikor arrol
dontenek, hogy ki, mennyi idére, illet-
ve milyen feltételekkel kaphatja vagy
tarthatja meg a jogositvanyat — mondta
el kérdésiinkre korabban dr. Kiss Csa-
ba haziorvos, aki hangsulyozta: szigort
jogszabalyokat és szakmai eldirasokat
kell betartani, ez nem megérzésen vagy
szimpatian alapul.

Vallomasfele...

ekem tetszik a volt manda-

télen szénnel és faval fiitdttek, olajos
deszka képezte a padlot, és vastag,
szuette fagerendak a fodémet, nekem

- Elelek: Hatdsa: S o
: Ilyés Gabor torténelemtanar és
helytorténész a Nyiregyhazi Egye-
mﬂw T;orul u{:uégzﬂd;u temen megtartott vetitett képekkel
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* tam, hogy Vaci Mihaly, a késbb Kos-
I&f:::!ﬂth antibakteridlis,  suth- és kétszeres Jozsef Attila-dijas
Sl i immunerdsitd k516, ir6, amikor tanito volt, 1943 és
wziszokhos 1945 ko6z6tt, a képen lathatd hajdani
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miuzok. raguk, fa]dalnmcslll.a ito,
L :te]:k.siil'l an ﬁi’

krumpli ,serk:m&hatﬁm
it *

Mu]uranuu fﬁMlékﬂk, tp&blnlﬂmﬂm

Szoseok, Byl el
levesek, hiisok bgé P
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Csalin g5, clékekbe, .mh:jtu.
levesekbe, m?r-'gt er;irﬁ,
turmix vérnyomdas-
mm"]ﬁga’ csvkkentd

ket irni, olvasni,
ni, énekelni
és Szamos
mas hasznos
dologra.
Ebben az
egyszert,
viharvert-
nek tino
mandabokori &
iskolaban
bizonyosan
nem volt
vezetékes viz,

szamolni, rajzol-

N és Coibvine

mégis tetszik. A fakkal dvezett, friss
leveg6jii, madardalos kornyezete is.
Az ilyen iskolakbol tudésok, nagyon
okos emberek szazai keriiltek ki.
Lehet, bolond vagyok, de én szive-
sen jartam volna ebbe a suliba, plane
Vaci Mihaly tanitd6 bacsi ndvendé-
keként. Nem tudom, miért, de nem
kedvelem a mai cifra palotakat.

Cselenyl Gyorgy
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