oman Demeterné

Magdika december
31-ével lemondott a
szOvetség elnoki tisztsé-
geérol.

A megyei szovetséghez
tartozé egyestletek veze-
téinek jelenlétében meg-

NYUGDIJASELET

kdszontik Magdikanak a
szOvetségben a munka-
jat, elhivatottsagat és az
idések érdekében végzett
kimagaslé tevékenységét.
Tapasztalatara, Utmutata-
sara a jovOben is szami-
tunk! Kivanjuk, hogy most
mar igazan élvezze a nyug-

XXXI. évfolyam

Uj elnok a szovetseg élen

dijas 1ét Oromeit szeretd
csaladja korében egészség-
ben, békességben, boldog-
sagban! A december 19-i
kozgytilésen a szovetség
Uuj elndkének Szakatsné
Hegediis Borbalat valasz-
tottak, aki 2026. januar
1-t61 tolti be a tisztségét./3.

IDOSEK

KARACSONYA
A Sz-Sz-B. Varmegyei
Nyugdijas Szervezetek
Sz6vetsége december
9-én tartotta az ,,Ido-
sek Karacsonya” ren-
dezvényét, ahol Unne-
pélyesen koszontotték
a jubilalé hazasparokat
a nyiregyhazi Magya-
rok Nagyasszonya-
Tarsszékesegyhazban.

/4.

www.nyugdijaskor.hu

2026. januar

REMEK
VOLTA
HANGU-

LAT
aSz.-Sz.-B.
Varmegyei

Nyugdijas
Szervezetek
Szovetsége

altal szer-
vezett sz-
bicsuztato
balon./16.

30EVES
a Pécspetri Nyugdijas
Egyesiilet./12.

TUDOGYULLADAS VILAGNAPJAN
sokan sétaltunk a Sé6stai t6 kéril az egészségiink érdekében.
Koszonjuk a finom szabolcsi almat a szervezonek./15.

STICKGYULA
Bencs Laszl6-emléklap kitintetésben
részesilt./14.




A korosztalyunkert dolgoztal

Ucslzunk Mesko6 Lasz-

16t6l, a NYOSZ volt
elnokétdl, aki 73 évesen
elhunyt.

Kedves Elndk Ur!
Kedves Laci!

M é g
mindig
felfog-
hatatlan,
hogy mar
nem vagy
kozot-
tiank,
ilyen
rovid
id6 alatt

elvesztettink.
Amikor bejelentetted elndk-
ségi Ulésen, hogy sulyos beteg

vagy, nem akartuk elhinni,
hiszen semmi jelét nem mutat-
tad. Utaztal tobb szaz km-et a
varmegyei nyugdijas szovetsé-
gekhez és tanacsaiddal segi-
tetted munkajukat, munkankat.
Szelid mosolyod, halk szavad
mindig megnyugtatd volt sza-
munkra. Sok-sok kdzos célunk
volt, amit egytt akartunk meg-
valositani.

A korosztalyunkért  dol-
goztal. Azt akartad, hogy egy
kiszamithatobb, boldogabb,

emberségesebb élete legyen az
1d6s korosztalynak, akik méltan
megérdemlik, hogy életiik utol-
so szakasza ne a nélkiil6zésrol,
a maganyrol, a betegségekrol
sz6ljon, hanem egymas elfo-
gadasarol, megbecsiilésérol,
segitésérol.

Hidnyod szamunkra f4j0, szi-
viinkben megdrziink!

Halas szivvel koszonjik
munkadat! Nyugodj békében
Elngk Ur!

Bucsuzik a Sz. Sz. B. Var-
megyei Nyugdijas Szdvetség
elnoksége ¢és tagsdga nevében:

Roman Demeterné,
a NYOSZ alelndke, volt megyei
elnék

,,Mesko LaszI6 Tamés egész
életét a kozosség szolgalatanak
szentelte. EIndki munkassagat
az emberség, a parbeszédre
valo nyitottsdg és a generaci-
ok kozotti szolidaritas iranti
elkotelezettség hatdrozta meg.
Vezetésével a NYOSZ nemcsak
szakmailag erdsodott, hanem
kdzosségként is 0Osszetartdb-
ba valt. Oroksége nemcsak az
elvégzett munkdban, hanem a
szervezet szellemiségében is
tovabb él.” — emlékezik meg
rola a NYOSZ.

Egyutt gondolkodhattunk

A MUOSZ Idésiigyi és szo-
cialis parbeszéd Szakosztaly
szervezésében szakmai ren-
dezvényen vett részt a Pos-
tas nyugdijas klub hat fével.
Miiller Janos koszont6je utan
eldadasokat hallgattunk meg:
Iddsotthoni életforma (Szasz
Krisztina), A demenciardl (Kis
Hedvig), A szocialis torvény
értelmezése (Vas Edit), A civil
torvénnyel kapcsolatos tudni-
valok (Vas Istvanné), Egészsé-

| e & e

ges életmdd testi és lelki har-
monidban (Roman Demeterné).
A rendezvényen egyutt gon-
dolkodhattunk az aktiv idéskor

jovojérol. Schmidt Pélné

NYUGDIJASELET - 2026/01.

Jegyzel
Az oregseggel a
bolcsesseg is jar

Kedves EIngk Asszony/ Ur!
Kedves Nyugdijas Tarsaim!

Szeretettel koszontelek benneteket az 0j esztendd elsé nap-
jaiban. Koszonom az el6zé évben végzett lelkiismeretes €s
onzetlen munkéatokat, hiszen veletek egyitt valésulhatott meg
a szovetség tobb nagyrendezvénye. Felemeld érzés volt minden
esetben a tobb szaz résztvevd nyugdijas tarssal egyiitt lenni.
Oriilni egymas sikerének, biztatni egymast az j dolgok kipro-
balasara — a kreativ idéskor megélésére —, hiszen nem mindegy,
milyen fizikai, szellemi és mentalis allapotban éljik meg életiink
utolsd szakaszat. Biztatlak benneteket, hogy ez évben is vegye-
tek részt minden rendezvényen, ahol igaz baratokra talaltok, jol
érzitek magatokat, és sok-sok élménnyel lesztek gazdagabbak.
Az oregséggel a bolcsesség is jar.
Mutassatok példat a fiatalabb generacionak! Tiszteletet paran-
csolni nem, csak kiérdemelni lehet! Banj ugy az embertarsaddal,
hogy szeretnéd, hogy veled is banjanak!
Tajékoztatlak benneteket, hogy 2025. december 31-vel lemond-
tam az elndki tisztségemrol. Segitsétek az ujonnan megvalasztott
elndk munkdjat.
Kdszonom, hogy egyiitt dolgozhattam veletek. Szivemben 6rzom
azt a sok-sok mosolyt, 6lelést, amit kaptam tdletek.
Kivanok nektek jo egészséget, rendezvényekben gazdag eszten-
dot!
Szeretettel 6lellek benneteket:

Romdn Demeterné, volt megyei elnck

Nagysikerii nyugdijas nap

asarosnameény Varos
Onkorméanyzata sza-

iranyitasaval. A gyogyhatasu
termalvizben végzett gyakor-

mara fontos, hogy a
helyi k6z6sség minden
korosztalya szamara
értékes programokat
és élményeket kinaljon.
Ennek jegyében ismét
oromteli és tartalmas
nyugdijas nap valosult
meg a Szilva Termal- és
Wellnessfiirdében.

A rendezvény elsé részében
a résztvevok frissitd vizitornan
vehettek részt Hankovszkiné
Medve Monika firdovezeto

latok nemcsak egészségesek
voltak, hanem jo hangula-
tot is teremtettek. A program
masodik felében (innepi pilla-
natok kovetkeztek: a vendé-
gek kozosen kodszontotték az
Erzsébeteket és Katalinokat
dalokkal, jokivansagokkal,
majd egy pezsgds koccintdssal
tették emlékezetessé a napot.
Az esemény ismét megmutatta
a Szilva Fiirdd fontos szerepét
a kozosségi életben. Koszonjiik
minden résztvevonek az aktiv
kozremuiikodést! Rdsztvevok
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EIno kvalasztas 2 szdvgben

ecemberben Nyiregyhazan, az

Oz utcai Nappali Ellaté Koz-
pontban a Szabolcs-Szatmar-Bereg
Varmegyei Nyugdijas Szervezetek
szbvetségének elndke az ligyveze-
tés nevében a kozgyiilést 6sszehiv-
ta. A 60 fé6s dontést hozé testiilet 45
fével hatarozatképes volt.

Napirend el6tt elndk asszony szomo-
ra hirrel nyitotta meg az ilést azzal,
hogy Mesko6 Laszl6 Tamas a Magyar
Nyugdijasok Egyesiileteinek Orszagos
Szovetségének (NYOSZ) elndke éle-
tének 73. évében elhunyt. Allva, néma
féhajtassal és kozos gyertyagyujtassal
tisztelegtiink emléke eldtt.

Roméan Demeterné Magdika, a szer-
vezet elndke korabban dontétt, az
alapszaballyal 6sszhangban december
31-ével lemondott vezetdi tisztségérol.
Vazolta, az idésekkel valo foglalkoza-
sa 1973-ig nyulik vissza, megkdszonte
mindazok munkajat, akik tamogattak
szovetségi tevékenységét. Megerdsitet-
te szandékat: a jelenlévok elott ismert,
életében valtozas tortént, a tovabbiak-
ban a csaladjaval kivan tobbet foglal-
kozni.

A kozgyllés napirendje a vezetés
folytonossaganak biztositasarél, 1j
elnok valasztasardl szolt. A testiulet
megvalasztotta a levezeté elndok —
Szaboné dr. Csiszar Gabriella — mel-
lett mikodo személyeket €s az eldirt
bizottsagokat.

A jelolobizottsag beszamolt munka-
jarol és bejelentette, hogy Hadobasné
Kiss Hedvig ,,Az Elet Forrasa Egye-
siilet” elnokére és Szakatsné Hegediis
Borbéla, az ,,Ezlistkor Egészséglgyi
Nyugdijas Egyesiilet” tagjara érkezett
javaslat. Megallapitotta, a megiiresedd
elnoki tisztségre mindkét személy jeld-
Iése kilon-kilon meghaladta a valasz-
tasra jogosultak részérdl az eldirt tamo-

gatéast és bizalmat. Mivel méas személy-
re nem érkezett javaslat, a kozgyiilés a
titkos szavazas mellett dontott.

A jeldltek személyesen roviden
bemutatkoztak, ismertették megvalasz-
tasuk esetére programjukat.

Hadobasné Kiss Hedvig: 30 éve
elvalt, egy gyerekes, aki 6todéves
joghallgaté. O a demenciaval fog-
lalkozokat oktatja, ebben éli napja-
it. Segédapolotol a megyei féapoloig
a ranglétrat bejarta, 77 intézmény a
tenyerében van. Iroddja a Szabadsag
téren talalhatd. Itt nemcsak a megyei,
de a varosi nyugdijas szovetség tagjait
is fogadja. Két egyesiiletnél is orszagos
programon dolgozik. Orémmel teszi. A
felkérésre a jelolést vallalta, ugy érzi,
jelleme, kitartdsa, munkassaga, sze-
retetteljessége, attitlidje, tolerancidja
biztositék arra, hogy problémamente-
sen, legnagyobb igyekezettel tudja a
feladatot teljesiteni.

Szakatsné¢ Hegediis Borbala: meg-
koszonte a jelolést, életutjabol kiemel-
te az Ovodapedagdgusi, gyermek- és
ifjusagvédelmi munkat, igazgatoként a
partfogofeliigyeletet, szervezetépitést
a megye 229 telepiilésével. Megemli-
tette a Magyar Koztarsasag Erdemrend
Bronz fokozataval kitlintetését, melyet
munkatarsai segitségével érdemelt ki.
Csaladi é¢letébdl kiemelte, hogy nyug-
dijasként magara maradt, de 3 éve a
nyiregyhazi korhazi nyugdijas egye-
stiletben felfedezte koranak szépségét.
Céljait 5 pontban részletesen fejtette
ki: kozosségépités, tarsas kapcsolatok
épitése; kulturalis, szabadiddés tevé-

kenységek; egészségmegoirzés és aktiv
sportolas; onkéntesség, tarsadalmi sze-
repvallalas; generaciok kozotti egylitt-
muikodés

Szavazast kovetéen a mandatum
vizsgalod bizottsag bejelentette: harom

szavazatkiilonbséggel 2026. januar
1-t6l a szovetség 0j elndke Szakatsné
Hegediis Borbdla, aki a bizalmat meg-
koszonte.

A levezet6 elndk gratulalt a megva-
lasztott elndknek, és visszaadta a szot
a regnald elndknek. Kiss Hedvig is
gratulalt, aki egyesuletébe tovabbra is
varja nyugdijasainkat.

A szbvetség tagegyesiletei nevében
vezetdi jelenlétében Csabai Laszlo-
né egyesileti elndk méltatta Roman
Demeterné Magdika életutjat, kiemel-
ten a tanacselnoki és polgarmesteri
idejében végzett kozos munkat, az
idésgondozas eldsegitésben kifejtett
eréfeszitéseket, a megyei nyugdijas
szovetségben végzett munkajat, vala-
mint a nyugdijasok orszagos szdvet-
ségében térségilinknek hirnevet nyujto
tevékenységét.

Folytatasként az elndkség fejezte ki
halajat és jokivansagait. Magdika meg-
hatédva koszonte meg a jokivansago-
kat és koszonetet mondott az elnok-
ségnek és mindenkinek, akik eldsegi-
tették sikereit, munkajat, felajanlotta
segitségnyujtasat az 0j elndknek és a
szovetségnek. Kozos fotok utan a koz-
gyllést a személyes kdszontések zartak
a régi és 1j elnokokkel.

A jelolébizottsag nevében:

Szluk Istvén
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Idosek kracsnya

nyiregyhazi Rémai

Katolikus Tarsszé-
kesegyhazban december
9-én Idések Karacsonyat
tartottak.

A megyei nyugdijas szdvet-
ség minden évben megrendezi
a jubilald hazasparok koszon-
tésével egybekotott karacsonyi
linnepséget.

Az eseményen Majer Jozsef-
né koszontdje utan Soltész Béla
kantor, karnagy orgonajatékat
és ¢énekét hallhattuk, majd
Juhos Imre atya Isten aldasat
kérte a hazasparokra, megko-
szonve a kdzdsen megélt éve-
ket. Idén két 65., négy 60.,
tizennégy 55. és harminckét 50.
hazassagi évforduldt ilinnepld
part koszontottek.

Az tUnnepségen Sesztak Osz-
kar, a megyei kozgytilés elno-
ke, Téthné Csatlos Ildikd és
Roman Demeterné is méltat-
ta az advent és a karacsony
iizenetét, majd emléklappal és
ajandékkosarral gratulaltak a
hazasparoknak.

Az {innepi misort a Modricz
Zsigmond Kulturalis Egyestilet
énekkara és olvasokore adta,
a rendezvény kozos fotdzassal
¢és szaloncukor-ajandékozassal
zérult. Schmidt Pdlné

Csodas nap

Az , Egyiitt az Uton” KHE
Aranyalma Intézménybdl
hat hézaspart koszontottek
50. hazassagi évfordulojuk
alkalmabol. Szivbdl gratu-
lalunk minden kerek évfor-
duldjukat iinneplé hazas-
parnak. JO egészséget, hosz-
szl, boldog életet kivanunk
mindannyiuknak! Kdoszon-
juk a szép musort, a k6zos
élményt, a csodas napot,
amit egydtt tolthettink.

Nagyné Erika

Bemutatkozas:
Egyutt
gondolkodas

zakatsné Hegedus

Borbala, az EzUstkor
Egészségugyi Nyugdi-
jas Egyesitilet tagja

Hlbranyi alland6 lakéhely-
Iyel rendelkezem. Eletpa-
lyamat 6vodapedagdgusként
kezdtem
Tiszatel-
ken, majd
Ibrany-
ban foly-
tattam.
15 éves
6vondi

S tapaszta-
lattal — felkérésre — a megyei
gyermekvédelmi szakellatéas-
ban szocialpedagdgusként,
majd mentalhigiénikusként
dolgoztam, a gyermekek
mindenek feletti érdekének
az érvényesiilésével. 2003.
julius 1-t6l az Igazsagiigyi
Minisztériumhoz  tartozd
onall6 megyei szervezeti
egységeként miikodé hiva-
talt vezettem. Az igazgatdi
statuszt palyazat Gtjan tol-
tottem be. 2010. maércius
15-én a Magyar Koztarsa-
sagi  Ezist Erdemkereszt
kitlintetésben részesultem.
2011 januarjatol Ibranyban
napi szinten tapasztalom
az embereket érintd kozos
lgyeket. Az egyitt gondol-
kodas, az egyiittmiikodés, a
parbeszéd az alapja a bizal-
mi alapon val6 dontésnek.”
A Nyugdijas Egyesiilete
jelolését indokolja: Borika
nyugdijba vonulasa eldtt jarta
a megye telepiléseit, hiva-
talait, Onkormanyzatait. A
kompromisszumok embere,
érdekérvényesitése meghata-
rozé. Kivalo kozosségszer-
vezO, emberkdzponti gon-
dolkodasu, sajat élményekkel
rendelkezik a szépkorGakat
érintd problémakkal, azok
kezelésére képes Energikus
és féaradhatatlan, a kozossé-
gért feleldsséget vallal. Jol
terhelhetd, vidam és az 1j
kihivasokra fogékony. Elér-
hetésége: 06-30/627-9315.

Szluk Istvdan
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Események §H

65, 60, 55, 50 éves hazassagi évfor-
dulojukat iinneplo nyugdijasok: 2025.

Ev:

Név:

Egyesiilet/Klub:

65

Pogacsas Antal-Bédor Julianna

Tiszavasvari ,Oszikék” Idések és Egyediilallok Egyesiilete

65

Kelemen Ferenc—-Nagy Erzsébe

Nyirtura-Sényé Szocialis Szolgaltato Kozpont

60

Ignéczi Karoly—Onodi Julianna

Nyirturai Nyugdijas Klub

60

Javor Pal-Csernyik Erzsébet Erika

Nyiregyhazi Békés Alkony Nyugdijas Klub

60

Szaniszlé Imre—Téth Etelka

Nyiregyhazi Belvarosi Nyugdijas Egyesulet

60 | Szondy Barna—Majoros Eva Nyiregyhazi Orékzold Nyugdijas Egyestilet
55 | Bajzath Gyula—Nagy Anna Sara Nyiregyhazi Alvégesi Nyugdijas Egyestilet
55 | Baranyai Imre—Nagy Etelka Borbanyai Margaréta Nyugdijas Egyestlet
55 | Borza Istvan—Pal Margit Ujfehértéi Nyugdijasok Egyestilete
55 | Debreceni Janos—Debreceni Klara Nyiregyhazi Békés Alkony Nyugdijas Klub

55 | Dx. Széke Lajos—Veres Anna Nyiregyhazi Dialég Nyugdijas Egyestlet
55 | Hetey Pal—-Lérincz Erzsébet Nyiregyhazi Orékzold Nyugdijas Egyestilet
55 | Horvath Gabor—Matravolgyi Elvira Nyiregyhdzi Felsé Tisza Vizuigyi Nyugdijas Klub Egyestlet
55 | Tukacs Sandor— Pinkéczi Rozilia Tuzséri Aranyalma Nyugdijas Egyestulet

55

Kun Andras—Székely Viola

Vajai Reménység Nyugdijas Klub

55

Téth Pal-Gulyas Veronika

Leveleki Oszi Levél Nyugdijas Egyestilet

55

Kiss J6zsef —Komlés Erzsébet

Nyiregyhazi Alvégesi Nyugdijas Egyesulet

55

Palanki Andras—Kendi Maria

Nyiregyhazi Postas Nyugdijas Klub

55 | Vasi Ferenc—Zakar Maria Szabolcsi Szeretet Nyugdijas Klub
55 | Veres Tamas—Menyhart Aniké Nyiregyhdazi Romai Katolikus Nyugdijas Egyestlet
50 | Albert Istvan—Téth Maria Nyiregyhazi Ezust-kor Egészségugyi Nyugdijasok Egyestilete
50 | Antal Emil—-Olih Zita Nyiregyhazi Konzervgyari Nyugdijas Egyesulet
50 | Balogh Miklés—Jenei Maria Nagyhalaszi Oszirdézsa Nyugdijas Egyestilet

50 | Bertli J6zsef—Kazar Ibolya Klara Nyiregyhazi Fegyveres Erék és Rendvédelmi Szervek Nyugdijas Klubja
50 | Bén Laszlé—Danku Maria Szabolcsi Szeretet Nyugdijas Klub
50 | Danké Mihaly-Tilki Gizella Sz.-Sz.-B. Varmegyei Nyugdijas Szervezetek Szdvetségének tiszteletbeli tagja
50 | Danku Sandor—Szabé Olga Jolan Nyiregyhazi Fels6 Tisza Vizugyi Nyugdijas Klub Egyesulet

50

Davida Laszlé—Sivadé Irén

Nyiregyhazi ,Egyltt az Uton” Kézhasznu Egyesiilet Aranyalma Idés Nappali Klub

50

Derceni Balazs—Sziics Ilona

Vasarosnaményi Esze Tamas Nyugdijas Klub

50

Fabian Tamas—Szabé Sarolta

Nyiregyhazi Belvarosi Nyugdijas Egyesulet

50

Gonczi Pal Béla—Kiss Ilona

Tiszaberceli Nyugdijasok Egyesulete

50

Gyebrészky Janos—Gyulai Ilona

Sostohegyi Nyugdijasok Szervezete

50 | Halhéber Andras—Buszké Maria Lili Nyiregyhazi Holdfény Nyugdijas Egyestilet
50 | Harmati Janos—Madi Erzsébet Nyiregyhazi ,Egyutt az Uton" Kézhasznu Egyesiilet Aranyalma Idés Nappali Klub
50 | Hollésy Tibor—Mogyorési Piroska Borbanyai Margaréta Nyugdijas Egyestlet
50 | Horvath Istvan—Gyurik Julianna Katalin Nyiregyhazi Postas Nyugdijas Klub

50

Katé Janos—-Tarjanyi Jolan

Nyiregyhazi Postas Nyugdijas Klub

50

Kocsis Pal-Csercsa Ilona

Tuzséri Aranyalma Nyugdijas Egyesulet

50

Kormany Laszlé—Papp Ilona

Nagyhalaszi Oszirdézsa Nyugdijas Egyestilet

50

Kovacs J6zsef—Csoban Katalin

Nyirturai Nyugdijas Klub

50 | Milé Miklés—Bernath Valéria Nyiregyhazi Simeon és Anna Nyugdijas Egyesulet
50 | Nagy Tamas—Szantai Agota Nyiregyhazi Eztst-kor Egészségugyi Nyugdijasok Egyestlete
50 | Nyitrai Géza—Sitku Judit Nyiregyhazi ,Egytitt az Uton" Kézhasznu Egyestilet Aranyalma Idés Nappali Klub
50 | Pokol Zoltan—-Nagy Etelka Vajai Reménység Nyugdijas Klub
50 | Riharenké Viktor—Simon Borbaila Veronika Kéki Kék Madar Nyugdijas Egyesulet

50 | Sass Laszl6—Dudas Erzsébet Nyirturai Nyugdijas Klub
50 | Szabé Miklés—Gyulai Exzsébet Nyiregyhazi ,Egyutt az Uton" Kézhasznu Egyestilet Aranyalma Idés Nappali Klub
50 | Szirdki Jézsef—Majoros Sarolta Nyiregyhazi Belvarosi Nyugdijas Egyestlet
50 | Tompa Lajos—Nagy Julianna Nagyhalaszi Oszirézsa Nyugdijas Egyestilet

50

Téth Istvan—-Téth Irén Magdolna

Nyiregyhazi ,Egytitt az Uton"” Kézhasznu Egyestilet Aranyalma Idés Nappali Klub

50

Toéth Istvan—Viraszké Maria Julianna

Nyiregyhazi ,Egytitt az Uton"” Kézhasznu Egyestilet Aranyalma Idés Nappali Klub

50

Urbanszki J6zsef—Szabé Eva

Nyiregyhazi Ezust-kor Egészségugyi Nyugdijasok Egyesulete
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Nagyon jo hangulatban telt a delutan

elkdszontottik Nyiregyhaza

Varoshéza Krudy Termében a
kerek sziiletésnaposokat, akik 80.
85. 90. életéviiket 2025-ben toltotték
be.

A varos nyugdijas egyesiileteinek idds
tagjait és a megjelenteket a Nyiregyhaza
és Térsége Nyugdijas Szovetség elndke,
Szaboné Csiszar Gabriella koszontotte.
Megjelent az iinnepségen Kovacs Ferenc,

Nyiregyhaza polgarmestere, aki koszontot-
te és minden jot kivant az tinnepld nyug-
dijasainknak és a tobbieknek. O adta at az
innepelteknek az ajandékcsomagokat, és
gratulalt az évfordulés nyugdijasoknak.
A Moéricz Zsigmond Kulturalis Egyesiilet
adott szinvonalas remek misort az Antal
lanyok vezetésével, akiknek a karacsonyi
dalaval fejeztiik be az eseményt. K&szon-

jik nekik a remek kézremikodést.
Lé6kas Imréné

Meglepetés -
Nagy meglepetés ;
volt szdmomra ezen
a rendezvényen,
mikor név szerint
szolitottak, és a
Varosi  Szévetség
titkdraként, vala-
mint az Alvégesi
Nyugdijas Egyesu-
letben eddig vég-
zett  munkamért
Bencs Laszlo pla- = @
kettet és Oklevelet adomanyozott pol-
garmester Ur.

Haldsan koszonom a csaladomnak,
és minden nyugdijas tarsamnak, hogy
eddig is tamogattak mindenben. Igyek-
szem mélto lenni a kitintetéshez és a
tovabbiakban is szivvel, lélekkel példa-
mutaté munkat végezni. Példczi llona

kardcsony meghitt Gizenetével

kdszontottik szenior kozossé-
geinket december 15-én: a Vasutas
Nyugdijas Klub, a Vasutas Kertba-
rat Kor és a Konzervgyari Nyugdi-
jas Egyesdulet tagjait.

Az tnnepi alkalmat Gyuris Tibor szin-
miivész, Lahocsinszky Agnes és Olajos
Gabor eléadomiivészek tették igazan emlé-
kezetessé a ,,Csak szeretink a fa alatt™
cimi miisorukkal. Az eldadas finom érzé-
kenységgel vezette kdzelebb a hallgatosa-
got a karacsony valddi 1ényegéhez: a ben-

Meghitt uzenet

sOségességhez, az egyiittlét 6roméhez, az
emlékezés csendes méltdésagahoz — mind-
azokhoz, akik vellink vannak a fa kordl,
és azokhoz is, akik ilyenkor méar csak a
sziviinkben élnek tovabb. (A 1élekemeld,
meghatd és magas szinvonali eléadasukat
koszonjiik.)

A versek és dalok arra emlékeztettek
bennilinket, hogy adni és kapni egyarant
ajandék, de az 6nzetlen szeretet mindennél

tobbet ér; s hogy a karacsony csodajahoz
nem lehet sietséggel megérkezni — csak
elcsendesedéssel, nyitott Iélekkel.
Szeretettel gratuldlunk szenior kdzossé-
geink egész éves, értékteremtd munkaja-
hoz, és jo egészséget, sok 6romet kivanunk
szamukra az elkovetkezd esztenddben is.
(A program Nyiregyhaza MJV Onkor-
manyzatanak tamogatasaval jott létre,
melyet ezlton is kdszoniink.)  Szervezék

Kozosen

A Postas Nyugdijas
Klub évzar6 rendezvényét
a Labor Caféban tartotta
december 15-én. Az 9ssze-
jovetelt megtisztelte Papp
Laszlo, Nyiregyhaza 1-es
posta vezetdje, aki tajékoz-
tatott benniinket a postan
zajlo valtozasokrol. Az év
utolsd 0Osszejovetele alta-

l&ban vidam, kozosségi
esemény, ahol a tagok
egyutt Gnneplik az évet,
visszaemlékeznek a
kdzdsen megélt prog-
ramokra, kozds ebédet

fogyasztanak, Unnepi
misort adnak és élve-
zik egymas téarsasagat.
Ez mind megvolt a mai
unnepségunkon.

Schmidt Pélné
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A holgyek viragot, az urak sort kaptak ajandékba.
Az év masodik félévében névnapjukat Unnepl6ket kdszontotte zenés, tan-
cos dsszejovetelén az Alvégesi Nyugdijas Egyesulet, amely Uj partold taggal

is bovult.

oy

- U,’;‘T'l.

Dalos talidlkozo.

4

November 8-an az Alvégesi Tanccsoport Tancika Népdalkore
a turkevei Madarasz Karoly Mivel6dési hazban megrendezett
Dalos Talalkozén Nyirségi népdalokat mutatott be.

Telen is ragyog
az Oszi Napfeny

Vidam, mulatés és iinne-
pi pillanatok a Nyiregyha-
zi Oszi Napfény Nyugdijas
Egyestletben. A kdzelmult-
ban volt szerencsém portrét
irni a civil szervezet egyik
tagjarol, Szalanics Etelkarol,
akit 80. sziiletésnapja alkal-
mabol kozdsen koszontot-

tlink fel. Etelkdnak meghalt a

férje, majd az egyetlen gyer-
meke, idovel szeretett élet-
tarsat is elveszitette. Meg-
viselték a tragédidk, mégis
talpon maradt. Csak a szépre
emlékezik, tartalmasan éli
mindennapjait, és er6t merit
megmaradt kincseibdl: csa-
ladtagjai és baratai Gszinte
szeretetébol. Palicz Istvdn

Koszonetnyilvanitas. Szeretnénk megko-
szonni az Alvégesi Nyugdijas Egyesilet vezetdségé-
nek és klubtagjainak, hogy a karacsonyi Unnepségink
alkalmabdl kiemelte munkankat és elismerésben
részesitett benninket. Igyekszink tovabbra is segiteni
az Egyesilet munkajat.

PALoczi [LoNA-BaLAZSNE EpiT

Egy fantasztikus rendezvényen.
December 7-én Pispdkladanyban, a Melory étteremben az
Alvégesi Tanccsoport egy kis sramlit csempészett be a csodala-

tos notak kozé.

Evzaro unnepsegink

ecember 5-én tartottuk

meg a Tiszaberceli
Nyugdijasok Egyesiileté-
vel az évzar6 Unnepsé-
gunket.

Kezdésnek 1 perces néma
felallassal emlékeztiink meg,
egy kedves, korabban tamo-
gato tagunkrdl, aki Gnnepsé-
giink eldtti napokban hunyt
el. Ezen a napon koszontot-
tik az egyik hazasparunkat
is, akik 50. hazassagi évfor-
dul6jukat tinnepelték.
Advent és karacsony (inne-
pét is szép versekkel idéztiik
meg. Elsé adventi gyer-
tyankat a 85 éves, szépkoru
tagunk gyujtotta meg. 14
fo6 kerek sziiletésnapost és
névnaposokat is kdszéntot-
tiink. Meghivott vendégeink
is voltak, mindenki kapott,
szerény ajandékot. Vacsora

utan, kotetlen beszélgetések
sora kovetkezett, mindenki
jol érezte magat, kdzben a
Mikulasok is jartak.

Végiill Szantd Zsolt pol-
garmester ur koszonetet
mondott, egyestiletiinknek a
kozseg kdzos rendezvényein

valo részvételért.
Gorombei Janosné




» . .
s s s Kézpont Adventi koncertjén,
Ev vegen a Fegyvereseknel ;.. <.
Tarsszékesegyhazban megren-
Novemberben a hazassa- letésnaposokat Unnepélyesen nyugdijas szovetség szervezé- dezett ldosek Kardcsonyan,
gi évforduldsokat, 1. félévi koszontottik. Soston az Erdei  sében. ahol klubunkbol a Bertli hazas-

kerek szilletésnaposokat, a tornapalyan a Tid6gyulladas  Decemberben részt vet- Part koszonthettik. Az evet

IV. negyedéves név- és szii- vildgnapjan sétaltunk a két tink a Véaci Mihaly Kulturalis aracsonyi — Unnepséginkkel
zartuk a Csillag Etelbarban,

onkormanyzati tamogatassal,
és lnnepélyesen alairtuk az
egylittmikodési megallapodast
a Moricz Zsigmond Altalanos
Iskolaval. A Varoshdzan meg-
rendezett 6évbucsiztato—ajév-
koszontén egyesiiletiink tobb
tagjat is koszontottek kerek
sziiletésnapjuk  alkalmabol.

Szluk Istvéan

Jo volt egyiitt lenni!
December 15-én a Borbanya
Margaréta Nyugdijas Egye-
stlet karacsonyi Gnnepsé-
get tartott. Baranyai Imre
. koszontotte a tagokat
és az évforduldsokat. Az
,Oreg Fiuk” karacsonyi
dalokkal k6zremikodtek,
majd a tagok kis ajandékkal
koszonték meg a vezetGség
egész éves munkajat.

KovAcs KAROLYNE

Hangulatos. A Borbanyai Margaréta Nyugdijas Egyesilet
hangulatos kardcsonyi Unnepséget rendezett.
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Oszi harmonia.
A Borbdnyai Margaréta Nyugdijas Egyesilet ,, szi harménia”
balt tartott. A rendezvény j6 hangulatban telt.
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Ettol szebb iinnep nem létezik!

A Konzervgyari Nyugdijas
Egyesiilet Generacios Kara-
csonyi tiinnepet tartott. Ven-
dégeink voltak varosunk két
onkormanyzati  képviseldje
Halkéné dr. Rudolf Eva és.

Lovas Kovacsné Nagy Erika.
Méar tébb mint 10 éve csodas
baratsagban vagyunk a Kerek-

erdé Ovodaval. Igazi generéci-
0s karacsony a mienk! Nagyon
szép miusorral orvendeztettek
meg benninket a Kis ovisok.
Ezt kovette Kék Nefelejcs Dal-
korlink karacsonyi dalcsokra,
majd a Szazszorszép tanccso-
portunk miisora. Volt id6 kdzos
beszélgetésre, s végezetil egy

Ez a mi gyogyito tancunk.

Vidam évzaré éromtancot tartottunk a Mozdulj Nyiregyhaza!
csapatdval. A mozgds, az 6rom és az 6sszhang jegyében tobb
koreografiat is eltancoltunk a Mikulas meglepetésével. Koszo-

nom mindenkinek a kdzos élményt!

JuHAszNE RIA

Nagy orommel és tisztelettel vettink részt Gjra az Orok-
z0ld Nyugdijas Egyesilet hagyomanyos karacsonyi innepségén!
A klub tagjai mUsorukkal meghitt, bensdséges, csalddias, szere-
tetteljes hangulatban Unnepeltek.

Izesitett ecet. Sostohegyi Nyugdijasok Szervezetének
tagjai Bodrogkeresztdron latogatast tettek az ecetmizeumba.
Izesitett ecetkdstolas is volt.

kis évértékelésre. Nagyszer(
évet zartunk. Az 50 éves hazas-
sagi évfordulos hazasparunk,
Istvan és Marika, megvendé-
gelt mindenkit egy szelet finom

tortaval. Mi is mindenkit meg-
ajandékoztunk, Koszontottiik a
80 a 75 és a 70 éves tagjainkat,
a hazasparokat.

Juhdsz Laszl6né elnék

A fiik fo tek a
lanyok varazsoltak

Kistelekisz616i Oszirozsa
Nyugdijas Egyesiilet tag-
jaival az év utolsd egyiitt
toltott napja a kardcsony
inneplésével telt. Amig a
fiak kint kozosen a f6zéssel
foglalatoskodtak, a lanyok
bent karacsonyi hangulatot
varazsoltak. A nagyon izle-

tesre sikeriilt foétel utan
inycsikland6 hézi siitemé-
nyek kozoétt valogathattunk.
JO hangulatt beszélgetések,
egy pici ajandék, igazi kara-
csonyi hangulatban tinnepel-
tiink. (A végére még egy kis
tanc is kerekedett.)

Pintér Jdnosné Szabd llona
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Evzaro iinnepi osszejovetel

A nyirbatori Nyugdijas Ertelmiségiek
Egyesulete megtartotta az évzard Unne-
pi Osszejovetelét. Nagyon szivhez sz6lo
misorszammal kezd3dott az tinnepség. Az
Eltes Matyas iskola diakjai Kocsisné Varga
Marika gydgypedagogus altal betanitott
keringét mutattak be kardcsonyi zenére.
Itt is kdszdnetet mondunk, hogy részesei
lehettiink ennek az ¢lménynek. Ezt koveto-
en az egyesiilet tagjai adtak el karacsonyi
misorukat, amely egy kdzleménnyel kez-
dédott — Cserbak6i Leventéné Ady Endre:
Karacsonyi rege cimii versét adta eld —,
majd a Karacsonyi csillag torténetét Fiilep-
né Olah Maria, Toth Zoltanné, Hamza

Latogatas a
Parlamenthen

A leveleki Oszi Levél Nyugdijas
Egyesiiletbdl 20 f6 vett részt azon a
kirandulason, amit Czirjak Istvanné
szervezett Budapestre. Ellatogattunk a
Parlamentbe, ahol még sokan nem is
jartak. Majd utunk az Operettszinhazba
vezetett, ahol a Janos Vitéz cimi operet-
tet nézhettiik meg hires miivészek eld-
adasaban. Utunk végén a Szent Istvan
Bazilikdban részt vettink az esti misén,
és gyonyorkodhettlink a karacsonyi for-
gatag csodalatos latvanyaban.

Akli Martonné

Sandorné, Szarka Laszloné, Templom San-
dorné elevenitették meg.

Majd elhunyt tagtarsainkra emlékez-
tink egy perces néma felallassal, gyer-
tyagytjtassal. Toth Arpadné elndkasszony
felvdzolta az egész évben végzett tevé-
kenységiinket, amelyrdl roviden kifejezve
mozgalmas, tartalommal megtoltott évet
tudhatunk magunk mogott.

Rendezvényiinket megtisztelte jelenlé-
tével Maté Antal polgdrmester Ur is. A jo
hangulatrol Budai Gyorgy gondoskodott.
A finom ebédet a Hardi Csarda munkatar-
sai készitették. Délutan pedig Maté Janost
koszontottiik 70. sziiletésnapja alkalmabol.

Toth Arpadné elnék

Utoszezonban a Balatonnal

A leveleki Oszi Levél Nyugdijas
Egyesiilet tagjai mar masodszor iidiil-
tek Zamardiban, egy hétig utoészezon-
ban a Familia Hotelben. Mi szeretiink
ilyenkor tdulni, mivel kedvezményes
az ar, még ajandék masszazskupont
és belépbjegyet is kaptunk Igalra, a
gyogyfirdobe. Egy nap Keszthelyre
utaztunk vonattal, ahol minden fon-
tos muzeumot, kastélyt megnéztiink,
masik nap Székesfehérvarra vonatoz-
tunk, hogy gyonyorkodjiink a varos-
ban. Kiilondsen a Bory Var érdekelt,
hisz itt még nem mindenki jart. Osz
végén mar kevés a vendég a Balaton-

nal, igy nem volt tdmeg, nyugodtan
¢élvezhettiik a taj szépségét, a szal-
lodaban pedig a kedves kiszolgalast,
finom ételeket, a fiirdézést és a szau-
nat. Koszonjik Papp Ferencné elno-
kunknek aszervezést.  Akli Mdrtonné

A szeretet hangjai lélektol Ieleklg

A Vakok és Gyengeénlatok Sz.-
Sz.-B. Varmegyei Egyesiilete
és a Moricz Zsigmond Kultu-
ralis Egyesiilet tagjai december
15-én délutan kozds karacsonyi
zenés irodalmi misorral hango-
l6dtak az iinnepekre a Nyiregy-
hazi Moricz Zsigmond Megyei ¢s
Varosi Konyvtarban. Az tinnepld
kozosseéget dr. Bihari Albertné,
a Moricz Zsigmond Kulturalis
Egyesiilet alapito titkara koszon-

totte, aki a két egyesiilet szamos
kapcsolodasi pontjarol, valamint
az adventi varakozas lizenetérol, a
lelki békérdl, az egymasra figye-
1ésrol és a kozdsség megtartd ere-
jérol beszélt.

Nemes-Nagy Tiinde, a Vakok
Egyesuletének megyei elndke
szintén koszontotte a résztve-
voket. Beszédében kiemelte a
két szervezet kultarakozvetitd
munkajat, a kozosen készitett

hangoskdnyveket, valamint az
orszagos Braille-olvasasverse-
nyeken nyujtott szakmai tamo-
gatast.

Az Unnepi alkalmat versek és
iinnepvaro6 dalok, Pelyvas Gyon-
gyi festményajandéka, valamint
Madura Janosné Erzsike rend- |
szeres tAmogatasanak elismerése
tette emlékezetessé. A rendez-
vényt a k6z0s ajandékozas zarta.

Dr. Bihari Albertné
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A varakozas meghitt hangula

nyirteleki Nyirfa Nyugdijas

Egyesiilet az adventi id6szak-
ban tobb alkalommal is hozzajarult
a varakozas meghitt hangulatahoz.

Az adventi koszoru elsd, a Hit gyer-
tyajanak meggyujtasakor tinnepi misor-

jénak meggyujtasan a felvidéki
Martos teleplilés vendégeként
vettlink részt, ahol Gubik Laszlo-

val, a Felvidéki Magyar Szovet- = '

ség elnokével, és Gydzo Rékaval

kozosen tUnnepeltiink, majd az M

eseményt kovetd koncerten vet-

ral késziiltink Nyirteleken: versekkel és
énekekkel tettiik még bensdségesebbé az

alkalmat.

A Remény gyertyajat sajat adventi
koszorunkon gytjtottuk meg egy iinnepi
rendezvény keretében. Az Orém gyertya-

tink részt.

Az adventi iddszakot a Szere-
tet gyertyajanak meggyujtasa tette teljessé:
Mariapdcson, a rendezvény egyik szer-
vez@jeként vettiink részt az linnepségen,
ahol a Szent Efrém Férfikar koncertje és

a pocspetri betlehemes jaték emelte az
alkalom fényét. Ezek az egyitt megélt
pillanatok tették igazan felejthetetlenné az
adventi Unnepeket.

Nagy Laszlo

Valtozatos programok - kozos sikerek

eghitt hangulatu

Evzaré innepséget
tartott a ,,Hatvan folott
aktivan” nyugdijas klub
Nyirmeggyesen december
15-én.

A rendezvénynek az Arany
Janos Altalanos Iskola adott
otthont, ahol a harmadik oszta-
lyos gyerekek bensdséges kara-
csonyi miisora tette emlékeze-
tesse az alkalmat.

Az eseményen részt vett a
telepiilés polgarmestere, Szon-
di Csaba, alpolgarmestere
Szondi Botond, T6th Laszlo, az
iskola igazgatoja, ¢és igazgato-
helyettese Vityiné Varga Ago-
ta, valamint a képvisel6-testiilet
tagjai.

A vendégeket és a klub tag-
jait az elndk, Toldi Miklosné
koszontotte, ma]d rovid Ossze-

. N

foglaléban ismertette a 2025.
évi tevékenységeiket. EImond-
ta, hogy a kozosségik 2023.
oktober 09-én alakult, a valto-
zatos programoknak készdnhe-
téen a létszamuk folyamatosan
boviilt, és mar meghaladtak a
negyven fot. Ebben az évben
is tobb eldadas hangzott el, igy
példaul a magyar kultararol,
egészségligyi témakrol.
Rendszeresen részt vettek a
teleplilés rendezvényein. Bene-
veztek a Kecskeméten megren-
dezett Orszagos Bibliaismereti
vetélkeddre, ahol a ,Legjob-
ban teljesité vidéki csapat”
eredményt értek el. Az elsdk
kozott (2024-ben) alakitottak
négy Gyaloglo klubot: a Mend-
Manok, a Barangolok, a Jovo-
Mendk és a Mendegéldk jo pél-
daval jartak eldl, a klubvezetdk
képzésen is részt vettek, amely-

ol tantsitvanyt kaptak. Ehhez
a témahoz kapcsolddoan, tébb
sétat is szerveztek. Elsd — de
nem utols6 — alkalommal ren-
dezték meg a Kistérségi Gya-
loglé klubok talalkozojat, ame-
lyen tobb, mint szdz 6 vett
részt.

Kedveltek az autdbuszos
kirandulédsok, tavasszal Szat-
mari koraton voltak, 0Osszel
Szécsény latnivaldival ismer-
kedtek, december elején Locse
és Kassa nevezetességeit néz-
ték meg. Gyakran latogattdk az
Orémusz Produkcios Iroda altal
igényesen szervezett eléadaso-
kat Nyiregyhazan.

Részt vettek a NYOSZ ren-
dezvényein, tébb alkalommal
jelent meg tudositas a nyugdijas
klub eseményeir6l a Generaci-
onk, a Nyugdijasélet és a Megy-
gyesi Hirvivé Ujsagokban. A

Facebook oldalon is folyamato-
san megtalalhatéak a friss infor-
méciok, mert fontos a rendsze-
res és korrekt tajékoztatas.

A ,Hatvan fo16tt aktivan”
klub tagjai részére 2026-ban
is érdekes eldadasokat és sok-
rétii szabadidés lehetdségeket
kinalnak, és tovabbra is szere-
tettel hivjak és varjak azokat
a nyirmeggyesi nyugdijasokat
¢és nyugdij elott allokat, akik
szivesen lennének egy vidam
és tevékeny kozosség része-
sei. Zarasként Toldi Miklosné
koszonetét fejezte ki a sikeres,
kozds munkaért, az elért ered-
ménykeért, amelyekrdl a Polgar-
mester Ur is elismerden besz¢lt.
Mindenkinek jo egészséget,
Istentdl megaldott kardcsonyi
Unnepeket, és békés, boldog és
sikeres 1j évet kivant!

Toldi Miklésné




12 Egyesiletiglet
Gazdag a multjukes jelen uk

A Pdcspetri Nyugdijas Egye-
stilet fennallasanak 30. évfor-
duldjat iinnepelte november
21-én kozel 120 résztvevd
jelenlétében. Az tinnepi alka-
lomra szépen megteritett aszta-
lok vartak a vendégeket, akiket
Majer Jozsefné Margo, az egye-
stilet elndke kdszontott. A meg-
hivottak kozott voltak varme-
gyei ¢s helyi vezetdk, valamint
tarsegyesiiletek képviseldi is.
Az elndk asszony beszédében
felidézte az egyesulet megala-
kulasat, az elmult harom évti-
zed kozos munkajat, és meg-
emlékezett az alapitokrdl, vala-
mint az elhunyt tagtarsakrol.

Vendégségben.
A Pdcspetri Nyugdijas Egyesilet 12 tagja
részt vett a Nyiregyhazi ILCO Egyesi-
let karacsonyi Unnepségén mint partold
tagok.

Kiemelte, hogy az egyesilet
sokak szaméra adott kozossé-
get, baratsagokat és szamos
emlékezetes pillanatot, melye-
ket a tisztelet, a megbecsiilés és
az Osszetartozas hataroz meg.
Az egyesiilet tagjai ma is aktiv
kozosségi életet élnek: fellépé-

e~

Aranyminadsités.

A Pécspetri Oregfitk dalardaja Gyulan,
a Nyugdijas Ki Mit Tud-on Arany min6-
sitést ért el.
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Oket fellépni. A munkat az
Onkormanyzat tdmogatasa és a
sikeres palyazatok is segitik.
A jubileumi {innepség finom
vacsoraval, barati beszélgetés-
sel és vidam zenés-tancos esttel
zarult, a jo hangulatrél a Vox

egyuttes gondoskodott.
Janosné Kusnyer

seken, kirdndulasokon, talélko-
zokon vesznek részt, apoljak
nemzetkdzi kapcsolataikat, és
szerepet vallalnak a kozség és
az egyhaz rendezvényein is. A
Margaretta tanccsoport és az
Oregfiuk daldrddja méar megye-
szerte ismert, gyakran hivjak

Cowboy lanyok.

Pdcspetri Nyugdijas Egyesilet decem-
ber 16-an tartotta évzar6 Unnepségét,
ahol az egyesilet holgy tagjai cowboy
tanccal léptek fel.

Erkerti karacsonyfa Négy gyertya torténete
dlszﬂes

A vasutas nyugdijas klub is részt
vett a Erkerti kardcsonyfa diszitésen.
Meglepetésként megvendégeltek ben-
niinket, az iskoléasok teat, makos és di6s
kalacsot kaptak a felnéttek pedig finom
Koszonjiik
szépen Lovas Kovécsné Nagy Erika

lapcsankat forralt borral.

képviseld asszonynak.

Lovass Erzsike és Istvdn

A nyiregyhazi Vasutas Nyugdijas Klub
Mikulas-napi és karacsonyi Unnepséget
tartott. A Mikulds érkezése utdn Lovas
Kovacsné Nagy Erika képvisel6 kdszontotte
a résztvevoket, majd Gabanyi Ferenc igaz-
gatd beszédét kdvetden az énekkarral kara-
csonyi dalokat énekeltiink. Nagyné Julika
ismertette az innep eredetét, Takacsné Ilike
szervezésében pedig A Négy gyertya torté-
nete és egy vers hangzott el. A rendezvény
koz6s ebéddel zarult. Lovas Erzsike
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Informacio

Ertékeket mento emlékezet

paczai Csere Janos-

rol, a barcasagi Apaca
nagy sziilottjérdl oktober
elején emlékeztek meg a
nevét viseld iskolak kép-
viseldi.

A sziiléfaluban lebonyolitott
kétnapos konferencia jelmondatat
a szervezOk Apaczaitdl kdlcsondz-
ték: ,,Eledeink neveire kotelesség
emlékezni.” Hasonldo gondolat
motivalja a debreceni székhelyli
Karacsony Sandor Pedagogiai
Egyesiilet tagjait, akik évrdl évre
kotetbe rendezik a példas életutat
bejart tanitok és tanarok munkas-
sagarol késziilt irasokat, hogy ilyen
moddon emlékezzenek a ,,nemzet
napszamosai” titulust elfogado,
munkajukat magas szinvonalon
végzett pedagogusokra, akik saj-
nos mar az égi katedranal foly-
tatjak lelkiismeretes oktato—neveld
munkajukat. A Pedagégusok arc-
képcsarnoka kotet 6sszeallitoi vall-
jék: ,,Az emlékezet értéket ment.”

A sorozat XXIV. kotetének
bemutatojan, oktober 11-én a
Debreceni Akadémiai Bizottsag
székhazaban ezuttal is szép szam-
mal Osszegylltek az emlékezések
készitdi, megjelentek az érintettek

csaladtagjai és szamos érdeklddo.
Egyik elndkségi tagunk, Kalman
Antalné a rendezvényen vehette at
kdzel hatévtizedes oktato és kdzok-
tatdsi munkajaért a Magyar Peda-
gogiai Tarsasag altal adomanyoz-
hatd legmagasabb elismerést, az
Adam Gyorgy emlékérmet. A dijat
dr. Trencsényi Laszl6, a Magyar
Pedagdgiai Tarsasag elnoke adta
at. A konyvbemutatd szinvonalat
emelte a debreceni Csokonai Szin-
haz gyémant oklevelével idén elis-
mert Csikos Sandor szinmiivész,
aki Csokonai és Ady verseket adott
el6. Hitvallassal beszélt a peda-
gogusi munkarél és megosztotta
gondolatait a debreceni Ady Endre
Gimnaziumban feleségével egylitt
kdzel harminc éven &t végzett dra-
mapedagogiai tevékenységiikrol.
Kovetendd példa!

A kdnyvbemutaté alkalom arra
is, hogy az egyesiiletben hosszl
ideje végzett kiemelkedd mun-
kat végzoket is elismerjiik. gy,
Németné, David Irén a hajduszo-
boszl6i tagozat vezetSje emlék-
érem és oklevél elismerést, Tar
Janos a debreceni tagozatbdl és
dr. Gulyas Antal székesfehérva-
ri torténész oklevél elismerésben
részesultek.

A konyvbemutaté szinvonalat
tovabb emelte Torés Luca Blan-
ka, az Ady Endre Gimnazium
didkja gyonyorti énekszamaval,
egy 200 éves népdalra atirt Ady
verssel. Ezutan Hajas Zsuzsa
kétetszerkeszté kollégandnk ala-
pos és minden részletre kiterjedd,
lebilincseld kotetbemutatojat hall-
hattuk. Oriasi munkat végzett a
lektorokkal egyutt a kotet 6sszeal-

érdemel. A felhangzott taps is ezt
fejezte ki.

Végiil alljon itt azok neve a
frissen megjelent kotetbdl, akik
megyénk sziilottjeként sziikebb
hazankban tanitottak a felnovek-
vé generaciokat, illetve azoké,
akik megyebeliként elkéltozve az
orszag mas pontjan futottak be
példaértékii pedagdgusi palyaju-
kat.

litasakor, amely Oridsi kdszonetet Raffay Zoltdanné
Az arcképcsarnokban | Munkakore Munkalkodasa | Azéletit
szerepld pedagégus helyszinei bemutatdja
neve
Adorjan Gusztavné tanitond, aki Matészalka, lanya,
Csizmadia Erzsébet megkaphatta a Kérsemjén Dr. Bereczky
(1922-2022) legmagasabb szint{ Kalmanné dr.
Matészalka sziilotte jubileumi diplomét, a Adorjan Zsuzsanna
smaragd diszoklevelet
Dobranszky Sandorné | tanitong Kotaj fia, Dobranszky
Marton Klara Sandor
(1937-2024)
Kétaj sziilotte
Konczili Vendel tanité, tanar Nyirmeggyes, ldnya, Konczili Edit
(1931-1997) Nyirparasznya,
Mérk szilotte Matészalka,
Fébianhaza, Mérk
Dr. Nagy Laszl6o tandr, igazgatd Nagyecsed, Pasztor Attilané ny.
(1935-2024) Métészalka, igazgatdhelyettes
Matészalka szilotte Nyiregyhaza
Dr. Nyilas Karoly tanar, a bioldgia Nyirmada, felesége, dr.
(1946-2024) tudomany doktora, Nyiregyhdza Nyilasné Medveczky
Nagydobos sziilotte fdiskola docens Annamaria és lanya,
Nyilas Orsolya

Ajandékot kaptam a Kelet-Magyarorszagtol

Az ajandék egy Ujsag-
cikk a lap oktober 28-i
szamaban, mely arrél
tudosit, hogy a nyiregyhazi
oktatékorhazban fajdalom-
ambulancia nyilt.

Olyan betegek szamara hoz-
tak létre, akik a kezelések,
gyogyszerek ellenére is tobb
hénapja, vagy éve szenved-
nek bizonyos betegségek miatt
tartos fajdalomtol. Ez gyakran
felorli az idegeket is, szoron-
gova, depressziossa tesz. Ezen
az osztalyon két fiatal, magasan
képzett doktorné — akik mar
tobb korhazban és kulfoldon is
szereztek tapasztalatot a mun-
kajukhoz —, fogadja a betegeket.

Jomagam 81 éves nyugdijas
pedagogus vagyok. Tébb mint
8 ¢éve kezelnek a rendeldinté-
gerinc idegi panaszokkal. Koz-
ben jott a Covid, a kezel6orvo-
som nyugdijba ment. Azéta a
maganrendelésére jarok, mert a

rendszeresen jelentkezé fajda-
lom nem bir ki egy tobb hona-
pos varolistat. (Most oktober-
ben kértem idépontot: februar
10-re kaptam.) Sajnos az évek
mulasaval a gyogyitas ellenére
az allapotom romlott. A fajda-
lom er6s6dott, rendszeressé valt.
A beszedett gydgyszerek ellen
a gyomor tiltakozott. Végil a
lakas foglya lettem, nem birok
hosszabb tadvon gyalogolni.
Tamogatd kdrnyezetem ellené-
re is depressziossa, szorongéva
valtam, csékkent az itthoni tel-
jesitoképességem.

A cikket elolvasva akcioba
léptem. Felhivtam a haziorvo-
sunkat beutaldért, majd telefo-
nalasba kezdtem. Egy egész dél-
el6ttom ment ra, mire a korhazi
kdzponton keresztiil, tobbszori
sikertelen kapcsolas utan, végre
megkaptam a segitséget, a f3j-
dalomambulancia e-mail cimét,
ahol jelentkezni lehet. Mivel
kedden és szerdan rendelnek,
igy november 4-én bejelent-

keztem. Még aznap megjott a
valasz: 12-én, szerdan 116rara
varnak. A honlapjukrol le kel-
lett toltenem egy kérddivet és
magammal vinni.

Kissé szorongva Ultem be a
taxiba férjem tamogatasaval
12-én reggel. Korilbelil 45
perc varakozas utan jott ki az
eléttiink kezelt beteg. Szolitot-
tak, és a rendelében két ked-
ves, mosolygos fiatal doktornd
fogadott. (Hozzdjarultak, hogy a
férjem is jelen legyen, mert kis-
sé rosszul is hallok.) Mindketten
bemutatkoztak. (Akarcsak ked-
venceink, a ,hegyi és vidéki
doktorok™.) Miutan helyet fog-
laltunk atbeszéltiik a kérdoiv
anyagat, ami az el6z0 betegsé-
geimre, a szedett gydgyszerekre
sth. vonatkoztak. Utana elmond-
hattam én is miért jottem. Nyu-
godt, odafigyeld, empatikus
légkdrben folyt a beszélgetés.
Nem csak a ,,bajaim”, hanem az
életkdrilményeim, szokasaim,
otthoni teend6im is megbeszé-

lésre kerlltek. Ezt kdvette egy
alapos fizikai vizsgalat, amely
a mozgaskészséget, reflexeket
is célozta. Szinte csigolyardl
csigolyara haladva Kitapintva
a fajdalomgocokat vizsgaltak,
kozben kérdezve a visszajelzé-
seimet. Egy injekcioval végzo-
dott a vizsgélat, amelynek pon-
tos célba érését UH késziiléken
monitoroztak.

Végiil felirtak az otthoni keze-
léshez sziikséges gyogyszereket,
kendcsoket. Négy hét mulva
kontroll. Félidében internetes
vélaszt varnak, megadott szem-
pontok alapjan. Tobb mint 50
percet foglalkoztak a betegsé-
gemmel. Azzal az érzéssel lép-
tem ki az ajton: ,Elindultam
a gyogyulas utjan! Koészondm
Doktornék! Koszondm okta-
tokorhdz! Kdoszonom Kelet-
Magyarorszag!”

A fajdalomambulancia elér-
hetdsége fajdalom.ambulancia.
nyiregyhaza@szszbmk.hu
Palotayné Kovdcs Annamdria
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Bencs Laszlo-emléeklap kitiintet
] g

encs Laszl6-Emléklapot adott at

Stick Gyulanak, a Vaci Mihaly
Tarsaséag és Kulturdlis Egyestlet
elndkének dr. Kovacs Ferenc Nyir-
egyhaza Megyei Jogu Varos polgar-
mestere a szabolcsi megyeszékhely
kozgyilése elétt 2025. november
27-én.

Stick Gyula a rangos elismerést a tobb
évtizeden at végzett aktiv és igen eredmé-
nyes kulturalis tevékenységével érdemelte ki.
Kulcsszerepe van Vaci Mihdly, a kétszeres
Jozsef Attila-dijas és Kossuth-dijas kolté ird
miveinek ismertetésében, népszerisitésében,
valamint a hires alkoté munkéssaganak koztu-
datban tartasaban, ismertségének és elismertsé-
gének ndvelésében.

1dot és faradsagot nem kimélve menedzselte
a Vaci Mihaly életének fontosabb allomasait,
torténéseit bemutatd kétrészes film 1étrejottét
és a tomegek altal valé megtekintését.

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varmegye és az
orszag szamos pontjan iskoldkban, miivelodési
hazakban és masutt szellemi vetélkedoket szer-
vezett, amelyeken sok altalanos és kozépiskolai
tanulo, valamint felndtt személy nemesak néz6-
ként, hanem versmondoként is résztvett. Vaci
Mihdly muvészetérél a Nyiregyhazi Egyete-
men tudomanyos konferenciat tartottak.

Stick Gyula, a Vaci Mihaly Kulturalis Egye-
siilet elnokének jelenlétét, hozzaszolasat, eld-
adasat mindeniitt komoly érdeklddés kisérte,
annal inkabb, mivel személyesen is jol ismerte

nemcsak a hires koltét, orszaggytlési képvi-
sel6t, hanem annak csaladjat is, ugyanis fiatal
kordban tdbb éven at allami gondozottként a
Vaci-csaladnal nevelkedett, méghozza szere-
tetteljes kornyezetben. Vaci Mihaly édesanyja,
édesapja, tovabba a kolto, valamint annak test-
vére, Andras, Ugy viszonyultak hozza, mintha
Vér szerinti és nagyon szeretett rokonuk lenne.

A rendezvényeken elhangzott, hogy Vaci
Mihaly alkotéi talentuma, zsenialitasa, bol-
csessége, a miivei és a sokoldalu kozéleti tevé-
kenysége sajnos mar nincs annyira a magyar
emberek tudatdban, mint amennyire voltak
és amennyire manapsag is lennilik kellene.
Régebben szinte nem volt olyan kulturalis
esemény, amelyen nem szavaltak Vaci-verset,
mi tobb, a koltd élete és munkassaga érettsé-
gi tétel is volt. Gond, hogy ez ma mar nincs
igy; viszont ezen jo lenne pozitiv értelemben
valtoztatni. Ennek elémozditasat is célozta a
Vaci-emlékév jegyében lezajlott programso-
rozat. Sokan azért kedvelik Vaci Mihaly ver-

eshen reszesiilt

o Ry - \N
3 o3

seit, novellait, mert kdzérthetéen, gyonyorien,
¢lvezhetden irt, ugyanakkor a versei, novellai

Cselényi Gyorgy

Oreghitik a
varos hirnevet

A nyiregyhazi képviseld-testilet dija-
zottjai Oregbitik a varos hirnevét, sokat
tesznek sziikebb és tagabb kozosségiikért.
A nyiregyhazi kozgytilés elismerések
atadasaval kezdodott. Dr. Kovacs Ferenc
polgarmester Bencs Laszl6 emlékérmeket
és Bencs Laszlo emléklapokat adott at:
elébbit harman, utobbit nyolcan vehették
at. Emléklap elismerésben részesilt még
tobbek kozott Ilyés Péter eléadomiivész,
Rozsnyai Gyorgy tancdalénekes is.

magas szinvonaluak.

Unnepi megemlékezések

Véci Mihaly (1924 - 1970) kolt6-
iré sziiletésének 101. évfordu-
16ja alkalmabdl Ginnepi megemlé-
kezéseket tartottak Nyiregyhazan a
Vaci Mihaly Tarsaséag és Kulturalis
Egyesiilet Szervezésében 2025.
december 12-én.

A gazdag program a kétszeres Jozsef Atti-
la- és Kossuth-dijas alkotonak Nyiregyhazan
a Bessenyei téren 1évé szobranak megkoszo-
ruzasaval kezdddott. Ezutan a kulturalis koz-
pont bejaratanal 1évé emléktablanal beszédet

mondott dr. Ulrich Attila, a kdznevelési, a
kulturalis és az ifjusagi bizottsag elndke, majd
megkoszoriztak az emléktablat. A rendezvény-
sorozat folytatasaként ,Jegenye, a Vaci-lato-
masok fényképeken — cimmel Csutkai Csaba
fotomiivésszel folytatott irodalmi beszélgetést
dr. Karadi Zsolt PhD, féiskolai tanar.

A program zardakkordjaként a miivelodési
kozpontban Stick Gyula, a Vaci Mihaly Tarsa-
sag Kulturalis Egyesiilet eln6ke mondott Ginnepi
beszédet és tartott eléadast a kozosség 20 éves
tevékenységérol. (Az eldadasrol részletesen
lapunk kdvetkez6 szamaban irunk.)

Cs. Gy.

Szabé Veronika:
UNNEP UTAN
Tele még a hasam.
Fetrengek az agyon.
Falanksagom miatt
nehéz lesz az almom.

Volt itt kaja boven.
Betermeltem mindet.

Az iinnep lezarasakent

 jojjon egy kis humor!
Emelyeg a gyomrom,
sikongat a belem.

Jaj, Istenem! Mi lesz

El6 a gyogyszerrel!
Viz is kéne melle,
szenvedd pocakom
hatha rendbe tenné.

innentél énvelem?

Cserélgethetem most
a ram izzadt inget!
Ellustult a testem.

Pulzusom szapora.
Vérnyomasom szalad,
mint egy haz, akkora.

[llemhelyre futok.

Gyorsan, gyorsan! — Végre!
Ennek a csuf napnak

miért nincs mar vége?

Palinkara nézek.

Nem veszek be semmit!
Orvossagnak jo lesz?
Szerintetek segit?

(Szabo Veronika)

E &8
8 Y4
Elso helyezett

Klub A HAZIVER-
SENY 7. heti verseny-
kiirassal a 2025. évi 7
hetes jatékos verseny
végére értink. A jatek- *
ban résztvevo klubok az
humoros feladatot is remekiil megoldottak.
Oly annyira 6tletesek voltak a megoldasok,
hogy a zstiri vidam hangulatban pontozott.
A leadasi hataridoket koveté napokban a
zsliri is szorgalmasan dolgozott, igy hat
jojjenek a szamok: — A jatékban Gsszesen
54 palyazat keriilt beadasra, — ebbdl a zstiri
25 beadott palyamunkat jutalmazott. Els6
helyezést ért el a nyiregyhazi Moricz Zsig-
mond Kulturalis Egyesiilet ,,Gyalogolni
jO” klubja.

Harmadik helyezett lett a nyiregyhazi
Holdfény Gyaloglo Klub. Gratulalunk!

Szervezék
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XVI. Orszagos Nyugdijas Ki-Mit-Tud
és Nepek Tanca-Nepek Zenéje

Meghivé a XVI. Orszagos Nyugdijas
Ki-Mit-Tud és Népek Tanca-Népek Zené-
je Fesztival Regionalis El6dontdire.
Jelentkezési hatarid6: 2026. februar 22.
Jelentkezés e-mailben:
hontravelkft@gmail.com

A Hontravel Kft. 2026-ban immar tizenha-
todik alkalommal rendezi meg az Orszagos
Nyugdijas Ki-Mit-Tud rendezvénysorozatat,
melyre meghivjuk azokat a fiatalabb korcso-
portba tartozo fellépdket, csoportokat, akik a
rendezvénnyel parhuzamosan megrendezésre
keriil6 Népek Tanca-Népek Zenéje fesztival fel-
1ép6i lehetnek. A Hontravel Kft. vezetéségének
dontése alapjan a cég két nagy rendezvénysoro-
zatat (Orszagos Nyugdijas Ki-Mit-Tud, Népek
Tanca-Népek Zenéje) Osszevontuk, és ezaltal
a résztvevok minden korosztalyt képviselnek,
a szakmai zsliri az értékeléskor az életkori
sajatossagokat figyelembe veszi, és ez alapjan
mindsiti a fellépdket, csoportokat. Az el6z6
évek gyakorlatdhoz hasonléan elddontdinket a
nagyobb megyeszékhelyeinken, varosainkban
tartjuk, annak reményében, hogy a kisebb tele-
piiléseken miik6dé klubok is bemutatkozhas-
sanak rendezvényiinkén. A megyei el6dontok
megrendezését marcius-aprilis honapra tervez-
ziik. A rendezvény részletes programjardl, hely-
szinérél, kezdési idépontjardl a jelentkezések
beérkezése utan kiildiink értesitést.

Az elddonték lebonyolitasat kdvetden a cso-
portok meghivast kapnak a Dontébe, amelyet,
Hajduszoboszlon szerveziink meg 2026. maju-
saban. JelentGs valtozas, hogy eltéréen az el6z6

Oraceceepon Wytaggeljues W Al -Tiead

évektdl, az egyéni és a csoportos fellépések
szinhelye egy teremben bonyolddna, szeret-
nénk, ha a kdzonség a csoportos és az egyeni
fellépok eldadasait lathatna, nem kellene attol
tartani, hogy a kiilonb6z6 helyszin megosztana
a nézdket, szurkolokat. Egy mondatban: min-
denki ugyanazon a szinpadon Iépne fel.

Kuldn koszonettel tartozunk azoknak a Klu-
boknak, akik ezt az informaciét egymas kozt
tovabbitjak, és igy lehetdvé teszik, hogy minden-
ki részese lehessen rendezvénysorozatunknak.

A tervezett elédontok helyszine és id6pontja:
Nyiregyhaza / 2026. aprilis 17. Alvégesi Miive-
16dési Haz (4400 Nyiregyhaza, Honvéd u. 41.).

A kovetkezo kategériakban varjuk a jelent-
kezéseket: 1. Sz616 ének (népdal, magyar nota,
operett stb.), 2 Sz6l6 hangszer, 3. Vers-és proza-
mondas, 4. Szinjatszas, 5. Tanc (néptanc, modern
tanc, hastanc, szalontinc, egyéb tanc), 6. Orom-
tanc, 7. Népdalkor, korus, 8. Hangszer egyiittes,
9. Egyéb (artista, biivész stb.) és altalaban min-
den szinpadi produkcio, 10. Népi jaték

Nevezés az elodontékre: A jelentkezési lapo-
kat kérjiik pontosan kitdlteni, ha valaki tobb pro-
dukcioval is jelentkezik, azt kiilon jelentkezési

lapon jelezze.

Nevezési dij: egyéni szereploknek: 2.000 Ft/
produkcio, csoportoknak: 4.000 Ft/ produkcio.

A mtisoridé egyéni produkcional max. 5 perc,
csoportoknal max. 10 perc lehet, a szinjatszas és
egyéb szinpadi produkcioknal, népi jatéknal a
rendelkezésre allo id6 15 perc.

A nevezési dijat a helyszinen készpénzben kell
fizetni.

Akik az eléadasukhoz zenei alappal rendelkez-
nek, kérjiik azt pendrive-on hozzdk, a cd-t mar
nem tudjuk elfogadni. A technikus kiilon kérése,
hogy a pendrive-on csak a fellépéshez szilkséges
alap legyen.

A produkciokat szakmai zstiri értékeli, és
juttatja tovabb a Dontdbe, melynek id6pontja
2026. majus.

Rendezvénylinkre szeretettel varjuk a klubok
szurkold taborét is.

Dijazas a Dontében: A versenyzoket szakmai
zstri értékeli kategérianként ahol mindsitéses
besorolassal keriil értékelésre a produkcio.

Kérjiik, hogy egy rovid bemutatkozé anyagot
minden fellépd hozzon magaval, amit a miisor-
vezetonek a fellépés el6tt oda tud adni. Kérjikk
kinyomtatva hozni, amennyiben erre nincs lehe-
toségiik, olvashato kézirast is elfogadunk.

Jelentkezés és bévebb informacio:
Hontravel Kft. 6726 Szeged, Fiirj utca 40.
E-mail: hontravelkft@gmail.com
www.hontravel.hu
Mobiltelefon:

Vadaszan Aurélia 06-20/437-1388
Sallai-Horvath Aniko 06-20/500-3652
Gilinger Péter 06-20/804-8208

Seta a Tud

Minden egyes lépés
valjon egészségetekre!

A vilagnap célja, hogy
elésegitése a tidogyulla-
dassal kapcsolatos isme-
reteket és tudatossagot,
valamint, hogy tébb
embert tajékoztasson a
betegség veszélyeirdl. A
Megyei Nyugdijas Szo-
vetség minden évben
hivja tagjait egy kozos

sétara Sostogyogyfiirds-
re. A Szdvetség szerve-
zésében, a tiidogyulladas
elleni vilagnap alkal-
mabol 2025. november
12-én sokan sétéaltunk a
Séstoi to kortl. Vidam
hangulatban kellemes
idében sikeriilt teljesi-
teni a tavot. Sok ilyen
sétat még egyutt!
Schmidt Pélné

gyulladas Vllagnapj
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Oszbucsuztato bal

Szabolcs-Szatmar-Bereg Varme-

gyei Nyugdijas Szervezetek Sz6-
vetsége szervezésében november
28-an baloztunk a Campus étterem-
ben. 225 6rokifju érezhette jol magat
ezen a délutanon.

Roman Demeterné Mag-
dika elnokasszony megnyi-
to gondolatai és kdszontdje
utan Paloczi llona és Pribék -
Jozsef nosztalgikus slage- |
rekbdl Osszeallitott dalokkal
szbrakoztattak a kozonséget,
akik nagy tapssal és velik
egylitt énekléssel fejezték
ki tetszésiiket, majd a VOX
Egydittes ,hlzta a talpalava- |
16t”. Koszonjiik Krisztinanak
és Evanak, remek hangula-
tot varazsoltatok. Kdszonjiik

Tamba Miklosnak és az étterem sze-
mélyzetének a gyonyoriien berendezett
termet, a megteritett asztalokat és az
izletes vacsora felszolgalasat, az egye-
stleteknek és a maganszemélyeknek a
tombola ajandékokat, a résztvevoknek,
hogy eljottetek. Hisszik,
hogy az egyiitt toltott 1d6, a
sok értékes emlék az az 6rok-
ség, amire barki szivesen
4 emlékszik vissza. Nagyon
B jo érzés ilyen alkalmakkor,
hogy a varmegye minden
részér6l érkezé nyugdijas
ismerdsokkel talalkozhatunk,
ugyanakkor 0j ismeretségek
¢s baratsagok is szovidhet-
nek.

Boldogsaggal feltoltddve
indultunk haza. Schmidt Pélné

Nyiregyhaza meltan lehet buszke

Az év végén részt vettem a nyiregyhazi
Iddsiigyi Tanacs {iilésén, ahol attekintet-
tik a 2025 év programjait ¢s a 2026 évi
terveket. Kulén 6rém szamomra, hogy
rendkiviil sikeres évet zartunk: az Iddsek
Vilagnapja idén minden eddiginél nép-
szeribb volt, nagy érdeklodés és aktiv

részvétel kisérte.

Biiszkeseggel tolt el, hogy Nyiregyhaza
Megyei Jogi Varos Onkormanyzata Elis-

kotet készil, tele olyan emlékekkel és
helytdrténeti kincsekkel, amelyek tovabb
er6sitik varosunk k6zosségét és identitasat.
Ez az elismerés az Iddsiigyi Tanacs és
minden résztvevo kozos érdeme. Koszo-
ném a munkajukat, elkdtelezettségiiket
és azt a kozosségért végzett szolgalatot,
amelyre Nyiregyhaza méltan lehet biiszke.
Kovdcs Ferenc

merd Oklevélben részesiilt a Telepiilési
Onkormanyzatok Orszagos Szovetségétdl.
A Legjobb Onkorményzati Gyakorlatok
programban kiilondijjal értékelték a varo-
sunk egyediilallo kezdeményezését: Meséld
el nekem — Elettorténetek Nyiregyhazan.
A program immar tiz éve gyljti Gssze
az iddseink értékes torténeteit. Az elmult
évtizedben 178 palyamt érkezett, és 140
irds mar meg is jelent. Idén mar az 6tddik
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